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TAM SU NGAY XUAN

(THU SO 20 cia NGUOI CHU TRUONG)

Vinh Hao

Cudi nam nhin téi dau nam.

Y tudng sao tré nén roi rac nhu nhirg manh vo
cua mét cdi lo thay tinh bi danh roi.

Hay nhu nhiing chiéc 1d chua du vang, da rung
xuong trén con dudng quanh vang.

Ong hang x6m cit tia nhitng canh hoa hong xéc
X0, gom vao thung réc.

Con m&o ngdi bén thém nha, bat déng nhin ngudi
lai qua, va nhin nhiing dta tré dét xe dap ra san.

Den trudc cira nha ai quén tat, 1ing 18 toa dnh séng
khiém nhuong khi ning da 1én cao.

Ning 1én rdi ma hoi lanh van con ning triu.

Gi6 nhe dong dua nhing nhanh 14 tro tryi, khang
khiu, va thinh thoang 1am hung phan cho 14 c& @ rii ciia
ngudi cyu chién binh hang x6m treo trudc hién nha.

Budi sang cubi nam. Ting budi sang cudi ndm con
lai. C6 mot ngudi van ngdi nhur thé. Noi ban viét nhin ra
ctra s6. G6 nhitng con chit vao thé gi¢i hu 40 ménh
mong...

Nhitng y tudéng roi rac ndy s€ hoéa than thanh
nhitng con chir. Roi nhirng con chit s& nbi két nhau, hoic
chia tay nhau, tin man di vao khung anh tran gian.
Khong biét ai s& 1a nguoi dén nhan nhiing con chit va
nhitng ¥ tudng rdi rac bang quo y.

Mot khung anh nhé mé vao canh cira trim chiéu
rong 16n. Cénh ctra trim chiéu hién bay day du nhing
tinh chét va sac thdi huyén mong cd hiru ctia con ngudi,
v trin gian ma né tao nén.

Ngoi mot noi ma quan sat thé gioi.

Thé gii gom vé mot khung anh nho.

Sac mau, hinh anh, 4m thanh, ngdn ngi, tudng nhur
that, ma lai khong that.

Néu that thi tai sao khong thé budc ra khoi man
anh nay? Néu khong that thi sao lai ¢6 thé khéc cudi va
lam cho long rung dong xic cam?

(Khi viét dén nhitng giong nay thi mua bén ngoai
bat dau roi nhe

Nhirng hat mua lan dai trén mét ctra kinh

By tré voi vang dat xe dap vao nha.

Ngon co diing im

Canh 14 cling lang

Con meo ué odi budc vé phia nha xe

Mua

Mua roi 14t phét, that nhe

Cham binh tra néng

Ling I8 ngdi day

Mot budi séng cudi nim

C6 chiit gi luu luyén chanh long... Giita cii va
méi. Gitta huy hoai va tyu thanh. Gilra ly bi¢t va doan
vién. Va trong cudc ton sinh phi phiém nay, ai con ai
mét, ai thing ai bai? C6 ai thuc sy thii dic mot céi gi
chang? Chiéc 14 vang con treo trén dau canh kho. Cay
trac diép né nhitng hoa hdng tia. Tiéng phong linh khe
khé goi tam Vé)

Trén man anh, nhitng ngay méi lao xao huong vi
tét trong khi nhitng ngay cii hiy con chong chat chua c6
thoi gian doc tdi. Tin tic, 10 nhén, quang cdo, thu moi
hop mit, thu nhic bai, thu giri bai, thu nhd cdy, thu tham
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hoi, thu doi ng, thu thong béo, thu chic tét... Thu ndo
cling quan trong. Va thu nao ciing khong quan trong.
Quan trong la vi da mo ra, da liéc nhin hay doc k3.
Khéng quan trong néu dirmg bao gi0 mo ra. Doi nguoi
thi ngan ma thong tin lai qua nhiéu. Biét thi da sao.
Khong biét thi da sao. Mdi ngay mo mdy 1a mo toang
cénh cira ctia thé gidi hdn mang phién tap... Nhé nim
nio, ban ngay cudc dat trong rau, ban dém cong phu
thién dinh, tAm vo tu, trf vO ly. C6 biét 1a biét cdi hién
tién dwong tai. Cho dén nhimg ngay lao dong nhoc nhin
noi nhing trai tap trung kho sai, ban tim thudng tryc 16a
trén dau ludi cudc. Ta ba kho ndo chang qua ciing chi 1a
cam gidc noi than gay huyén hu. Trong céi niém hién
tién, ba ngan dai thién thé giéi lung linh anh hién.

Bay gio tam dudi theo canh. Nhiéu khi khéc cuoi
theo ndi dau va niém hanh phiic ctia nhan thé. C6 khi
dem long gian trach ké hiém 4c vo6 minh. C6 khi chan
nan trudc nhiing ddo di€n man trd ctia con nguoi. Hy
vong, that vong, rdi lai hy vong, that vong. TAm y thing
trAm theo hoan canh. Bué)n, vui, khéc, cuoi. Lam mot
nguoi rat gidng voi moi nguoi trén tran thé. Nhung
thuong khi thi van lac I6ng, c6 don kinh ton... Ban be
tram phuong ngan néo, phit nay sao chi minh ta bén
chung tra néng, gd trén ban phim nhiing suy nghi tan
man mong lung...

Cu6i nam (hay cudi doi, vi cudi doi c6 thé xay ra
bat ctr lic n2o, khong phai chd dén khi tram tudi), nhin
vé dau nam (hay kiép tdi sanh), thiy rd minh s& nhu thé
nao va di vé dau. ‘Mot viée, hai viée, ba viée... va tram
viéc chua hoan tat trong nim nay (va trong klep nay),
nhung s& tiép tuc 1am trong nim mdi (hay klep sau),
ching c6 gi phai ban tam lo nghi. Nhitng 1am 15i da 1am
ltic tu6i vung dai méi 16n, dd nhoa theo long thanh sam
héi va bui thoi gian. Nhitng 16i 1am v6 tinh 1am budn
1ong ai, da nhdm vén theo luat nhan qua. Nhirng gi mubén
lam, d4 1am khi can thiét. Hoc theo 4n su, rira nghiép cho
van nude, viéc 1on chang thanh, mot thoi tudi tré trai
than ti nguc linh dinh, ciing khong c6 gi phai an han hay
ray rit voi ng son ha. Nhitng moén no an tinh da tra, dang
tra, chua tra, ciing sé tuan ty theo nhan duyén ma trang
trai; dau mudn sém hon hay muon hon, khong chic da
thuan ¥ minh. Nhitng gi mudn néi, da viét trang giang
dai hai qua van tho. Néu can néi them thi s& néi hoai néi
mii nhur séng xanh v bat tan vao chéan nii da. Thoi thi
im lang, e cling khong thua kém gi am thanh cua da tang
trudce thién dia can khon.

Xem ra, chi ¢ to bdo tim déc 1a con chiit quan
ngai phai cit 101, nhat 12 vao liic thién ha dang vui xuén
thudng tét. Phai néi sao ddy bang tim 1ong va ngdn ngit
clia xuan d6i voi to bdo nay? T bdo thing thinh ma
cling da trai mot doan duong hai muoi lan trang moc. Du

trit viét thu thong bdo, cdo 18i vé viéc dinh chi, hodc tam
ngung vi nhan duyén khong du... nhung sao ma kho
viét! Tuyén bd dinh ban chang khic gi nguoi cha quan
toa tuyén an tir hinh ddi voi dtra con vo to1. NO ¢o to1
tinh chi dau. Chi tai ngudi cha bat luc khong vuot qua
dugc nhirng tré ngai tai chanh, diéu thyc té ctia doi séng
ma dudng nhu tim hén nguoi nghé si khong bao gio
hiéu ndi. Ti mi, chiam chit diém trang cho né tir pham
chat dén hinh hai. Ly tuong qua! Miét mai hém som
Viét, doc, gb chir, tim toi, trang tri, trinh bay... nhiéu khi
quén bang bita an, do6i khi 1o ludn gidc ngi. Pam mé
qud!... B¢ rdi mot ngay, nhan thic rang khong thé tiép
tuc. Nhung n6i ra thi khong vui; con khong néi thi mang
16i v6i nhitng ngudi hiang quan tdm ciing nhu nhiing
nguoi chua c¢6 co hdi quan tdm. Thai thi gd nhiing con
chit mo ho, giri vao phuong troi cao rong xa xam, 15 khi
khong con Xudt hién, cling mdc nhién tri nhan ndi niém
va c6 su caa mot ké 1t hanh. ..

Va by gio, hdy néi vé nhitng hat mam em trao tir
mua thu nam trudc.

Hat mam tinh yéu di trd nhitng nu hoa xuén vang
cam sac s0. Qua sdc thim ctia hoa xudn, toi the”iy doi mat
em khong con vuong ndi sdu mudén mang mang thug ay,
ma ngdi 1én nét tinh khoi trong sang cua thién than.

Tinh yéu la mua xuan, 1a céi vinh ctru ma khong ai
c6 thé tude doat. Ngay tir khi em trao nhirng hat mam bé
Xfu, toi dd thay sy hién hiru bt tuyét ciia mila xuin, va
v bién clia tinh yéu. Va t6i biét trong tinh yéu, nguoi ta
khong bao gi¢ xa cdch nhau.

Nay em, hdy dimg ddy bén toi, cing di vé& chdn
xuan. Hay bo lai sau lung bao d6 nit hoang tan ma
nhitng ké u mé ¢ tinh gy tao.

Dung ngai chi, em o1, con bdo ndm trudc da qua
roi. Nha cira tan Xiéu. Sinh lay hoi thdi. Chi ¢ céc, nhai,
énh wong, va bay rudi nhing 1a 6n a0 ngoi ca ching tich
cua sy tan pha.

Nhung nhitng ké 1&€n dudng cho su vuon day ctua
mila xuan thi han hoan, trong im ling, dit niém tin noi
mita 16¢ mai, gieo tinh yéu trén dat twong lai.

Nhiing gi chiing ta mudn néi hay chwa mudn ndi,
da cé mat troi rang rd n6i thay. Hom qua, hdm nay va
ngay mai, c6 bao gio mat tro1 ngung tda sang.

Hay tin diéu d6, hai em yéu.

Miia xuin, ching & du xa.

Khi em ding lai, huéng vé phia mit troi, bang doi
mét ciia thién than, bang trdi tim cua tré tho, thi dit im
ling hay hat ca, em dang dtig noi vudn xuén tuoi thim.

Midway City, 15 thdng 01 nam 2008.
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XUAN DI LAC
HT. Thich Pvrc Niém

Ho6m nay 1a ngay xuan
tét, ngay mimng vui cua moi
ngudi, ngay ai niy tran day
hy vong noi long. Du dang
song & dau, ¢ vao la tudi
nao, trong ngay diu nam
xudn tét, cling déu cam thay
nhen nhim noi 10ng niém
hén hoan, ron rang bung day
ngudn song hy vong tuoi
sang khap tdm hon.

Niém vui ty nhién nay
nd noi long moi ngudi trong
ngay xun tét, nén nha Phat
thudng chiic cho nhau: “Nam
mdi chiic quy ba con dao hitu
tron hudéng miua xuan Di
Lac.”

Xuan Di Lac Ia xuan
hoan hy, niém hoan hy tran
day vo bién, khong vudng
mic, khong ban 1ong, khong
lo au, khong phai 1a xuan vui
theo thoi gian mua tiét dén
di, ma la xuan thuong nhién
bét diét, xuan mién vién chon
thuong, xuan phat trién kha ning thanh thién.

N6i dén dire Di Lic, nguoi ta lién nghi ngay dén
hinh 4nh déng v6c cia mot dng Phat bung phé, miéng
cudi ha hé toe toét, véi may tré nit tréo 1én minh nghich
phd, mo rin, kéo tai, 16 miéng, thoc miii lam du tro
nghich gidn. Trong ldc d6 ngai Di Lic van tuoi cudi
xué xda tu tai khong chut t6 ra chudng ngai buc minh.

Nu cuoi Di Lac that tuoi, that hon nhién, that coi
m&, biéu 16 tron ven cdi long rong mé bao la, budng tha
hoan toan. Nu cudi ctia dirc Di Lic thé hién tam hon
thanh than an nhién tu tai, khong con may may u an
chudng ngai noi 1ong. Phai néi 1a nu cudi céi mé gidi
thodt c6 mot khong hai trén tran thé. Nu cudi Di Lic 1a
nu cudi mudn thud, mudn thdi, vurot ngoai gidi han budc
rang thoi gian khong gian va hoan cdnh khdng con may

may dinh mic. Tir hinh thdi
dic thit nay, quy vi ¢6 thé 1anh
hoi dugc y nghia tai sao ngay
xudn tét, nha Phat goi 1 xuén
Di Lac va chic cho nhau tron
hudng mua xuén Di Lac.

buc Di Lac tuong trung
cho ngudn vui bit tan, an
nhién ty tai, hanh phic muén
doi, vuot ngoai vuéng mic
hoan canh, thoi gian va khong
gian. Trong y nghia d6, nha
Phat mong cho moi nguoi cé
duoc doi séng tu tai, gidi thodt
an vui, hanh phic chan that
treong cuu nhu dirc Di Lac va
ddc biét dbi xtr v6i nhau chan
tinh vui dep hai hoa nhu canh
nam chi bé choc phé du diéu
du cach ma Ngai van no nu
cuoi hy xa trén moi.

Lam thé nao d c6 nu
cudi an lac hanh phiic chan
that truong ctu nhu duc Di
Lic? Nu cudi tran ddy hoan
hy d6 chi c¢6 véi nhitng ai c6
tdm hanh hy xa lgi tha. Long vi tha, hanh budng x4 thi
ty n6 da chira chan chan that hanh phic. Ta thay may
dura bé tréo leo khudy phd trén ngudi dirc Di Lic ma
Ngai van an nhién cudi ha hé, tirc 12 tAm ngai da hy xa tu
tai vO ngai, khai thong rong mé canh ctra long, khong
ranh gidi, khong phan biét cich ngdn nhin nga, nén
khong con ranh gidi gitta minh véi ngudi, minh véi hoan
canh. Ai biét séng doi budng tha, hy x4, vi tha 12 nguoi
mé rong canh ctra hanh phic cho minh va cho doi. Nén
kinh Thu Lang Nghiém, Phat day ngudi tu hanh mu6n
duogc tu tai giai thodt thi phai biét séng “bat tuy phan
biét.” Tuc la khong phan biét chap trudc dinh mac theo
tran canh. Néu con phan biét chap trudc theo tran canh
trc 12 tAm con sanh khoi bi thtr déc tht, tam doc tham
san si theo d6 ma sanh khoi. Con tam doc 1a con song
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trong hep hoi ich ky, nghi hoac bat chon, tic 12 con chim
trong bién séng gi6 ba dao phién nio kho luy, con trdi
lan trong dong théc i sanh tir luan hi.

Nguoi doi so di khé dau bénh hoan boi do tam
phéan biét chap trude. Tam phén biét céi nay t6t dep thi
mong mudn, mong mudn chup bit khong dugc thi sanh
ra budn khd. Tam chip chit vao tién cia, vo con, 4
tinh, danh vong thi 1ong ludn ludn bit an. Béi vi tim
budn vui theo nhirng thir nay, con thi vui, ly tan thi that
vong budn phién dau kho. Mot khi chua dat 1y vo
thuong, thé gian van vat hop tan mong huyén, nén ngudi
doi cuong dai séng theo tim phén biét chip truéc. Do
tam phén biét, nén dbi voi sy viéc gi khong thich thi du
cho ¢6 t6t may ciing cho 12 x4u, roi lanh nhat, ghét bo,
nguyén rua, tim cach dm hai. Con néu thuong thich thi
di ¢6 hu x4u dc doc cuing khen ngoi bao che. Con nguoi
do tam phén bit chip trudc nén phai ludn luén dinh
méc, sdng trong trang thai day vo cudng si dau khd sudt
kiép. T4Am an thi 1y déc, than khoe, tinh than vui. Tam
bat an thi 1y bat dat, than bénh hoan, tinh than suy.

Mubn hét dau khd, ta nén tap sdng doi vi tha hy
x4, m& rong cdi long thuong ngudi thuong vat nhu chinh
tu thuong ta. Viéc gi qua nén cho qua, quén di, dung
thic méc nhac nhé ghi khic chap chit noi long. Cang
khic sau tran canh danh 191 ngti dyc lai noi long, thi cang
tang thém cd chép tiéc thuong budn phién. Con cd chap
thi tim than cang chat hep bat an, can ngan budc tién bo
trén quang 16 an lanh. Tam lugng bi thu hep, thi vii tru
tdm thirc khong con bao la tuoi dep thanh binh. Tam cb
chap thi khong khéc gi ngudi khat ubng nudc bién, cang
uong cang khat. Tai sac danh loi 4i an ngti dyc tinh doi
chi 12 trd choi nguy hiém, nhan chim con ngudi xudng
hé tham kho luy t6i 16i. C6 dte dd néi: “Ngd thinh ngo
sdc nhw thach thuong tai hoa, kién loi kién danh nhu
nhan trung trude tiér.” Nghia 1a ngudi mudn c6 doi
song tién bo trén quang 10 gidc ngd hanh phic thi phai
biét nhan thirc Am thanh danh sic ngii duc ¢ doi nhu hoa
trong trén dd, nhu bui vudng trong mét, ham chia tinh
chat vo thuong mong huyen Néu mé mudi tham ddm
chap trude ngi duc (tai, sac, danh loi, an, ngu) thé gian,
thi vo tinh dé doi minh roi vao ham hé chong gai cua
luan hoi sanh tir dau khé trién mién. Duc lac tran gian
¢6 nang lyc cudn phiang nhur dong thic 1ii dy trdi nhan
chim bao kiép ngudi. Thi nhan da bay to quan niém d6:
“Cuon cuén Truong Giang déing lieu thity thdo hoa dao
tdn anh hiwng; thi phi thanh bai chuyén dau khong, thanh
son y cuu tqi, co do tich duong ho”‘ng.” Nghia la, dong
nude song Trudng giang cudn cudn chay xody ré troc
gbc cubn di hét bao co ciy hoa 14 anh hing. Danh loi thi
phi thanh bai ¢ doi rdi ciing trang tay khong trong mot
som mot chidu. Nui cAy mudn doi xanh biéc, béng chiéu

may do ta duong.

C6 1€ nhén chan duoc tdnh chat huyén mong cua
duc lac canh tran, mic di tanh chat huyén mong, nhung
ching the hién qua tuong trang ngii dyc lac vdi stc hap
dan cubn 16i ndi chim ngudi doi mot cich phi thudng
1am cho 16p 16p nguroi tran gian dau thuong vi dam dudi,
dé roi am thim thiéu hity kha ning cau tién trén duong
thanh thién gidc ngd giai thoat. Tham dim ngii duc thé
gian chang khac nhu nguoi dam mé thude phién, say sua
tiu sac co bac, méc nhién ty huy hai minh trén duong
1ap nghiép, bién thanh nhan cich sa doa, nén thi nhan da
khéo nhic nhé:

Nuorc song cuon cuon cuon troi,
Loi kéo bao ke anh hiing

Nhén chim kiép song thanh cao
Dao thai ké hdo danh sic

Niii xanh véan nhi thud nao

Thi nhén con phac hoa birc tranh van cau tuyét dep
dé ni 1én tanh chat v6 thuong huyén 4o cua thé sy nhan
tinh hop tan, kiép sdng con nguoi qua ddi mong manh
nhu gi6 thoang may bay:

May twong cau trdng xanh xanh tring
Trang roi xanh, cugc thé thé chiém bao
hoa hai dwong twoi héo héo tuoi

Tuoi lai héo nguoi doi nhu ngon gio

Su doi nhu may tan hop. Kiép song con nguoi
nhu gio thoang, nhur chiém bao, ma con nguoi van lao
dau chup bit lgi danh sic tinh gia huyén khong lic nao
thdi. Gido Iy nha Phat trinh bay cho ngudi tran thé nhan
chan thé su vo thuong, mang nguoi trong hoi tho. Co
nhan chan nhu vay dé khong dam dudi tiéc nudi khd luy
vao duc lac vo thudng con mét, de con ¢6 co hudng dén
c4i chon thuong, ngd hau duoc sdng truong ctru voi tanh
linh ngdi sdng an lac, chir khong phai dé bi quan yém
thé, tron trénh cudc doi. Cling nhu ngudi nao ¥ thirc biét
nhan minh dot, ging cong chiu hoc dé cau tién thi tro
nén nguoi kién thirc 'khon ngoan. Biét minh binh, chiu
cau thay hay thudc tét chita tri thi than tim tré nén lanh
manh. C6 y thirc minh dang séng trong hoan canh v
thuong bat an khong hanh phiic chén that, thi méi nd luc
tim cdch tao canh séng an lanh hanh phiic chon thudong.
TAt ca sur tién bd hanh phic cua con nguodi déu do chinh
con ngudi biét y thie nhan dinh nhin o su that. Tat ca
déu do tam tao. Tam sdng lanh thi tao hanh phic. Tam
chan that thi nhén hudéng chon thuéng. Tam tham ddc
thi tao doi sdng bét an.

Lam thé nao dé dat duoc an lac chon thuong, hanh
phiic truong ciru? Diéu nay chi cé mot con dudng duy
nhit 12 tu. Tu la sira. Nghia 12 nhitng gi minh von da c6
101, nhur d6 vat, tanh tinh, bdy gid né hu, né sai, né xau,
nén sira lai cho né tot né ding. Tic 12 tim ta von da c6
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tdnh chét thanh thién tir bi hy xa vi tha rdi, nhung ta
quén di, lai chay theo mong huyén tinh thirc tham duc
san si 1am cho vén duc lu mo céi dic tanh thanh thién tir
bi hy x4 cao dep trong ta, dé rdi ta phai chiu 14m ndi sau
bi kh luy ndi chim. Ching khic nao nhu lu déng vén
sdng béng, nhung bi gi6 1ong khdng khi d6t ma thanh ten
6. Bay gio mudn chat dong sang bong hién 16 thi phai
dénh bong. Cling ddng ¥ nghia ndy, hoc trd ham choi
khong chiu dén truong chim hoc; ké dong tir con ciia
nha tri€u phud nghe theo 161 du dd cta ban be xau dc bo
nha trén cha me, dé dam mé rugu che co bac xi ke ma
tdy; ke di an xin, chi vi quén 161 dan ciia me cha lay ngoc
cét trong lai 4o ra dung, nén phai cuc kho d6i rach day
vo lang thang khip chon.

Chiing sanh ciing giéng nhu thé. Trong mdi chiing
sanh déu c6 tanh tir bi hy xa trf hué. Dtic Phat tha thiét
khuyén chi khai thi cho chiing sanh nén sém troy vé voi
dac tanh thanh thién tri hué tir bi hy xa ctia chinh minh
d6 dé song doi vi tha cao thugng, dé tron huong bau troi
bao la hanh phiic. Nhung ching sanh khong nghe theo,
lai chi thich séng theo pham tinh duc vong ich ky chép
trude hinh danh sic tuéng, ddim mé mong huyén 4i tinh
nhyc dyc x4c than tham an mé ngi, dua doi ruot bat du
thir pht hoa danh lgi thé gian, ma khong bao gio dung
bude biét du. Nao c6 blet danh loi 4i tinh thé gian vira
nam trong tay, thi xay mét lién sau d6. Chup bat duc lac
& doi chang khéc nao chup 13y bot séng trén bién, beo
troi trén song. Cang chup bét danh loi 4i tinh thi cang
chudc 1ay kho luy vao than, chir khéng bao gid hanh
phuc dai 1au. Thi nhin néi:

Hanh phiic bot nurdc néu cam tay
Héi ngueoi oi! Trén tran thé van ngay
Chura sdnh dwoc mot ngay trong dao gidi

Long ngudi tdi tim mé mudi lay gia lam chon,
chép hu lam that, ty nhan chim subt tron klep vao
chuyén thiét hon, thi phi; sudt thing nam rap tim dudi
bat danh i 4i tinh huyén héa dang chon von trudc mit.
Ho dudi bt dén kiét strc uat 1ong ma van chua c6 phiit
gidy nao tAm hon that séng thanh than. Chang khic nao
xua kia 6 nang cong chia nhin nhiing hat nuéc mua roi
phan chiéu du6i 4nh ning ban mai lap lanh mudn mau
sac, tuong d6 la nhimg hat ngoc quy dep tuyét tran,
quyét doi lay cho dugc nhiing hat ngoc nude d6 x6 xau
thanh chudi. Uéc muon khong thanh nén sanh tdm dau
khé phét bénh dén gan mat mang. Néu khéng c6 vi
lwong y kip thoi dén giai thich 1am cho nang tinh ngd d6
la nhirg hat nuéc mua chir khong phai ngoc that, thi
chic ¢6 18 nang s& suot doi 6m long udc ao chudi ngoc
kia ma phai dau kho trién mién, hity hoai mot doi thanh
xuan huong sic dén tuyét mang oan uéng! Vi luong y
tuong trung cho ai? Nang cong chiia kia tiéu biéu cho

ai? Xin quy vi giai dép gium!

Nguoi doi dudi bat phu hoa danh 101 i tinh nao ¢6
khic nang cong chia kia ning nic quyét doi liy cho
duoc nhitng hat nwéc mua xau lam chuéi? C tudng y
nghi cia minh la ding, vt s¢ hitu cua minh la that, roi
sanh tim ch?ip chat. Nao cé biét khi vira chup bt duoc
ngii duc chua théa ny cudi thi né da tan bién khong con!
Udc mong chua tron thi da tiéu mét, roi lai sanh tAm 1an
tiéc thd than! Buém luon trén hoa mau sdc tuoi dep,
dang diéu nén tho. Ro tay bat budm, thi buém lién rach
canh rung chan, than buém thanh sdu nhong! Cam thdng
ndi 1ong nhan thé, thi nhan dién ta ndi x6t xa hanh phiic
mong huyén ctia ngudi trin gian va hanh phiic ngudi biét
tu tinh v6i cdi long thanh tinh nhu sau:

Ldy gid mdt, trang thanh két nghia
Muon hoa dam duéc tué lam duyén
Thodt tran mot got thién nhién

Cdi than ngoai vdt la tién trong doi.

Hanh phiic cta thé gian mong manh nhu bot nudc
trong tay. Vui hanh phiic thé gian 1a vui ngii duc lac. Ban
chit cua ngil dyc lac 1a ué truge vo thuong. Hanh phic
ctia ngudi liéu dao 1 nguoi ¢6 coi long thanh tinh thong
dong thi kho héa vui. Nén c6 dirc canh tinh nguoi tran
thé:

Vui trong tham duc vui la kho
Khé dé tu hanh kho héa vui

Ta hdy nghe ting nhan Thién Lio song mot doi an
ban lac dao thanh cao ctia mot nha tu thanh dam trong
chén thién mén, long budng tha tat ca viéc thé sy, da kin
ddo trao guri 161 nhan nhu dén vua Ly Thai Tong, nguoi
tuong trung cho su song tran day hanh phtc tran gian,
tot dinh danh vong quyén quy trong thién ha:

Nha vua héi:

- Hoa Thugng séng & day bao 1au roi?

Thién Lio dép:

Séng ngay nay chi biét ngay nay
Con xudn thu trudc ai hay lam gi

Nha vua lai hoi:

- Thuong ngay Hoa Thuong lam gi?

Thién Lao dép:

Triic biéc hoa vang ddy canh sdc
Trang trong mdy bac hién toan chon.

Ta thay c6i 1ong clia ting nhan budng tha tat ca,
hai hoa véi thién nhién van vat, giai thodt khong con
may may vudng ban dinh méc, ndi tim ngoai canh rong
khong dung thdong, nén 1ong cua ngudi bao la chan hoa
cung vi try, hai hoa phdp tdnh chin nhu “hién toan
chon.” Trong khi d6 tdm ctia nha vua thi bi gidi han véi
thoi gian va canh vat.

Khong phan biét thi khong chap trudc. Khong
chap trudc thi khong dinh mic. Khong chip trude khong
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dinh méc thi khong bi loi danh 4n tinh sai khién. Khong
dinh mdc, khong bi thé sw cudn 16 sai khién thi ty tai vo
ngai than nhién trudce quyen uy danh vong tinh doi.

Mot hom vua nha Tong triéu Hoa Thuong Phat An
vao triéu va ban chiéu chi bt cdc su ting mdi 1an triéu
kién nha vua phai 1& lay. Hoa thugng Phat An ddi trudc
vua, nghiém chinh dung thing nguoi ddp: “Ngudi doi
quy trong danh loi quyén uy, vua thé hién diéu dé hon
hét trén dinh cao thién ha, nén moi ngudi phyc lay. Con
ngudi xudt gia dau Phat xem dia vi danh loi quyén uy
nhu gai trudc mat, nhu réc trong mét, phai mau xa lanh
ném bo. Hoang thuong can tri¢u ban tang vao triéu, chir
ban tang nao c6 muon can dai vong long, danh vong
quyén uy?” Vua Tdng nghe, 1ong tham kham phuc gat
dau khen: “chi 1y, chi 1y! That 14 tim dia hy xa!”

Ngudi chanh tim cau dao gidc ngd 1a nguoi biét
hy sinh tham vong tu ky, tw thin da budng tha hy sinh tat
ca, dé kién tao dao trang x xtr, phd ludi nghi tham vong
tring triing, dé hang phuc ma quén, 1am rang ngdi chanh
phip, thirc tinh quan sanh chtr khong phai len 16i tim
cich quen than v6i ké quyén thé dé pho truong danh
vong ciia minh. K¢ thich dwa quyén thé dé cu danh loi
dudng la ke tuc hoa dao, léy dao tao doi. Chu Phat céc
t6 néi nhiing k¢ d6 “than tuy Xudt gia ma tim chua vao
dao,” “lay dao tao doi mong clu loi dudng.”

That la tu tai giai thoat lam sao, khi nguoi cang
biét xa ldnh danh vong quyen uy duc lac tran gian, an
ban lac dao, thi cang gan 4nh sing gidc ng6 cua Phat,
cang dugc ty tai gidi thoat, nhu Luc To Hué Nang da bbn
lan tir chbi hoang dé V6 Téc Thién triéu thinh vé tridu dé
nha vua sic phong, cung phung ciing dudng nhu bac su
phy, dit 12 quyén uy danh vong ctia nha vua triim khép
thién ha, ma Luc T van chéng vuong ban 1ong. Vat chat
tham vong cang cao thi dao hanh tdm lanh cang thap. T6
Lidu Quén vui séng thanh ban héi cui ddt than dé hoan
thanh dao hiéu dao tim va liéu nghia Phat phap, da thé
hién tron ven tinh than ty tai giai thodt d6, khi nguoi bay
t6 véi mén dd trudc gid vién tich:

Ngodi bay muwoi nam trong thé gidi
Khéng khong sdc sdc thay dung thong
Ngay nay nguyén man vé qué cil

Nao phdi ban long héi t6 1ong?

Hom nay ta dang huong xuén tét tran gian. Xuan
tét trin gian I xuén tét hitu han theo thang theo mua c6
dén c6 di. Ta nén chuyén xuan tét trin gian thanh xun
tét hoan hy Di Lac. Xuén tét Di Lic 1a xuén tét chan that
truong ciru siéu viét thoi tiét thang nam. Phat day: Tat ca
khé vui thang trdm vinh nhuc mat con chon gia déu do
tdm nguoi tao ra. “Tam xuan vii tru déu xuan.” Vay ta
nén that 10ng quan xét lai ty tAm, xem thir hanh vi tim
niém ciia ta trong nam rdi dong tinh nhu thé nao, diéu gi

sai quay giy phién kh6 cho minh cho ngudi? Néu con
ray rit buén kho noi long, thi chinh tim ta qud nhiéu
vong dong theo canh trn, nén chua giam thiéu phién
luy, chua nhd sach géc 1é ich ky tam ddc tham sén si.
Goc ich ky tam ddc con trong 1ong thi dirng mong tron
hudéng mua xuadn Di Lac.

Puc Phat day cdc Ty kheo rang: “Chimg nao ba
con ran ddc tham sén si ra khoi tdm cic 6ng, lic d6 cac
6ng moi an tam ngn.” Loi day d6 ham chira y nghia
nhin nhu hanh gia ngay dém phai chuyén tdm niém Phat
tham thién, chuyén can tu stra, got rira tam hén, cho dén
khi nao ba con rin doc tham san si khéng con an nip
trong tdm ta nira, khi d6 ta mdi that sy an lanh, méi that
sy tam mat trong a4nh sdng mua xudn Di Lac. Néu tam
con phan biét hon thua, quén hoi quang phan chiéu tu
tam dé stra sai 1am vong niém, cir tiép tuc ddm chim
trong vong thirc mé tinh thi phi, thi khé ¢6 mua xuan Di
Lac noi long.

Trong git' phit thiéng liéng ctua dém giao-thra,
téng cyu nghinh tan, tién biét cii, nghinh tiép méi, chiing
ta han hoan d6n mung xuin Di-Lic. Xin quy vi clng
t6i, thanh kinh trang nghiém trudc Phat dai, nhin thing
twong Ngai dang tron long thanh phat nguyén: “Chiing
con mot da chi thanh phét nguyén, nim méi tinh tan
song doi vi tha, quyét xa bo duc tinh tham chap git méc
noi long, quyet truc xuat ba ran doc tham sn si ra khoi
nodi tim, nguyén theo g6t chan Phat, song doi tir bi hy xa,
xa lia ngili duc.”

Tir ndm méi tré di, ta quyét tam sdng tron voi 10
phat nguyén. Mot khi dd song voi 101 phét nguyén, thi
kia, troi xuan Di-Lac han hoan da hién vé tran ngdp long
ta va chan hoa nguon song an lac khép tran gian, binh
minh ciia ngudn sdng tran khap van vat.
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Tho DAN HA

MUA XUAN HONG THUY

Xudn vé thién ha xén xao

nguoi thay do moi ké trao qua mung
riéng toi goi giot 1é rung

khéc qué hieong van tdn ciing kho dau!
nguoi oi tinh nghia dong bao

long dau khi thay mdu dao tuédn roi
bao phen dch nuoc, tai troi

suot doi ganh chiu toi boi phong ba!
hom qua nhan dwoc tin nha

me danh ddu nép géi qua mirng Xudn
nita dém gio bao nuoc dang

cuon troi theo mat tiéc long khong an!
qué nghéo déi rdch lam than

tri con hong thity ngdp tran non séng
nha troi com gao khéng con

mdy ngay déi dén trong long can kho!
man troi chiéu dat 16 nho

ngua tay tung bita mong cho luong tdm
nhitng ngueoi no di xa gan

nhwong com xé do chia phan ngay qua!
bé tho khdt sira khoc la

me dau thiéu thuéc, thuong cha doi dai
khéng con cii san cong khoai

ldy chi song d& nhitng ngay doi mong!
bay gio nha cira khong con

che suwong bang tam ny-long bui doi
tham thu"ong biét may ai oi

man rang than dén tan troi cao day!
thoi danh chiu dung qua ngay

vi thiwong con tré twong lai chua tirng
nguyén cau troi dat bao dung

cho dém muwea thudn ngay xudn gio hoa!

MO CANH HOA XUAN

Téi mo ndng am vé day

xda tan tuyét lanh phii ddy truée san
trdm hoa khoe sdic chao Xudn

trén troi né déa hong van huy hoang
gio lung lay cdnh mai vang

nghe chim hot tiéng rén rang mirng xudn
xdm giéng von vd an can

gdp nhau chiic phiic tinh than mén nong
Me dun thém bép lira hong

bén noi banh tét ngoi trong chimg hodi
thom limg hwong nép giéng hai

ngot bui ddu phung che khoai murt gung
tha hé bdnh tét banh chung

ron rang tiéng phdo tung bimg tan nién
Me mdc chiéc do hoa hién

6 théu néi nhitng dong tién nam xua
Thirong 6i canh tét ngay tho

Cha cung kinh trudce ban tho gia tién
lam rdm cau nguyén thanh hién

xin ban phuoc ljc tan nién tho truong
Chdu con hoa thudn yéu thwong

sum vay bén bep lira hwong dm nong
qué hwong tham mdi trong long

ngot ngao cau hdt trén dong nang rung
bdy gio xa cdach muén tring

hoa xudn dau no giita long nhan gian
nhin ra tuyet trang con dang

rot bay moi liic lanh tran coi riéng!

PHUONG TROI CAO RONG - S6 20, théng 01 nim 2008 e frang 8




-
SU TUC GIAN va HAN THU

Nguyén Tdc: 'Dl’J’C 'Dat La| Lat Ma
Chuyén ngie: HT Thl/Ch TI’f ChO’n

Su tuc gidn va han thu 1a hai 4ac tinh dc hai nhét
dbi véi nguoi thue hanh Tam B6 Pé. Chu vi BO Tat
khong bao gid sanh tdm sdn hin ma cic ngai luén luén
tim cdch khong ché diét trix ching. Mudn thyc hién diéu
nay hanh gia phai tu tap hanh nhan nhyc va hy xa. Trong
tac pham “Bd Tét Pao Hanh” mé dau chuong sdu noi vé
hanh Nhan Nhuc, n gai Tich Thién (Shantideva) day rang
tanh gidn dit va han thu khong chi gy tai hai cho chiing
ta trong hién tai ma cd twong lai nita. Ngoai ra ching
ciing s& tiéu diét hét nhitng cong dirc qua khir ciia chiing
ta.

Nguoi thyc hanh hanh nhin nhyc cin phai chong
tra va diéu phuc cdi tam san han. Ngai Tich Thién bao
rang viéc quan trong nhit 12 tim ly do gdy nén su gidn dir
va thit han. Nguyén nhén chinh 1a vi con nguoi gap diéu
khong nhu ¥ va bat man. Khi qua khé dau va tuyét vong
ching ta dé dang bi quan tri dé rdi dwa dén sy tirc gian
va cam hon.

Ngai Tich Thién day rang diéu can ban lic tu tap
hanh nhan nhuc dé tinh than khong bi xdo tron bét an,
hanh gid khong nén nghi dén cdc sy viéc nhu chinh minh
hay ngudi thin gip canh khé khin, didu rui ro xay dén
cho minh hay ngudi khiac dang pha hoai, ngan can cong
viéc ctia chinh minh v.v... Trong hoan canh bat man va
phién muon nay da d6 thém dau vao ngon lira cim gian
va han thi noi tim con ngudi. Cho nén ngay tir lic dau,
viéc quan trong 1a dimg dé cho tinh trang trén xay ra
khién cho tdm ctia ban khong con thanh tinh. Ngai cling
khuyén bao bang moi céch chiing ta cd ging khong ché
va loai trir y tudng sdn hén gly tai hai cho chinh minh va
ké khac. Day 12 10i day rat bo ich.

Néu giit duoc tim an lac tu tai, khi gip phai
nghich canh chudng duyén s& 1a bi quyét gitip ban ché
ngy khong dé céc ac tinh gién dir va thu han phat khoi.
Ngai Tich Thién day rang khi d6i dau véi cudc séng
khong nhu ¥, ban dam ra chan nan buc boi; diéu do s&
khong gitip ban giai quyét duoc gi dé vuot qua ndi khé
khin ma d6i khi né con giy thém phién nio dan dén hau
qué 12 tim cua ban khong bao gid cim thay an lac.

Sy lo ling va budn phién s& gay anh hudng tai hai

dén gidc ngi ctia ban khong duoc thang giic, an ubng
khong biét ngon va strc khée cuia ban dan dan bi suy sup.
Ngai Tich Thién ciing khuyén ring néu xét thiy van dé
c6 thé giai quyét thi ban khong nén qué ban tim hay suy
nghi. Trii lai, truong hop néu biét rang khong céch gi
khic phuc dugc sy khé khan d6 thi ban c¢6 sanh tdm
phién mudn kh dau ciing ching ich lgi gi. Béi thé, trong
moi hoan canh thuan nghich vui budn, ban cb ge"lng lam
chu, giit tim minh an nhién ty tai khéng dé ngoai canh
chi phéi ban méi c6 duoc su an lac 1au dai.

Dai dé c6 hai loai san gian va han thu giy nén do
su bat man va thiéu hanh phic noi con nguoi. Trude
nhét 12 loai khi ¢6 ai gdy hai dén minh, ban cam thiy
khong vui khién ban ndi gian hén thu ké d6. Thu hai 1a
mic dit nguoi ta khéng 1am gi hai minh nhung vi thiy ho
kinh doanh thanh céng tré nén giau ¢ rdi ban sinh tim
d6 ky thir ghét ho.

Ngoai ra cling c6 vai truong hgp khic nita. Ching
han gip ngudi hanh hung giy han da thuong dén than
xéc minh khién ban tirc gian odn thu. C6 ké tranh doat
cua cdi tai san hay chiri bi nhuc ma khién ban ndi san
thu ghét ho.

Khi ban gian dit v6i nguoi khong truc tiép gay dau
d6n hay thuong tich gi dén than thé ciia ban ma ho chi
1am mat danh du, tiéng tdm hodc xam pham dén cua cai
vat chat ctia ban thi ban nén binh tinh tu hoi nhu thé nay:

“Tai sao ta lai buc tiec, gign hon vé cdc s viéc
khong nhw ¥ trén? Phan tich ban chdt dich thuc ciia
nhitng diéu nhu tiéng tam va tai san v.v... & tran gian, ta
nhén thay tdt ca chiing déu vo thuong gia doi, cé gi vinh
citu ddu ma cdc ban phadi ban tdm. Nhw vdy tai sao
chiing ta lai néi san voi nguoi ay?”

Lic ban tic gian vi thiy keé thu cia minh thanh
cOng va giau co, luc &y ban nén biét rang sy ganh ghét
d6 ky ctia ban chang c6 anh huong hay gay ton hai gi
dén cua cai vat chit va cudc sdng hanh phic ctia nguoi
d6. Cho nén su budn phién va buc tirc cta ban trong
truong hop nhu vay, thyc ra no chang c6 loi ich gi.

Néu quan chiéu sau sic hon, chiing ta ‘nhan thay
rang ching ta nén cam on nhirng ké thit mudn 1am hai
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minh. Tai sao, boi 1€ chinh ho da trg duyén gidp chiing ta
tu tdp hanh nhan nhyc. Diéu quy bau hon nita 1a nhd
thuc hanh dtrc tanh nhan nhuc ma ching ta c6 thé tién
[én mot budc nira 1a thuc hién y tuéng do sanh cua Bo
Tét. Nho vay ma chiing ta di tao dwoc nhidu phude dirc
mang lai lgi ich cho chinh minh va tha nhén.

Tréi lai, ké thi ciia ching ta, vi ¢6 tim x4u 4c
mubn hai nguoi khéc, cho nén ho s& gat liy qua béo
khong tot. Trong khi chiing ta nho nwong vao ho dé tu
hanh nhan nhuc ma cé phudc duc.

Do do6, theo 161 day cta ton su Tich Thién
(Shantideva) trong cudn “Bo Tdt Pao Hanh 1a chiing ta

nén hoi huéng cong dirc dén nhing ké thii ctia chiing ta
dé ho cung dugc hudng su an lac.

Két thiic churong néi vé hanh “Nhin Nhuc” trong
tdc pham “Bo Tdt Pao Hanh”, ngai Tich Thién da giang
giai vé loi ich cta hanh tu “nhan nhuc”. N6i tém, nhd
thyc hanh hanh nhin nhyc ma ching ta c6 thé dat dugc
qua vi gidc ngd va giai thodt & kiép tuong lai. Ngay ca
hién tai néu ching ta biét tu hanh nhin nhuc trong doi
song hang ngay thi chiing ta ciing s& git hai dugc nhiéu
phudc duc va an lac.

(Trich tir cudn sdch The Heart of Compassion)

SA MON

Tang Ti kheo Thich Chan Phap

Sa mén bén bén do nam cii
Cho hoi chudéng ndm no sang séng
Ao vd giay rom thoi lam lii
Chot an hoa trong tiéng thu khéng.

Sa mon bén rén rang pho cho

Ao vang mfm khudt néo phon hoa
Tinh chau mdy giot ngoi cam 19
Trong mdt nguoi dnh mdt thiét tha.

Sa mén hé cong chiéu iia ndng
Tha gié bay vé phuong niii xa
Rdc rdch vao chung tra tinh ldng
La tiéng mo ho song sudi xuwa

Sa mon bén hién chiwa khuya khodt
Nhang khéi giao thira thom cudi nam
Trang kinh tru tich, niém an lac

Dadu mdy phix du mét coi long

tho PHAN THINH

THANH NOI

Trua hoang cung mady trcfng
Xa md ngay xa xua

V6 cdu vé di hang

Khudt dan theo gié mua.

Thodng trong mau trang iia
Ai vé bén ho sen

Nam ai, theo tinh cii

Xudi vao ngo hoa den.

Lua thua troi dai noi

Roi mdy hat sau déng
Lanh vao trong swong khoi
Nho khi xwa, hoang cung.

Bén song chiéu tiéng vac
Bay qua néo truong thanh
Goi hén ai da khuat

Vé duw6i hang triic xanh.

Bao nam roi dau bé
Cuu dinh khoi huwong tan
C6 nghe hon tién dé
Vé trong dém suong lam.
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PHAT GIAO vor THOI BAI
Thich Hanh Puec

Trong cudc sdng thudng nhat chiing ta van hay bat
gdp nhiing cach xung goi nhu: mod Phat, lay Chua,...
(mo Phat, ¢6 18 bt ngudn tir cach ndi tat ciia cum tir:
Nam Mo A Di Ba Phat). Nhu vay, tam thtc ton gido van
lu6n ngu tri trong moi chiing ta, dau nhiéu hay it. Nguoi
ta n6i M6 Phat khi gap diéu khong hay xay dén véi ban
than minh, ngudi than, nén ty than Phat gido sinhrala dé
ctru khé, dé bét kho cho doi.

Ciing nhu moi hinh thdi y thttc cia xa hoi loai
nguoi, Phat gido ra doi va phat trién gan lién véi kha
nang sinh ton va phat trién cta dan toc. O Viét Nam,
Phat gido da timg c6 mot bé day lich sir hon mudi tdm
thé ky va trong qud trinh d6, Phat gido da thuc sy hoi
nhap vao nén van hod Viét Nam, va tr¢ thanh nhén t6
khong thé thiu trong tong thé kinh té- vin hod- xi hoi
viét Nam.

Thoi dai ngay nay, voi qua trinh giao luu mo cua,
hoi nhap véi nén kinh té thé giéi duong dai, Phat gido
Viét Nam khong nhitng khong bi mai mot di ma ngay
cang khang dinh y nghia ctia né dbi véi dat nude va thoi
dai. Phat gido dc biét c6 anh huong sau sic dén van dé
tu tuong va ly tuong cua moi con ngudi-mot nhan to
quan trong nhét trong qua trinh x4y dyng va phit trién
dat nuéc.

Albert Einstein, nguoi da 1am rung chuyén thé gisi
khoa hoc véi phat kién vi dai: thuyét tuong ddi. Cong
thirc ndi tiéng cia dng E=mc?,cho thay vat chit va ning
luong 12 nhitng vét thé c6 thé hodn ddi v6i nhau cua
clung mot chét. Pay la phat minh da tao nén mot cude
céch mang héa nhitng khdi niém can ban vé thuc tai, di
nguoc lai voi nhiing quan diém trudc d6. Pong thoi 6ng
con 12 nha triét hoc 16i lac cua thé gi6i voi nhitng nhén
dinh het strc sdu sic vé xd hoi, con ngudi va tu duy.
Trong s6 nhiing tu tuéng 4y, ta bt gip rat nhleu diém
tuong dong gitra Einstein va DPtrc Phat-Nguoi song céch
ong hang thién nién ky. Xin muwgn mot trich din cAu néi
cua Einstein nhu la mdt minh ching cho vi thé cua
Phat gido ddi voi doi sdng ngay nay:

“The relegion of the future will be a cosmic
religion. It would transcent a personal God and avoid
dogmas and theology. Covering both the natural and the
spiritual, it shuold be based on a religiuos sense, arising

from the experience of all things,natural and spiritual, as
a meangingful unity. Buddhism answers this description.
If there is any religion that would cope with modern
scientific needs, it would be Buddhism.”

Dich: Ton gido tuwong lai s€ 1a mét tdn gido v tru.
N6 phai vuot trén mot thugng dé cd nhan, tranh gido
diéu va than hoc. Bao qudt ca hai linh vuc, tu nhién
va tam linh, n6 phai dya trén mot y thirc ton gido, ndy
sinh ttr thyc nghiém ctia moi sy vat, ty nhién va tam linh,
nhu mot thyc thé thong nhét c6 ¥ nghia.Phat gido dap
ung dugc mot mo ta nhu vay. Néu c6 mat ton gido thoa
man dugc nhirng yéu cau cta khoa hoc hién dai thi t6n
gido d6 la Phat gido. (Minh Chi dich, “Phdt gido Viét
nam thé ky 217, Nxb Tén gido ,Ha ndi ,2005).

Phat gido ngay nay ngay cang khing dinh tinh wu
viét ciia n6 trong doi song xa hoi. S¢ di ¢6 duoc diéu nay
vi khong giong nhu bat ky mot ton gido nao khéc, Phat
gido khong chap nhan mot dang t6i cao toan nang doc
ton. Strc manh la ¢ sy doan Két, ‘hop stre cua hang ha sa
sO chu Phat trong vo lugng kiép. Su gidc ngd va giai
thodt 12 nam trong chinh ban than con ngudi, biét “ty
minh thip dudc 1én ma di”. Dirc Phat ludn khuyén rin
con nguoi hay biét tin tuong vao kha néng cua chinh
minh dé gidc ngo va giai thoat. Tu tuong ay rat can thiét
dbi voi modi ngudi trong doi song hién nay. Xa hoi ngay
cang phdt trién voi téc do nhanh chéng cia né thi moi
nguoi cling phai ty minh vuon Ién dé xay dung cudc
song tt dep cho ban than va xa hoi.

Phat gido phat huy tinh than c4i t6i nhu mot dong
lyc thiic day sy phit trién c4 nhan trong bdi canh xa hoi
va thoi dai. Pong thoi Phét gido ciing dé cao su dong
gop cua cdi toi trong Cdi Ta rong 16n. Su phat trién ciia
moi cd nhan can la dong luc cho phat trién xa hoi ,va
nguoc lai phat trién xa hoi s€ thuc day tién b0 ctia mdi cd
nhan: “con nguoi bi thoi thic bdi nhitng con khat, chay
loanh quanh nhu con thé mac bay: vay hiy dé cho ké
khét thyc xua di con khat, bang cich d4u tranh dé ban
than khong con dam mé&” (Gdp go tu tuwong Einstein va
Pitc Phat, Nxb Vin ngh¢, 2005). Con ngudi can biét
kiém ché nhimg duc vong qud dg ciia minh daé khong
phuong hai dén nd lyc cua nguoi khac. Can biét diém
dirng khi can thiét vi trong cudc séng con ¢6 nhitng con
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ngudi mudn phén ddu thay ddi cude sdng co cuc cta
hién tai nhung ho hau nhu mat hét nhing co hoi. Doi
khi, b thi cling 1a mot phuong cach dé con ngudi thém
phan ¥ nghia trong cudc song té nhat cua minh.

Tu tudng sau sdc moi mé cua Phat gido con thé
hién ¢ tinh than tén trong su that, ton trong chan ly.
Niém tin t6n gido, cling gidng nhu céc 1y thuyét cua
khoa hoc ty nhién, can phai duoc kiém chtng bang
nhitng trai nghiém cta cudc séng: “Thé gidi bén ngoai
ch1 1a sy ph6 bay nhiing gi hoat dong trong tam thir,

. tam thirc chup bét né nhu mot thé gii bén ngoai
ch1 v1 théi quen phéan biét va ly luan sai cta tam thirc. D&
tir Phat phai tao théi quen nhin sy vat ding nhu sy that”
(Sdd). Pay ciing 1a diém goi md cho con ngudi biét hoai
nghi khoa hoc trén con duong di tim chan 1y. Hién tugng
khdch quan ludn ham chira trong né nhitng nghich 1y.
Con ngudi phai biét tim kiém trong né mdi quan hé bién
chtng gitra cic sy vat, hién tuong dé thay duoc ban chét
clia van dé.

Chiing ta c6 thé nim bat dugc tu tuong nay qua
thuyét Nhan qua ctia Phat gido. Dao Phat cho rang: gay
va cam tho nhéan no thi tit nhién c6 qua béo dy dé ganh
chiu, khong bao gid gdy nhan lanh ma dugc hudng qua
bdo khd, ciing khong bao gio gdy nhan dit ma duoc
hudng qua bdo vui. Pay cling 1a tu tudng pht hop véi
nhén sinh quan ctia nguoi xua: gieo gié it gap bao. Pieu

d6 khong nhitng phit hop véi dao dic truyén thong cia
nguoi Viét Nam ma con phu hgp véi nhitng quy luat
kinh té cta thoi dai. Canh tranh trong lanh manh dé cung
nhau phit trién ning cao doi sdng con ngudi 1a mot muc
tiéu 16n cua cong cude hién dai héa dat nudc.

Du6i géc dg tam linh hoc, Phét gido nhin moi sinh
vat trong tu nhién nhu nhiing thuc thé o su song, ¢6
cam gidc va nhing trang thdi cam xuc gidng nhu con
ngudi. Moi ngudi, moi loai déu ham song, so chét, chinh
vi vay con nguoi khong nén y vao sttc manh ban than ma
sat hai cdc sinh linh nho bé khac. Ton trong su séng cla
céc sinh vat khic trong thé gidi ty nhién, dudi cdi nhin
cua khoa hoc hién dai, cling la mot nd luc nhim g6p
phan bao vé méi truong séng ctia con ngudi.

Qua mét s6 vi du ¢6 tinh chat minh hoa nhu vy,
chiing ta cang nhén thirc dugc ring, Phat gido ngay nay
dang c6 nhitng déng gbp tich cuc ddi voi doi séng clia
con ngudi. VA, ciing c6 thé khiang dinh duoc, khoa hoc
va tén gido khong phai lic nao ciing ddi nghich véi
nhau. Van Iuén cé nhiing twong dong nhét dinh gifia
khoa hoc va ton gido.

Hy vong rang, dudi dnh sdng ciia khoa hoc hién
dai, Phét tr s&€ som gidc ngd dugc nhing tu tudng va 16i
day ctia Btic Phat dé song doi dep hon, va viéc tu tap két
quéa hon; c6 vay mai 1a hat giéng tot ctia dan toc va dao

phép.

Lang tw
KHONG QUAN

Thiia dy t6i la anh khdch la

Lang thang bon bé, céi vé bo

Lam anh lang tu bén doi hdt

Gidc méng vo thuong cuia cudce choi.
Mt lan ghé dén hé tho méng...
Song gon bén bo, ¢ mdt tuoi..
Dimng chan lang tir bén ho dy
Gi6 mdt bén ho tha méng troi...

Lao xao song nudc long lanh qud

Thodt hién nang thiéu i Xa XOL..

Em trén ghénh dd, ngoi hong téc

Gi6 thoi, may troi lang ngdm thoi...

Ngay mai trong ficim xudn xanh dy
Co ké theo chong bo cuoc choi...
Tho Han Miac Tu

[Cdnh dy, hon t6i tham mo mang
Hoé binh an lcfm, liic xudn sang
Nhueng réi nang ciing ngung hong téc
Nhe buée, khi chiéu xuong mang mang... |
Doi lan 10i ghé ve noi cu
Ho dy bady gio ving bong ai
Ngay xua trong ndng, em tho méng
Hong téc, bén hoé tha khdi troi...
Mai, t6i ciing bo doi lang tue
Dé song vui doi, canh nguwoc xudi...
Xua, em ré chuyén do ngang doc
Dé dd mo ho bé cude choi...
02 Jan 2008
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NIEM TIN TRONG PHAT GIAO
Thich Quang Tho

“Tin Ta ma khong hiéu Ta tirc la hity bdng Ta.”

Trong cudc séng hién nay véi nhiéu diéu ta phai
suy ngam lai. Chiing ta tw nhan 12 con Phat, bc tri tué va
day long bi man. Chiing ta c6 séng diing véi gia tai ma
nguoi cha dé lai chwa? Va cdch thé hién niém tin va su
bao v¢ Phét phdp c6 ding chua? Chiing ta phai lubn suy
nghi va cin nhac voi tu than vé niém tin d6i véi Phat
phép dé c6 dugc mdt su an lac va thanh thoi, con khong
thi chi ddm chim trong hu danh va day phién luy.

Khi duc Phat con tai thé c6 bo toc Liechavi
Bhaddija dén danh 18 va bach Thé Tén nhu sau:

“Bach Thé Tén, con nghe nhur sau: 12 mot huyén
thuat sa mon Gotama biét duoc huyén thuat 161 cudn
nhiing d¢ tir ngoai dao. Bach Thé Ton, nhiing ai n6i nhu
sau: “Sa mon Gotama la mot huyén thuat su ... Bach
Thé Ton, chiing con khong mudn xuyén tac Thé Ton.”

DPlic Thé Ton nghe vay va day bo tdc Liechavi
Bhaddija nhiing gido 1y that trong sdng va tu do nhan
bang tri tué ctia chinh minh ma khéng theo mot ngudi
nao:

“Nay Bhaddhiya, ché c6 tin vi nghe bdo cdo; chd
¢6 tin vi theo truyén thong; chd c6 tin vi nghe tin don;
ché ¢6 tin vi duoc kinh tang truyén tung; chd c6 tin vi
nhan 1y luan; chd cé tin ding theo mot 1ap truong; chd
¢6 tin vi danh gid hoi hot nhimg dir kién; chir ¢6 tin vi
phu hop v6i dinh kién; chd c6 tin vi phét xuét tir noi c6
uy quyén; ché ¢6 tin vi sa mdn la bac dao su ctia chinh
minh, nhung nay, Bhaddiya, khi nao nguoi tu biét 5 nhur
sau: “Céc phap nay néu thyc hién va chap nhan dua dén
bét hanh kho dau. Thoi nay Bhaddiya, nguoi hay tir bo
ching.”

Trong cudc sdng ciia chiing ta hién nay ciing giéng
nhu truong hop cua b toc Liechavi. Hing ngay ching ta
nghe nhiéu tin tic truyén thong va trong moéi giao luu
ban bg, chiing ta gip ciing nhiéu diéu twong ty nhu vay,
nhitng diéu ngo nhan gitta con ngudi voi nhau, gitra cic
ton gido véi nhau roi sinh ra nhing diéu dau khé cho
chinh ty than.

Vi vay, ching ta phai hoc Phat bang con mit tri
tu¢ va c6 mot niém tu duy séu sc, con khong thi ching
ta chi sdng voi nhitng nguoi theo ciing dinh kién véi
minh roi dan ldn siu vao tranh ludn va tao ra khd dau
cho minh va ngu6i xung quanh.

Chiing ta la nguoi hoc Phét thi phai hoc nhimg dirc
tanh sdng sudt va tir bi cta Ngai thi cude séng ching ta
méi day an lac hanh phuc; ching ta cling nén nho rang
muc dich ciia dirc Phat xuat hién & c6i doi nay 1a dem lai
hanh phtic va an lac cho loai nguoi.

Vay chiing ta ndm rd muyc tiéu 4y thi ching ta lam
viée gi, v6i ai ma hudng dén ding myc tiéu 4y thi ching
ta lam, con khong ding muc dich 4y thi chiing ta tranh.
Pao Phat khong dem dén dau khé cho cudc doi va chiing
ta hoc dao Phat dé c6 cudc séng an lac thanh thoi chtr
khong phai hoc Phat dé bi khd dau.

Chiing ta phai ludn xét lai chinh minh, minh cé
lam ding 10 Phat day chua? hiéu 16i Phét ding chua?;
muc tiéu ctia minh dén véi dao Phat 1a gi?... khi minh ty
héi minh nhu vay va tu trd 16i cho chinh ban than minh
v6i nhimng diéu nhu vay thi minh s& tinh va khong theo
mot be phdi nao cd, va minh s€ cé dugc mdt hudng di ly
tuong ddy an lac va thanh thoi; con trdi lai minh sng
theo 10i cua be phéi nay, cua nguoi kia thi minh tu dénh
mat chinh minh va cudn siu vao dong xody day tranh
chap va hén thi.

Hoc Phét 1a hoc sy bao dung va tri tu¢ rong 16n véi
long tir bi v0 han, ching ta hoc ding nhu vy thi cugce
song ta ngay cang thang hoa va trén duong di ludn day
hoa, con khong thi chi 1a dem dén su tranh luan vo bd va
chi kh6 dau ma thoi!

Khi Phat con tai thé cling c6 nhiéu t6n gido khéc
tranh chap va hay bang Phat, Phdp va Tang nhung Ngai
van binh than va ngai day:

“Nay cdc ty kheo, néu c6 nguoi hity bang Ta, hiy
bang Phdp, huy bang Téang, cac nguoi chd c6 vi vy ma
sanh long cam phan tire t6i tm sanh phién mudn. Nay
cic ty kheo, néu c6 ngudi hity bang Ta, hity bang Phép,
hay bang Tang va néu cdc nguoi sanh long cam phan,
ttrc tdi, tAm sanh phién mudn, thoi nhu vay s€ cé hai cho
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céc nguoi. Néu c6 nguoi huy bang Ta, huy bang Phap,
huy bang Tang va néu cac nguoi cong phan va phlen
muon thoi cdc nguoi c6 thé biét dugce 101 néi cia ké Ay 1a
dting hay sai lac ching? Bach Thé Tén khong thé dwoc.”

Loi day trén cho ta thay ring, dirc Phat 12 bac thay
day tri tué va 1ong bi man. Vi vay ma chiing ta phai hoc
k¥ 101 day trén va 4p dung cho chinh minh ngay trong
doi sdng nay that 12 1oi lac.

Khi ching ta c6 mot trang théi an tinh trudc 1oi
khen ché, trach méng... thi chiing ta méi c6 dii sang subt

dé nhan dinh van dé ding sai, néu khong thi chiing ta s&
bi nhan chim trong tdm ngon gi6é chudng va kho dau suot
doi ma thoi.

Vay, niém tin ¢6 sy hiéu biét ding din 1a mot
ngon hai dang chi huéng di dy an lac va thanh than giira
bién khoi day dau khé cua nhan thé, 12 me sinh ra cdc
cong dirc, 12 sy bao vé Phat phép diing tinh thin day tir
bi va tri tué ma bac dao su da chi day, la sy an lac hanh
phiic cho nhiing ai séng diing véi no.

Mung Nam Méi

minh, mot cdu chiic dep dé nhin, chdc vui?

wéc chi ai @6 ké bén mim cuoi!

Cung Chic Tan Xuan

Cang mén yéu doi tir bira nay?

roi phdt tich, lam mua lam gi6 coi dwong gian!
trong timg hép rwou, lic ngoi im...

bé ma chung thién hg chit Nhan Tinh!

chdc chang phai mo dau gié mura..

nhoy vui buoi dau nam khong thé quén!

tho TRAN VAN LE

Hoém nay thdng lun, ndm tan, con dam ba phiit thoi gian, ciing tinh. Viét cho nguweoi, viét cho

Dé nhin! Vang! Dé nhin théi, béi Mimg Nam Méi, mdy 161, bao nhiéu? Chiing ta chdng cé ai
nhiéu nhitng tam sw vun, nhitng diéu vé duyén. Ciia ai thi van nhan tién, néu thém hay bot chi
phién luy nhau. Nhii long chdng biét, chang sao. Cdi cho dé nhdn: Cdi Nao Vo Tu!

Cdi nao...Toi goi la Tho, la Hoi Tho nhe doi cho mita Xudn. Ai cam hoi thé dem can? Chi dua
tay bat mong gan, hét xa...Hoi oi mdy nwéc quan ha, thiong nhau bdt ngdt, nhé 1a ménh mong!
Hoém nay...ndi thé, véi long, véi ai, vui nhé! Téi Mimng Tan Nién! Vi ba chir thang hay nghiéng,

Nam tan thdng lun choi voi, nhin ra cia bong may troi bay bay...

Guri ban mirng Xudn, bop trdn hoai. Giri gi dé ban thdy twong lai? G gi dé ban... con nam cii?
Nguwoi Tau “Cong Hi”, ta thi ndi “Cung Chiic Tan Xudn” thim thiét tinh. Vui nhé “Phdt X6i”
Tan Xuan / Xudn Mo, moi nr tim, tow phoz tir gan, tdn noi niém hién & nu cudi, trén nét mdt,
Ménh méng troi dat la kho bdu, Troi gitt dé danh cho chiing sinh, khong doi xir riéng nguwoi lom
T6i bop tran, dau, roi néi vdy, vong vo roi ciing mét trang tho! Giri cho ban, dé, cau Cung Chiic,

Cung Chiic Tan Xudn ban khdp mién, mot lan tay nam mdy doi duyén. Gan nghe da nhé, xa cang
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Khi néi d&én nhén  qua trong doi song hing ngay,
nh1eu nguoi dé dang chap nhan. Nhung dong thoi ciing
rat nhiéu nguoi kho chap nhan hay khong cong nhan.
Diéu nay c6 thé Iy giai dugc. Ngudi cu xu tir té, dn can
v6i moi ngudi thi dwoc moi ngudi thich va quy mén.
Ngudi loc lira, gian xao, gia dbi thi sau mot thoi gian ai
ciing biét va ai cling e ngai, xa lanh. Ai biét giit gin sirc
khoe, an ubng didu do, tap thé duc hing ngay, gilr thm
hdn vui tuoi trong sing thuong c6 mot strc khoe tot. Ai
hay rugu che bura bi, thiéu than trong khi in udng, it
tap thé duc, tim hon diy nhitng muu toan bét chinh thi
sém hay mudn s€ 1a bénh nhan cua nhiéu béc si khéc
nhau. Mot thoi gian sau khi 6n dinh doi séng & My, thy
theo hoan canh, viéc lam, cach séng, bt ctr nguoi thude
sdc dan nao ciing c¢6 nhiéu tién hon khi méi dén My, c6
nguoi tré' thanh giau sy, ¢6 ngudi ring rinh tién bac, ¢6
nguoi sdng thong dong thoai mai. Vao tiém an cip do
ma bi phat hién thi phai bi ti tiéu hinh, c6 khi bi toi dai
hinh. Luong gat thi phai bdi thuong, giét ngudi thi cé thé
bi tir hinh. D6 12 nhitng nhan va qua nhin thay ngay
trude mét nén dé duge dong ¥, chip thuan.

The nhung nong dan ¢ Viét Nam, déc biét la nong
dan ¢ mlen trung va mién béc, can cli 1am viéc khé nhoc,
mot nang hai swong ca doi nhung lic nao ciing ngheo
khé va ludn 1 nan nhin hang dau cua thién tai trong
nudc. C6 nhitng cdn bo & d6 ma ai ciing biét chic 1a xuét
than tur giai cép ngheo hen nhét, chi sau mot thoi gian tré
nén giau sy, song xa hoa, sang trong va phung phi, giy
tao nhiéu toi 4c va ai cling biét d6 1a nhitng cdn bo ¢6
lién hé dén tham nhiing nhung ho van sdng nhén nho,
binh chén nhu vai. Chiing ta ciing thiy rai ric ¢ tit ca
cdc nudc céc than déng todn hoc, 4m nhac, vin chuong,
khoa hoc. Nhitng em bé nay chua di hoc, hodc chi di hoc
vai nam nhung da biét choi nhac, viét nhac, 1am todn dén
cép dai hoc hoac viét van 1am tho d chua bao gid hoc
tap viét. Va hay nhin céc anh chi em trong mot gia dinh.
Dil ciing mot cha me, ciing séng trong mot gia dinh véi
diéu kién tinh than, vat chit nhu nhau nhung khong ai
giéng ai hoan toan, tr tinh chit c4 nhan, thé lyc, ndng
luc, hoc van, quan diém séng cho dén cudc doi khi
truong thanh. Tuong ty nhu vay, nhiéu tré em sinh doi
giéng nhau nhu hai gigt nudc, cing tir mot té bao do mot
cha mdt me sinh ra trong cing mdt liic, cing dugc nudi

NHAN NAO QUA AY
My Dirc Pham Kim Dung

dudng trong mot mdi trudng va dugc gido duc nhu nhau;
nhung phan nhiéu céc em c6 c4 tinh khdc nhau, kha nang
tinh than va tri tué khéc nhau va con c6 doi sdng khic
biét nhau rat xa sau nay. Lam sao c6 thé giai thich
nguyén nhan cia nhitng su viéc nhu thé? C6 thé dung
nguyén 1y nhan qua dé cit nghia duoc chiang?

Nhan quéa 1a mot qud trinh rat riéng tu, dic thi,
tich 1y tir viéc lam va hanh dong, tu twéng va 16i néi
ctia mdi ngudi tir qud khir, gan hay rat xa, dén hién tai va
tuong lai. Nhan tya nhu mot hat gidng da gieo xudng
dat. Hat giéng nay dodi hoi nhirng duyén, tirc la nhitng
diéu kién thuan loi dé hat giong nady mam, thanh cdy va
sinh trdi tya nhu hat cam can anh séng, sttc néng, phan
bén va sy cham s6c ciia con ngudi dé hat cam tro thanh
cdy cam, roi sinh trdi cam vay. Tir hat giéng cam dé tro
thanh cdy cam doi hoi mot qud trinh rat lau dai khong
phai trong phtit chdc ma thanh. Tir nhan dén qué ctia con
nguoicod thé con 1au dai hon nira vi 101 ndi, viéc lam, suy
nghi cia mot nguoi ludn ludn cé nhitng tac dong va anh
huéng nhat dinh dén nhitng ngudi khac. Cang anh huong
dén nhiéu ngudi cang ddi hoi nhiéu “duyén” hon trudc
khi c6 thé két thanh qua. Ngoai ra, thy theo tim tudng
cua nhitng nguoi bi tic dong boi nhiing viéc minh da
gdy ra ma qua trinh nhan thanh qua c6 thé nhanh hon
hay cham hon. Khong nhan qua nao giéng nhan qua nao
vi mdi nguoi c6 mot nghiép (karma) tirc 1a mét s6 phan
riéng khong g1ong ai.

Mobi quoc gia déu c6 nhirng luét 18 riéng dé bao vé
an ninh cua dat nude va an sinh ctia nguoi dan. Nhung
khi cdc qudc gia khi bang giao voi nhau déu phai tuan
thii theo luat bang giao qudc té dé gin gitr hoa binh véi
nhau. Vung troi c6 luat hang khong. Vung bién c6 luat
hang hai. Sau nay chic chén sé& c6 luat khong gian néu
nhiéu quoc gia c6 phi thuyén va nhitng chuong trinh
tham hiém khong gian. Budn ban v6i nhau phai ton trong
nhitng thoa thuan da ky két vé& thuong mai. Mudn thi
nghiém vii khi nguyén tir hay tap tran trén bién phai tuén
theo nhitng théa wdc nguyén tir va céc hiép dinh vé quin
su. Chiing ta ai ciing biét trdi dat ching ta dang séng ddy
1a mot hanh tinh trong hé mit troi. Cho dén ngay nay
nhan loai da budc vao thién ky thir ba rdi nhung chiing ta
van chua hiéu biét hét vé chin hanh tinh trong h¢ mat troi
cua chiing ta. Cac khoa hoc gia chi doan dugc la cé
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nhiéu giai thién ha khac nhau trong vii try va mdi giai
thién ha lai c6 vo ) hé mat troi khdc nhau. Nhu vdy, cé
thé 12 s& c6 nhiéu hanh tinh trdi dat nhu trdi dat coa
chiing ta trong mot thién ha. Nhu da néi ¢ trén, de duy
tri trat ty va hoa binh gifta gan hai trim nuéc sdng voi
nhau trén hanh tinh nay, nguoi ta da phai dat ra cong
phap quéc té va vo s6 hiép dinh, thoa udc, minh udc...
Mot hanh tinh bé nhé trong tam thién dai thién thé gioi
ma con can dén luat phép thi vii try méng ménh bao la
nay voi vo lugng chiing sinh nhu thé at han phai c6 cach
nao d6 dé thuong phat cong minh, cAn bang thién 4c hau
thiic day su tién héa ctia mudn loai chiing sinh va duy tri
cong bang. Céch nao d6, theo thién ¥, chinh 12 luat nhan
qua.

Nguoi viét khong mudn dem céc quan diém ton
gido dé ap dat 1én ban doc. Nhung ching ta du song dén
hon 100 tudi van khong du lau de nhin thiy tic dong ciia
luat nhén qua. C6 hing ha sa sb giai thién ha nén c6 hang
ha sa sb bat kha tu nghi vii try. Chiing ta chwa hiéu hét
thdi duong hé¢ ma hanh tinh trai d4t noi ta séng dang
quay chung quanh mit troi dy thi 1am sao hiéu hét vii
try. Khi chua hiéu hét vi tru thi khong thé thiy mot cach
cu thé nhirng luat 1¢ chi phdi vil try nhur luat hinh sy va
dan sy & moi nude. Doi voi nguoi pham mét thit nhu
ching ta, cho den bay gio chi c6 thé n6i luat hinh sy va
dan sy ctia mdi quoc gia 12 luat nhan qua hiru hinh; con
luat nhan qué cua vii tru la luét bat thanh van, bang bac
khip khong gian va thoi gian ma thoi. Téc gia Thich
Chon Quang trong blen khéo luan “Luan vé Nhan Qua”
da phét biéu rang “... luat nhan qua la mot nguyén ly
khach quan dé chu’ng kién, khong phai dé chimg minh.”
C6 1€ chi nhitng vi thic gia, dd chung ngd, tm trong
sang nhu dai gwong méi c6 du kha ning nhin thay qua
trinh van hanh ctia nguyén 1y nhin qua trong mdi su
viéc. Nhung ty trong thim tdm chiing ta mdi khi nhin
thdy ké 4c bi xir 1y thich dang hay gip nhiing diéu bat
hanh, ching ta thudong nghi cho dang doi, “ac gia, ac
bdo.” C6 mot s6 ké pham toi nhung nhd quyén bién, xéo
trd, c6 nhiéu phuong tién nén c6 thé thoat ludi luat phap.
Nhung “ludi troi 10ng 19ng”, nhitng ngudi nay phai tra
101 vao ngay phan xir cudi ciing. Trong vu dn vo si O.J.
Simpson giét vo, nhiéu ngudi tin anh ta 13 thu pham.
Nhung toa 4n tuyén bd anh ta vo toi. Cho dén bay gio
chi anh ta va nhitng luét su bién ho méi biét r6 anh ta c6
pham tdi hay khong ma thoi.

Luat nhan qua da dugc néi nhiéu trong An D gido
(Hinduism) & An Do trude khi Phéat glao ra doi. Khi Phat
Thich Ca thanh l4p ting doan, di thuyét giang nhiéu noi,
n6i nhiéu kinh khdc nhau thi luat nhan qua tr¢ thanh mot
trong nhitng nén tang cin ban cta triét Iy Phat gido. Day
la khoang thoi gian 500 nam trudc Thi€én Chda gidng

sinh. Luét nhin qua duoc néi dén trong hau hét moi bo
kinh cua Phét gido nguyén thuy hay Phat gido dai thtra
va trong tat ca moi gidi cAm tir ngii gidi cho dén giGi luat
cua ty kheo va ty kheo ni. Trong kinh Phap Cu Phat day
“Hay lam lanh theo chdnh phdp, viéc dc trdnh khong
lam. Nguoi thuc hanh diing chdnh phdp, thi doi nay vui,
doi sau cting vui.”

“Vui” ¢ ddy c6 thé hicu 1a dugc hanh phiic, giau
sang, suc khoe tot, song tho, xinh dep, thong minh, gép
nhiéu may mén, song trong moi truong trong lanh, an
binh, khong gap chién tranh dao binh, séng no du, khong
thiéu thon vat chat, dugc thuong yéu, quy trong, cha me
du ddy, anh em déng diic, hon nhén tét dep...

N6i dén nhan qua thi khong thé khong néi dén
nghiép bdo va phudc bdo. Nghiép bdo 1a qua bdo xau
phat sinh tir nhitng nhan xau. Nghiép bao va phudc bdo
déu gdm cong nghiép va biét nghiép. Biét nghiép 1a qua
b4o va phudc bdo riéng ctia mdi cd nhan. Cong nghiép 1a
qué bo va phudc bdo chung ctia nhidu nguoi trong mot
hoan canh, tinh hudng kh4 giéng nhau. Cong nghiép hay
biét nghiép déu hinh thanh bai tam nghiép, than, khau va
y.

Nam 1975, khi mién nam sup dd, biét bao tram
ngan cong chic, si quan wu td va binh si ctia mién nam
da phai vao tu trong nhiing trai cdi tao. B4 chinh la cong
nghiép. Nhung trong cong nghiép cling vin c6 nhiing
biét nghiép riéng. C6 ngudi chi & ti vai nam hay vai
thang, c6 ngudi ti dén 20 nam, c6 nguoi chét trong ti,
c6 nguoi ra tu nhung van khoe manh, ¢6 nguoi dugc tu
do r0i chét, c6 nguoi ra ti van tlep tuc song & qué
huong, c6 nguoi ra tu thi qua My, “hét con bi cuc dén
hoi thdi lai”, con cdi hoc hanh thanh tai, sy nghiép r&
rang... Cong nghiép ciing 1am nhiéu nguoi trong klep
nay song trong ciing mot gia dinh hay gia toc ndi tiéng
va thudng 1am nhitng viéc giéng nhau. Chang han nhu
giong ho van hoc Bang Vi, Nghiém Xuan va Cao Xuan
& dét bac ha. Hay nhu gia dinh cua tong thong George
Bush ¢6 dng ndi 1a thuong nghi s, ong bé 12 tong thong
cha, 6ng con 16n 1a tong théng con, dng con nho la thdng
dbc bang Florida... Trong cdi ta ba nay c6 miy gia toc
duogc vinh hién nhu vay? Nguoi Viét co céu “Hb phu
sinh hé tir” dé tan duong giong nao giéng Ay nhu thé.
Gia dinh ctia tai tir Angelina Jolie ciing vay, bo 12 tai tir
Ittng danh Jon Voight va me cling 1a ngdi sao sang chéi
Marcheline Bertrand, anh trai 12 dao dién Iirng danh
James Haven. Ca hai anh em phai bo ho Voight dé thoat
khoi cdi béng qué 16n ciia bd me. Hai doi chong trudc
ciia Angelina Jolie ciing 1a hai dién vién Jonny Lee
Miller va Billy Bob Thornton; va bay gi¢ la Brad Pitt,
nam dién vién ndi tiéng nhat hién nay. C6 thé néi cong
nghiép dua dén viéc hai nguoi dan 6ng va dan ba xa la
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gdp nhau, yéu nhau, 1iy nhau, sinh con d¢ c4i tao thanh
mot gia dinh. Cong nghiép con 1am nhiéu nguoi séng
trong mot moi trudong, lam mot cong viée giéng nhau.
Nhirng nguoi nay tuy khong ai biét _nhung song trong
nhing dia danh ndi tiéng va san xudt nhirng san pham
Xuét sic, chang han nhu lang hoa Ngoc Ha va lang gom
Bét Trang cich Ha Noi vai chuc cdy sb. Cong nghiép
cing lam nhiing nguoi ¢6 biét nghiép xau dén & gan
nhau d¢ tao nén nhimng duyén hau ciing chiu dung ndi
dau kho véi nhau. Cha me xi ke, bdn ma tdy thi con céi
thuong nghién ngap, c¢6 an hinh sy hay sa vao duong
mii dam. Céch ngon ta ciing c6 cau “Cha nao, con ay”
dé ché bai nhimng trudng hop nay. Trong cc nha ti &
nudc nao cling vay, ti hinh sy lau ndm hay tu anh chi
thudong hanh ha, ddnh ddp ti méi vao. Cai tu nao cling
biét nhung déu lam ngo xem nhu luat rimg cua gidi
giang hd.

Phudc bdo 1a cdi qua tt dep cua nhan lanh. Ai
ciling biét bd thi 1a c4ch hay nhét dé tao phudc bdo. Va
trong ba céch bd thi thi phap thi c6 cong duc nhiéu nhat.
Phip thi 1a gidp xay dung va phat trién tu vién, chiia, nha
tho, thanh dudng, hd tro vat chat cho cdc tu si, gidp in
hay truyén bé kinh clia céc ton gido, viét hay néi 1i hay
y dep cla céac tdon gido. Ton gido nao ciing ludn ludn
khuyén khich moi ngudi mé 1ong nhan i, yéu thuong
gitip &3 moi ngudi. Khong Tir thi day “Ky so bat duc vat
thi w nhan.” (Ding 1am cho ngudi khac nhitng diéu minh
khong muén ai 1am cho minh). N6i cach khac, muén
dugc thuong mén thi phai biét yéu thuong moi ngudi;
mudn dugc gitip d& thi phai biét chia xé voi nguoi dang
gip khé khin. D khéng c6 niém tin ton gido, ngudi ta
chi can sbng theo luat nhin qua, lay luat nhan qua 1am
kim chi nam cho cudc sdng ctia minh thi ciing tron thanh
nhan dao v chéc chin khong gieo nhan x4u thi khong
bao gid héi qua ding cay. Trong cam thi phai ra cam,
khong thé ra chanh, quyt hay buéi duoc dui cic loai trdi
nay cung mot ho véi nhau. Ludt nhan qua 1a mot nguyén
1y hoan toan khoa hoc. Biét séng véi nhan qud, con
nguoi dé bang long véi hién tai, biét nhin nhuc, tm hon
dé thur thai, an lac, thiy thanh cOng, may man hay hanh
phiic ctia ngudi khéac khong ndi tim db ky, ganh ghét.
Khong ghen ty voi nguoi khac thi giam dugc tham, sén,
si la tam doc dua con nguoi va tam dd, luc dao.

Viét vé nhan qua ma khoéng néi dén lan hoi ngd
dau tién va duy nhat gitta T6 Bo Dé Pat Ma va vua
Luong V5 Dé bén Tau thi that 12 thiéu sét. Luong V6 Dé
1a mot vi vua c6 cong rat 16n trong viéc ho?mg duong
Phat phap. Nha vua dé phdp thi rit nhiéu. T Bo Dé Pat
Ma 1a vi t6 thir 28 cua Phat gido An Do. Nam 520 sau
Thién Chua gidng sinh, T6 d4 gan tdim muoi tudi. TS nhé
161 dai su dan phai di ra nudc ngoai thi dao phap madi

duogc hung thinh. Thé 1a T6 1én thuyen dong budm truc
chi nugce Tau. Khi thuyen cap bén, vua Luong V6 Dé sai
str cung thinh T6 vé kinh d6 dé vua nghe phdp va ciing
duong. Nha vua da hai:

- Tram tir khi 1én ngoi dén nay, xdy chiia, chép
kinh, d¢ ting, khong biét bao nhiéu ma ké. Vay c6 cong
dtrc gi khong?

T ben dép:

- Khong c6 cong duc gi ca

- Tai sao khong c6 cong duc?

- Boi vi nhiing viéc vua lam la nhan “hiru 1au”,
chi c6 nhitng qué nhdé trong vong nhan, thién, nhu anh
tuy hinh, tuy c6, nhung khong phai that.

- Ai dang d6i dién véi tram day?

- Khong biét.

(Lam ban: Khi héi nhu vy, hédn nha vua dang cho
nghe nhing 10i tan than cong dirc ctia T6 Pat Ma. Trén
cdi doi nay con ai c6 cdng dlirc hon nha vua, mét nguoi
da hét 1ong ho phép, phap thi khong biét bao nhidu ma
ké. Chinh Phét dd nhiéu lan day trong ba hanh b thi,
khong hanh nao cong dirc bang phép thi kia ma. Nha vua
hét strc ngd ngang khi nghe T6 tra 10i 12 khong c6 cong
dure gi ca. Néu ngudi tra 10i 12 mot vién quan hay la mot
ke thuong dén thi chic vua da diing dung ndi gién vi toi
khi quan, truyén chém dau va c6 thé ra 1énh tru di tam
toc roi. Nhung day 12 mot buc Thénh ting, vi TS thir 28,
nén vua nén long héi thém vai cau nira. Nhitng cau tra
161 cua T6 cang khién vua thém hoang mang. Cau hoéi
cudi cling ciia nha vua biéu 16 1ong bén tin ban nghi day
12 thanh hay pham ma tra 151 khé hiéu qua. T6 da hét sirc
tir bi khi tra 161 khong biét.)

That ra khong bao gid Phat néi sai mot diéu gi ca.
Nhung 10i néi cia T6 Pat Ma ciing hoan toan ding.
Viéc hoang phdp va hd phdp ciia vua Luong V6 Dé vira
1a cong dirc vo lugng vira chi 12 mot con sé khong. Néu
nha vua con muén rong choi trong tam cbi, Duc gidi,
Séc gidi va Vo Sic gidi, thi d6 1a nhitng cong duc tuyét
vOi gitp vua téi lui trong ba cdi nay mét nghi v6i nhitng
phudc bau it ai sdnh bi. Khi T6 Pat Ma quay trén minh
mét chiéc dép sang déng do, ngai dem theo minh tong
chi ctia thién tong tém gon trong mudi sau chir dudi day:

“Bdt lap van tu

Gido ngoai biét truyén

Truec chi nhan tam

Kién tanh thanh Phdt”

(Chéng lap vén ty

truyén riéng ngoai gido

chi thing tim ngudi

thy tdnh thanh Phat.)

Nghe vua hoi nhu vy, T biét khong khé hop cin
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co roi, nén ngai cdo biét dén Lac Duong, 1én niii Tung
Son, vao chita Thiéu Lam Ty ngdi dién bich (nhap dinh,
mat quay vao vich nui) chin nam.

Phit thuong day chiing sinh cdc phdp bd thi dé
thyc tap tim tir bi hy xa. Nhung Phat ciing phan biét rat
13 hai loai bd thi trudc tuéng va bo thi vo tudng. Gitip
ngudi, ctu vat, ta kinh, hd tang... véi long mong udce
duoc hudng phudce béo thi d6 12 bd thi trude tudng. Lam
tat ca nhitng viéc t6t lanh cho mudn ngudi, mudn vat chi
vi d6 12 nhitng viéc can 1am va phai 1am, khéng khoi tim
mong cdu gi ca. DG 12 b thi vo twdng. B thi ndo ciing
lam giam ndi dau kho ciia chiing sinh, 1am cho doi séng
nguoi va vat tot dep hon. Nhung bé thi trudc tudng 1a
“cho va muén nhén lai cdi khac” tic 12 da gieo nhiing
hat giéng tot dé rdi s& troi ndi trong luan hdi ma tho
hudng nhimg céi da udc mong. C6 1§ vua Luong Vo Dé
da ¢ trong trudng hop nay nén T6 mdi tir biét ra di.

Sbng véi nhan qua con 1am nguoi ta tré nén diing
manh, ty minh ma di, khéng tré thanh nan nhan cta bua
chi, mé tin, s& thay khoa tudng sd, tir vi chi c6 nhing
gid tri hét sitc nho bé. Ai ciing biét Tong Thong Nguyén
Van Thiéu sinh vao gio Ty, ngay Ty, thang Ty, nam Ty;
vi vy céc thay tir vi déu khang dinh 6 ong c6 chon mang
dé vuong. Nhin vao anh, 6ng c¢6 doi mat tron xoe, sing
quéc nhu hai vién ngoc, khuén mat diém tinh, nhan hau,
than théi toat ra phong cdch clia mot trugng phu quan tir
khac nguoi. Nhung ching 18 vao ngay gio ong sinh ra,
trén ca hanh tinh trai dat, hay it ra trong pham vi nudc
Viét Nam chi ¢c6 mdt minh dng ra doi? Chua ai lam mét
con s6 thong ké vé sy kién nay. Nhung mot diéu chic
chén vao ngaly gio néi trén 6ng khong 1a dira tré duy nhat
chao doi. Ma con c6 nhidu em bé khic trong nudc hay
trén nhiéu nude khac cling dugc sinh ra. Vay s6 ménh
céc em bé d6 thé nao? Cac em déu lam thién tir hay téng
thdng ching? Hodc vao ngay gio nit hoang Elizabeth II
hay cdng nuong Diana ciia nudc Anh ra doi cling da c6
nhiéu em bé gai khac ra doi nita chir. Nhung cdc em nay
c6 dugc tré thanh nit vwong hay quan chia dau. Hoac
nira, vao ngdy gio ngai Hu¢ Nang ra doi, trén dat nuoc
Tau chéc chan con nhiéu tré em khéc nita cat tleng khéc
chao doi. Nhung chi duy nhat ngai tré thanh Luc T6 Hué
Ning khai sdng cdc dong thién Van Mén, Tao Dong,
Lam Té... 1am ryc r& cho Phat gido Trung hoa cho dén
ngay hom nay. Day 1a mot dan chimg lich sir hiing hon
nhét cho thdy khoa tir vi, tuéng sd, chi tay dit dugc hun
dic, hinh thanh boi thong tu€ va kinh nghiém cua bao
nhiéu bac thay xuét sic s& chang bao gid qua mit dugc
luat nhan qua. Chinh nhiing gi ta d3 1am va mo uéc trong
qud khtr da hinh thanh doi sdng va sé phan cta ta hém
nay. Chinh nhiing gi ta dang lam va mo udc hdm nay sé
hinh thanh doi sdng va s6 phan ctia ta ngdy mai. C6 nhan

thuong rat khiém ton khi néi “Nhat 4m, nhat tréc giai do
tién dinh.” (Mdi nﬂéng an, nﬂéng uéng déu da dugc dinh
trude.) “Tién dinh” hay “thién dinh” dudi cai nhin ctia
Phat gido chi 1a su van hanh cta luat nhian qua ma thoi.
Mot thién su ndi tiéng ctia Nhat ciing da néi “Hay séng
v6&i nguyén nhéan va dé mac tat ca cho su van hanh cua
dai dao vii tru.” Luat nhan qua ciing ddnh d6 thuyét thién
ménh da xuyén sudt Nho gido va Lio gido. Nhiing ai da
thAm nhuan Phét phép s& khong dong ¥ voi Nguyén Du
trong nhiing cau Kiéu sau day:

MG&i hay muon s tai troi,

troi kia da bat lam nguwoi ¢ than,

bt phong tran phai phong tran,

cho thanh cao méi dwoc phan thanh cao.

Nhung s& chia s¢ véi Nguyén Du nén tién dinh
dugc hiéu nhu 1a nghiép nhan, nghiép qua:

Pa mang ldy nghiép vao than,

cting dung trdch lan troi gan, troi xa.

Dimng trach troi gan, troi xa rat ding v6i hanh
nhan nhuc ctia Phat gido, gitp nguoi ta chap nhan hién
tai, thay duoc nghiép qua 12 do 16i & minh, khong mong
khéi san han, ngan ngira nhiéu duyén x4u vé sau. Nhung
nhan qua khong thu dong, khong dung lai & d6. Van
phdp do tdm sinh ma ciing do tam diét. Chép nhan 50
phan hiam hiu hay nghiét ngd hom nay nhung van tich
cuc lam nhiing phdp lanh dé thay doi tat ca ngay mai.
Ngay mai nay c6 thé & ngay trong doi song hién tai. T6
tién ta chang néi “Pirc ndng thing so’ day sao. Chiing
ta hoan toan 1am chu chinh ching ta. Néu c6 troi hay
tién dinh, troi hay tién dinh d6 hoan toan dya trén ho so
nhan quéa ctia mdi c4 nhan. Béi nén Phat da day: “Chiing
sanh oi! Hay ty thip dubc 1én ma di!” Thip dubc 1én ma
di 12 ty ta quyét dinh s6 phan ta chir khéng mot ai khac.
Tuy nhién chiing sanh trong ba ¢5i nhiéu hon cét séng
Hing gép bao nhiéu 1dn. M&i ching sanh lai c6 mot ho
so nhan qué riéng c6 thé trai dai dén vo luong kiép. Cai
hé théng, bé mdy nao trong vii try ghi nhan timg hanh
dong, 101 n6i, y nghi cua moi ching sanh trong timg ltic
r0i bo vao nhing hd so nhan qua d6 dé quan ly, diéu
hoa va phoi hop cong nghiép, biét nghiép vo cung chinh
xdc, khong nham 13n de thuong phat tat ca hét stic cong
minh vay? D6 1a mot an sb chua tra 161 dugc. Nhung du
sao di nita phai cong nhan 1a by mdy hay hé thong d6
that 1a thim tham vi diéu gép tram ngan lan nhirg may
vi tinh cé churc nang hién dai nhét trong thoi dai cua
ching ta ngay nay.

Tai liéu tham khio:

Kinh Phdp Hoa; Kinh Hién Ngu; Kinh Phép Cu;

Luén vé Nhon Qua, Thich Chon Quang, NXB Tén
Gido, 2004.

Luc Moén Thiéu Thit, NXB Toén Gido, 2000.
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Tho VU TIEN LAP

vo ky

cang tinh lén mia dong

muea It lwot xdu xé

chiéu hang thdng giéng béc néi khé
doc duoc vira vo cay bo moi

mdc khdch giita triéu am tring diép
mui huong quy my

thity than nao giam giik

song chét cudi bo: mang ndng mua
dém nay mila trang gay bat hanh
dai dirong dong tinh phiit thién thu
vé dau bién sao vira thap ngon

ché an nhién la ¢ cudi ga tau

dit choc ldt ciing la buon ldnh mat
dimg nudi tiéc doi ban tay qud nho
khi tiéng cuoi ran v& dnh tinh van
em van la

ta cé doi

bong tir nhan bang bac

du ngay mai vo ky

lan man

phé do dudi swong khuya

khoi ddy doi canh dan minh

gay gid lao xao

mot doi vay muon

liéu linh trong cudc choi thién dién
tdc thanh va huy diét

ban hodi rat thuc hién nhién

hay bi én ciia long dang mé sang
doi tay sdt thu

treo nguoc. noz buon

trén moi bé tic

tiry nghi chiém nguong

bén cii

may thuan diéu nhé

ldt phat hat mua dong

con cd tich 9i nguoc giong

6i nhitng di swong rao chan ngdn

doi khi muon ngu viii nhu loai sau
doi cho mua xudn tro lai
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e
CUOI BONG BOC LUAN TRUNG QUAN
Chén Hién Tam

DAt Sai Gon thi 1am gi c6 xuan, ha, thu, d6ng ma ndi
cudi dong doc Trung Luén. Chi hai mua ning mua qua
lai. Ning c6 khi chét nguoi. Mua lim ngay Nguu Lang
Chtre Nir khong thé gip nhau. Vay ma van... cubi dong
doc Trung Luén. Trung Luan ma con doc dugc, thi cudi
dong doc Trung Luén khong c6 gi ngac nhién. Nhi nhién
nhu dong chuyen bién xuén, ha, thu, déng. Nhu mua roi
lai nang, nang roi lai mua ... Chira mgt khoang thoi gian
tiép gidp, mot chiit khdéng gian tich mich cho nhimg hang
Trung Luan. Khong dinh cdi khoang cudi dong nay,
Trung Luan d& gi bay hién trong nhiing tit bat lo toan
doi thoi, hay trong béng xuin ddy ngop phdo hoa, banh
tréi ...

Khong sanh ciing khong diét
Khong thuong ciing khong doan
Khong mét ciing khong khdc
Khéng dén ciing khong di

Sanh va diét, sbng va chét, hai trang thdi bit dau va
chdm dut cta mot hién tuong hay mét sinh vét... Thu di,
1a thu diét. Pong dén, 1a dong sanh. Dong tan, 1a dong
diét. Xuan dén, 12 xuén sanh. Clr vay ma sanh sanh di¢t
diét, séng sdng chét chét. Chét that nhiéu nhung sanh
khong it. Cr theo nghiép lyc ma di, tr dang nay sang
dang khdc, tu con nguoi sang suc sanh v.v.. . Rét nhiéu
thir dang ruc rich aé minh biét sy sdng dang con, day day
khong bién mat. Sanh rdi diét, (diét 161 sanh, nhu bbn
mila xun, ha, thu, déng. Mua rdi nang ..

Vay ma Trung Luan néi “Khoéng sanh ciing khong
diét, khong dén ciing khong di...”

Doc thi ai ciing doc dugc, nhung hiéu thi khéng miy
nguoi hiéu. Hiéu thi ¢6 thé hiéu duoc, nhung khong méy
ai ¢6 thé tng tic dé hoa thanh tho nhu Tric Lam Pai
Déu ba:

Ngay nay, khdm phd mat Dong hoang

Thién ban, bo doan, ngam hong roi

B6 mat BDong Hoang, tdnh thuyc cua xuén, ha, thu,
d6ng, mua va nang... Thir d6 khong sanh ciing khong
diét. Xuan thu khong cé dén di. Pai su Ham Son, khi
con tré, doc duoc mot bai ké trong Triéu Luén, khdi nghi
tinh dbi voi nghia “bat chuyén” trong nhiéu nim. Dén
khi khic lai luan d6, doc lai bai k&, hoat nhién dai ngo.
Dung 1én 18 Phat thi thdy than minh khong c6 tudng 18
xudng hay dtng 1én. Nhin troi, thdy gié thoi 14 roi ma 14
khong c6 tudng nao dong. Tiéu tiéu nhung khong thay
nuée c6 tudng luu chuyén... Méi nhi véi minh “Néu chi
ding cdi tri thirc day dé hiéu, ma khong phai 1a chan
tham ngo, thi khong thé khong khoi nghi”. Dung 1a
khong c6 sy trai nghiém thi khong thé hiéu nhiing gi
hién hitu khong theo sy thuong tinh. Va nhu nhin véi
moi ngudi “Pong tinh dén ciing cuc khong d& gi néi cho
nguoi khéc tin. Nhitng 161 néi ay, chi cdt ngudi lia ngon
nhan ¥, khong chap theo ngdn tir ma danh mat y chi”.
Nhiing 151 néi ay, chi cho bai ké ma Pai sw Him Son
ngd duogc tr ngai Tang Tricu:

Gid bdo bay niii ma thwong tinh

Nuée song do gap ma chang troi
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Bui tran lang xang ma chang dong
Trang qua bau troi ma chang di

May ai trong c6i nhan gian thay dugc gié bio, bui
tran lang xang ma van khéng dong? Chi thay xudn, ha,
thu, déng roi xuan, ha, thu, dong ... Xuan dén ron rang,
budm luon chim ca. Pong sang u 4m, gio lanh c6 long.
Tinh cam theo d6 nhu nuéc thiy triéu, 1énh 1énh lang
lang. Bau tho tdi ruou nuwong d6 ngit ngan, vui budn
theo canh vat ddi doi. Tinh ling bén trong nhurdng chan
cho niém tuong lang xang. Canh dong bén ngoai, thém
day voi dugc mét. Khong c6 chd dé tinh mic. Khong
con chd cho tim yén. Boi do, khong thé nao nhan duoc
trong cdi dong, dong ma van tinh. Trong cdi tinh, tinh
khong lia dong. Tinh dong 1am duyén cho nhau ciing
sinh khoi. Tinh duyén dong con chua c6 phan, bo mit
that BDong hoang lam sao nhan dugc?

Nghiép thirc cua pham phu, chi thdy duoc mit luu
chuyen ctia van phép. Xuan dén, xuan di, thu tan, déng
dén. Moi thir dang ron rang nhon nhip. Nhi thira, nhan
dugc mit khong tich ciia van phédp. An tru trong niét ban
tinh lac. Khong con thay doi doi. Khong con ¢ xuén
thu. Chi mot trdi an lac binh yén. Pham phu dudi theo
céi sanh. Nhj thtra trd trong céi diét. Chi bac “khdng
thanh khong pham” mai nhén dugc mat dong tinh khong
hai. Sanh tir tirc niét ban. Gi6 bao bay ndi ma thuong
tinh, tring qua bau troi ma chang di... Di di dén dén ma
chua timg di dén. Sanh sanh tir tir ma chua tung tir sanh.
Bai vay, vao trong sanh tor ma khong nhuom mau sanh
tir. Pugc mét diy ddy ma khong vudng mac budn vui.

Thanh Nhi thtra chiing nghiém cdi nay vo thudng
tam bo. Khong doi thanh Nhi thira méi chung nghiém
dugc didu d6. Nhitng ké lang thang phd cho nhu minh
ciing thau duoc nhu ai. Khong c6 gi con hoai. Khong c6
gi ding yén. Sinh ra, 16n 1én rdi chét. Chi la som hay
muon, lau hay mau... Cudc doi qua vo thuong. U, khong
thuong chiit nao! Khong thudng nhung khong doan. Chi
1a sy thay hinh d6i dang. Chét, dé c6 mot doi sdng khéc.
Boi vong nghiép lyc van con. Thanh dimg nghi chét 1a
hét ma budng trdi r0i... hdi tiéc. Chét chwa hét. Moi thir
dang tiép dién. Vong nghiép lyc dang xoay. Boi thé,
dong dut u 4m bao nhiéu ciing ding choi dai ma ty tir.
Kho dau mot troi dau da thodt...

Chét, nhung khong phai ngay lic chét 4y méi chét.
Hin dang chét timg gio, timg phiit, ting gidy, trén timg
sdt na. Chinh céi chét trong ting s4t na ma minh truong
thanh, 16n 1én, gia va... chét. Phat néi “Niém trudc diét
lam duyén cho ni€m sau sanh”. Cai trude phai diét, céi
sau mdi sanh. Niém trudc khdng diét, niém sau khong
thanh duyén dé sanh. D6 ciing 12 mot trong nhiing céi
nhin cua cdc nha Duy vét bién ching: Qui ludt phu dinh

ctia phu dinh. “Mot sy pha dinh 1am tién dé tao diéu kién
cho su phét trién, cho cdi méi ra doi thay thé cdi cii. B6
la sy phu dinh bi¢n chiing... Mét loai phu dinh c6 ké
thira”. Than tim minh khong phai 1a mot khéi bat di bat
dich. N6 1a mot dong chuyén bién lién tuc. Nhung minh
khong thdy diéu d6. Minh khong thé thdy than minh
trudc hai gidy va sau hai gidy khong con nhu nhau. ba
c6 sy chuyén bién. Chiing khéng con 1a mét. Khong phai
mot nhung khong phai khéc. Boi khong ngoai mot con
nguoi. Khong chi voi than tim, ma voi bat ky phép nao
¢6 moi lién hé nhan duyén mat thiét véi nhau & thé gian
cling déu nhu thé. Chuyén bién va chuyén bién. Chinh vi
cdi chuyén bién d6 ma Phét néi cdc phap khong tanh.
Khong tdnh nén khong phép nao c6 that, chi nhu gic
mong dém qua. Bu duyén thi hién, hét duyén lién khong.
Chuyen bién va chuyén bién... quanh mot cdi khong
chuyén bién. Trung Luan méi ban “Khéng thuong ciing
khong doan. Khong mdt cling khong khac”.

Cudc doi von 1a thé. Khong thuong ciing khong
doan. Khéng mot ciing khong khac. Khong dén ciing
khong di. Khong sanh ciing khong diét... Hoi chang?

Xudn di tram hoa rung

Xudn dén tram hoa cuoi

Trudc mat viéc di mdi

Trén dau gia dén roi

Ché bado xudn tan hoa rung hét

Dém qua san trudc mot nhanh mai

(Thién su Man Giac)

Mot nhanh mai cho subt bon mila xudn, ha, thu,
d6ng, mwa va ning. Chuyén la caa thé gian. Nhung c6 gl
la. Banh chung dua hau bon miia gior dd c6 du. Chi can
khoa hoc tién bg, mai vang xudn, ha, thu, déng c6 khéc
gi!0i! Oi! “Nhing 101 néi do, chi cbt nguoi lia ngon
nhan ¥, khong chap theo ngdn tir ma dénh mét y chi”.
Cubi dong doc Trung Lun, cting 1adoc chora céi Trung
Luén cta chinh minh. Nao & may chitr nay ma néi cudi
dong doc Trung Luan. Ro 1a ...
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me TON NU THANH YEN

LAY PHAT

Khiém cung nam voc than quy xuong
Ap trdn hinh dung Phdt hién than
Cdm dire tir bi nhiéu kiép trude

Déi ban tay ngira dén hong an.

NGHE TIENG CHUONG

Chot nghe rén dong phiit gidy

Thanh dm nhw ty long nay ngdn nga
Bao nhiéu phién ndo tan ra

Khéi hiong diing dinh két hoa cdt tuwong.

TUNG HOI THO

Thay vé sen né got chan

Tung hoi tho nhe bui tran lang thinh
Ning tirng hoi thé thity tinh

Bién tirng hoi thé biéc xanh séng ngan
Gio ting hoi thé ménh mang

May tung hoi tho diu dang bay qua
Cay tirng hoi thé tré hoa

Ld ting hoi thé reo ca xanh ngan...
Nhe ban chdn nhe budc chin

Léng nghe hoi thé tw than ra vao
Long nhu chdng chiit lao xao

An trong chdnh niém tri vao Thién ca (*)
Nhe nhang hoi tho vao ra

Tam than tir dai dang la huw khong.

(*) Thién ca: Tén mét thi pham cua Thién su Thich Nhit
Hanh

SINH NHAT

Nura dém tro nguoi thire gzdc

Nghiéng vai thém mot tuoi doi
Bon muoi mdy nam ldng dang
Ngdm minh bao cudc buon vui

Trot mang trdi tim da cam
Biét buon tir thud thiéu nién
Biét yéu tir ngay 1 thiéu nir
Bén nay minh van ngoan hién

Hinh hai do com cha me
Troi cho mot chiit tai hoa
Néi chim than phdn nhé bé
Gdp mat trong coi nguoi ta...

Buéi sdng nhdn vai tin nhdn
Nguoi than vay tiéc budi triea
Toi dén ban bé gdp go

Niém vui nhi vdy ciing vira

Hay mimg tay van cam biit
Viét ra chan that tam tinh
Pa hiéu doi ngueoi lam khiic
Giir gin mét tam 1ong trinh.

P —
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TRINH CONG SON
“Bai Ca Danh Cho
Nhtrng Xac Nguoi”

My Huyén

LTS.: Tac gia la mét nha tho nir tré,
26 tudi, hién séng tai Canada. Cam nhén
ttr mét nguwoii sinh sau nam 1975 déi voi
chién tranh, chét chéc, va dac biét la déi
voi thién tai Trinh Céng Son va nhirng
nhac phdm cda éng, la cdm nhan hét
strc trong sang, rat dang trén trong. Du
da td vé khiém cung khi trang tréi cdm
xuc va nhan xét cua minh, tac gia cing
khéng gidu duoc céi tinh té va bén nhay
trong thdm my va nghé thuat, ciing nhw
bam chét di cam tai hoa, dé viét nén mot
bai tuy but sdu séc va day xuc déng nhuw
thé. Tran trong gi6i thiéu dén ban doc, va
nén nhé mot diéu: ban dang doc tadm
cdm cta mot nguoi tré sinh sau chién
tranh.

Tiéng ca ciia danh ca Khanh Ly
da theo toi sudt trén duong vé, di vao
ca giéc ngu dém dong, rdi dén nhiing
ngay sau, kéo dai sudt mot tuan.
Tiéng hat bay vao ca nhitng bira an,
cong viéc. Tiéng hat bay bdng, viit
cao 4y cat 1én nhu mot phuong tién
dé chuyén chd dong nhac 1am rung
dong long nguoi cua nhac si Trinh
Cong Son. Cay valoi trong “Bai Ca
Danh Cho Nhirng Xac Ngwoi” da
4m anh toi, thoi thic t6i mot diéu gi
khong r6.

Xdc nguoi nam tréi song

Phoi trén rugng dong

Trén néc nha thanh phd

Trén nhitng duong quanh co

Xdc nguoi nam bo vo

Duéi mdi hién chua

Trong gido dwong thanh phé

Trén thém nha hoang vu

Mnua Xudn oi xdc nudi thom_cho
ddt rugng cay

Viét Nam oi xdc thém hoi cho
ddt ngay mai

DPuong di toi dit chong gai

Thi quanh ddy da co nguoi

Xdc nguwoi nam quanh ddy

Trong mua lanh nay

Bén xdc nguoi gia yéu

C6 xdc con tho ngdy

Xdc nao la em toi

Dudi hé ham nay

Trong nhitng viing lira chdy

Bén nhitng vong ngé khoai.

(Bai ca danh cho nhiing xac
ngudi - Trinh Céng Son)

Tbi biét Trinh Cong Son la mot
nhac si (xin viét tit 1a TCS). Nhung
sau khi biét nhiéu hon vé cdc tdc
pham ctia 6ng, t6i thich goi 6ng la
mét nha tho. Ca hai déu khong sai.
Déi vai riéng toi, toi nghi rang nhac
ctia Ong c6 thé dé dang dén v6i moi
ngudi, du nguoi d6 hdt hay, hay hat
khong hay. Néu ai c6 chat giong tbt
san c6 thi qua that tuyét voi khi hat
nhac ctia 6ng. Con néu ai kém may
mén nén hat dé (nhu t6i chang han),
thi ciing c6 thé hdt nhac ctia dng nhu
doc mot bai tho hay. Bang cach do,
toi da thuong thic bai “Bai Ca
Danh Cho Nhirng Xac Nguwoi” cua
TCS mot cach ty nhién, thoai mai
béng cach doc di doc lai 10i tho éy,
trong khi tleng hét cua ca si Khanh
Ly nhu van con tram bdng, bay luon
dau day. Tiéng hét 4y nhu bay nguoc
vé qua khir, goi thoi gian ctia bon

PEM THAP NEN
TUONG NIEM 40 NAM MAU THAN-HUE
1968 - 2008

|

muoi nim quay ve.

Mot thim canh ma t6i chua hé
kinh qua, sao lai rd rang trong tim
thirc. Xdc ngwoi nam rai ric khe"lp
tho ong 1a ddi tuong. Chit ¢ ‘10i” duy
nhit ma tic gia dung ¢ cudi bai Ia
chu thé. Chu thé chi c6 moit ma sao
dbi tuong lai qui nhiéu, bao trim ca
thoi gian va khong gian.

Téc gia khong thdy gi khac hon
ngoai nhirng xdc nguoi chét C6 phai
ong mudn ngu y rang 5O nguoi nam
xudng 12 biéu hién ctia niém dau dén
tr cai chet, bao trum thanh pho, Ién
con nguoi, dang phu ddy khép khong
gian: tr con song, rudng dong, néc
nha, con dudng, thém nha, dén ca
nhiing noi thanh tinh nhu mai hién
chuia, gido duong. D6 khong phai 1a
nhitng hinh anh, tiéu biéu, dic trung
ctia dat nudc Viét Nam sao? Khong
gian ma TCS d& cap dén la thu
khong gian ba chiéu: bén trén, bén
trong, va bén dudi.

Xdc nguoi nam tréi séng

Phoi trén ruéng dong

Trén noc nha thanh pho”'

Trén nhitng duong quanh co

Xdc nguoi nam bo vo

Duoi mdi hién chia

Trong gido dwong thanh phé
Trén thém nha hoang vu

Xdc nao la em toi
Duci ho ham nay

Nhitng xdc chét 4y 1a ai? Ngoai
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nhiitng xdc cta nhitng anh hung,
chién si, thanh nién ma téc gia khong
hé nhéc dén trong ca khiic - ma tbi
phai ngim hiéu ho nim dé nhu mot
diéu tat yéu hién nhién — con c6
nhiing cdi x4c cila nguoi gia, bé tho.

Bén xdc nguoi gia yéu

Co xdc con tho ngdy

Ho 12 hai thanh phan vé toi dién
hinh. O c4i tudi ma ho khong con du
stc hodc chua du tudi dé ra chién
truong, vay ma cling trd thanh nhitng
cdi xdc khong hon trong mua lanh.
That x6t xa! That t6i tinh!

Xdc nguoi nam quanh day

Trong mua lanh nay

Bao tham canh, tiéu diéu, tang
téc Ay quyén dudi con musa, hay nhu
nhirng giot 1¢ troi nho Xuong, nhimg
mong x6a duoc ndi dau mat mat thau
tdn troi cao. Hay it ra ciing lam
nguoi di cdi nong do dan bom gy ra.
Nhung con mua 4y di trd nén
“lanh”! Mua lanh khong phai do tiét
troi, ma long ngudi trd nén ngudi
lanh khi truée mét 12 mot bién thi thé
bat dong, vo cam, vo tri. C6 bii tha
ma nao ma khong mang khong khi
lanh 1€o dau!

Toi khong biét TCS dimg noi
d4u, hay bang cdch nao ma 6ng c6
thé nhin bao quét tham canh cua dat
nudc lic ay. Ban dau t6i voi vang tyr
van nhu vdy. Khi doc tho dng thém
vai lan, t6i tuéng tuong ra canh mot
nguoi dang ngo ngic, hét hoang,
kinh hoang chay khip can khon sau
tran chién. Khong phai chay trén céi
chét, ma la chay dé tim kiém nguoi
than. Chay dén dau ciing gip xdic
nguoi. T nhitng nguoi bi giét 1é té
nam bo vo, dén ca nhiing thém nha
von di phai c6 nguoi ¢ cling tro
thanh hoang vu.

Xdc nguoi nam bo vo

Du6i mdi hién chua

Trong gido dwong thanh pho

Trén thém nha hoang vu.

Cho dén khi chay dén mot nAm
md tap thé ma TCS goi 1a hd ham, da
phai thot 1én:

Xdc nao la em toi

DuGi hé ham nay?

Cau hoi dugc thdt 1én, hay chi
rén ri thi thao vi khong con hoi stc
nira, nghe c6 vé don gian nhung la
mot mili kim ddm vao trai tim khién
toi that xdic dong, dau long. Trong
ciu hoi 4y chat chira tat ca ndi tuy@t
vong khi bét dau cam nhan duoc ndi
dau ctia sy mat mat, chia lia. Nguoi
con soéng khong con nhan ra duoc
nguoi than dau nira. Vi thi thé nam
dudi hé ham kia qud nhiéu, qui
dong, qua ngdn ngang. Cing vi
nhitng xéc 4y khong con nguyén ven
hinh hai nita béi sttc huy hoai cua
dan bom, cua nhiing thang ngay dai
phoi xdc dudi ning dudi mura.

Trong sudt chicu dai ctia bai ca,
toi chang nghe déu 12 tiéng sting ban
tia, tiéng bom né, phéo kich, hay
tiéng tryc thiang quing trén khong
trung. Ciing ching nghe mot am
thanh nao cua su ndo loan, ngay ca
tiéng reo ho ciia quan thing tran ma
t6i thuong biét trong mot cudce chién
tranh qua céc video clip. T4t ca thay
thé bang nhiing thi thé bat dong, nén
chang am thanh. C6 chang thir 4m
thanh ma t6i cam nghe dugc chi la
tiéng kéu gao, than khéc, rén la phat
ra tir ca nguoi song va ké chét.

Vay thi nguyén nhén nao da giy
ra tham canh lich sir 4y? Khi doc dén
cau cubi cling, t6i méi hiéu.

Trong nhitng vung lira chdy

Bén nhitng vong ngé khoai.

Lira! Biét bao tang thuong,
hoang tan, d6 ndt, mat mat, chia ly
déu chi do duy nhat tir lira ma ra.
T6i bo qua ngon lira hiru hinh dé
hiéu v& Itra v6 hinh v tuéng an tang
bén trong con nguoi. C4i ma tic gia
goi la lwra kia 1a 1tra cua long san
han, si mé, ganh ty, tu thu, hiéu
chién. Lira cta long hdo thing,
khong thoa man khi nhin ké khac an
vui, chién thing, hon minh. D6 1a ca
mdt vong quay oan khién cua long
ngudi, cua cude doi, 1a nguyén nhan
gdy ra tit ca moi sy khé dau.

N&i dau ay sao khong xay ra vio
ldc nao khic ma lai x4y ra vao mia
Xuéan? Tét 1a mia cua sy doan vién,
sum hop, vui vay ciia ngudi thin gia
dinh, dong ho, dan tdc, clia ca nudc.
Muia Tét 1a miia cta sy yéu thuong,
gin bé, hi vong va hanh phiic. Miia
Tét 12 mira ciia sy khoi dau. Vay ma
su chét chéc, kho dau, ly tan, odan thu
lai kéo dén bét ngo, cudp di tat ca
nhitng diéu thiéng liéng ay. Dé rdi
tac gia thay mat moi nguoi dan Viét
Nam dau kho kéu 1én:

Mua Xudn oi xdc nudi thom cho
ddt rugng cay

Viét Nam ot xdc thém hoi cho
ddt ngay mai

To6i khong biét phai nén goi
tiéng kéu 4y 1a gi. La tiéng than troi
trach dat , odn hon ké thii giy nén
ndi dau thuong? Khong, d6 chi la
tiéng khéc tic tuoi, 1a tiéng rén la
tuyét vong, la tiéng kéu gao mot
cich x6t xa toi tinh. Tiéng kéu Ay
cling that binh tinh chép nhan sy
that. Khéng con mudn phén biét dau
1a nguoi than, hay nguoi so nira, ma
tat ca cing chung mot gidng noi Viét
Nam. Dé cudi ciing nhin nhan nhiing
thi thé kia s& 1a mot phan rat gan bo,
hoa quyén, tan lodng va tham thau ca
thit, mdu, xwong vao manh dat
thuong yéu. Dé khing dinh nhiing
linh hon 4y 12 ngudn dong luc, an ui,
khuyén khich, phin du trén budc
duong di téi.

Puong di toi di chong gai

Thi quanh ddy da co nguoi

T6i khong biét chinh xdc thoi
gian ra doi cta ca khiic, nhung nghe
dau dwoc TCS séng tic da gan 40
nam. D6 1a mot birc tranh song dau
trong ca khiic ngudi ta chi thy toan
nhitng xdc ngudi chét. Buc tranh
dugc TCS v& 1én bang nhiing 16i tho
goi hinh, goi canh tir nhitng céi xac
bat dong nhung khong hé vo cam;
bang nhitng dong nhac twa nhu 15
chia sé x6t thuong; da hop tu thanh
nhitng 4m thanh tir tiéng kéu gao hay
rén ri cia ngudi con sbng, ca 4m
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thanh phat ra tir nhirng linh hon. Am
thanh tir s im liing. M0t buc tranh
qué huong trong thoi chién khong c6
mau cua khéi Iira dan bom. Khong
c6 mau xanh ém a cua rudng lda, hay
mau xanh thanh binh cuia troi cao;
khong cé mau vang binh yén cua
nang 4m; khoéng c6 mau do cua long
nhiét huyét tir mat troi. Mot bic
tranh chi ¢6 duy nhat mot mau tang
chét chéc.

T6i khoéng ranh vé 4m nhac,
khong ranh vé nhiing not co ban,
khong phén biét dugc nét nao tram
ndt nao bong, ndt nao du duong, not
nao thanh thét... nén t6i khong néi vé
am hudng phat ra tr cung bac cua
ciy dan, tiéng sdo. Nhung toi c6 thé
nghe dugc tiéng khéc than, kéu gao
hodc chi rén ri cua nhirg nguoi con
song bat Iuc goi tén nguoi than da
nam xudng mét cich tirc tudi bang
nhittng dong 1€ khong ngiing tudn
chay. Lé chay dé lam déy lai nhiing
dong song di can vi ngap xac nguoi.

Ngoai bai ca nay, TCS con c6
mot bai ca khdc, cling néi vé tham
canh chét chéc trong chién tranh, d6
la bai “Hat Trén Nhiing Xac Nguoi.”

Hai bai ca, hai tiét diéu va 4m
hudng khac nhau nhung cuing mot
ndi dau thong thiét trudc nhitng xdc
chét trong chién tranh. Nhung suy
cho ciing ciing ching sai khic.

Thiét nghi, nhac cia TCS qua
tiéng hat cta ca si Khanh Ly da
khong chi danh cho nhitng nguoi da
nam xuéng, trd thanh cai xac bo vo,
linh hon vat vuong dau d6 ngay trén
mién dat qué huong; ma con noi 1én
su dong cam d6i v6i nhiing nguoi
con dang song. Nhitng ngudi sdng
ltic bay gio ciing chinh 1a nhitng x4c
ngudi. Noi dau riéng ciing ndi dau
chung dén cting lic trong tdm hon,
tan pha thé xdc. Xé4c than 4y con
song nhung rd rdi, mém nhiin. Ho
qud dau dén khi dang mang niém
dau mét mat-mét ca nguoi than, gia
dinh, dong bao, trong tang téc, tham
canh cia phan chia. Ho con sdng,

con hoi thd, con cam nhan duoc
niém dau, cdn than khéc, kéu gao,
con chay dugc nude mat... Nhung ho
¢6 khac chi nhimg cdi xdc khong hon
kia. Ho dang dau khd, lay luc, than
thd, rén ri goi tén chong, tén con,
anh em bén nAim mo tap thé, hoac
canh nhitng ndm mo chén v0i, bén
ban tho 10 thién, khong mot birc 4nh
tho cho ké qua c6. Khong mot nén
hwong. Hay ho khéng can mot nén
huwong nao boi néu cé ciing bi khéi
Iira ctia dan bom l4n luét, ngap tran,
phu ddy ca thon xom, ca goc troi.
Tuy vay sao t6i van clr thdy quanh
dau d6 1an khéi xam trang nhe bay ra
tir nhitng vanh khin tang quan voi
trén dau (hay d6 1a nhiing linh hon
dang lia khoi x4c bo vo, bat dau cho
linh hon vat vuong).

Bai ca v6i 101 that ngén nhung
duoc viét nén tir cdi nhin ménh
mong bao la tir khong gian ciia tham
kich lich sir. T6i ngam hiéu duoc
chidu sdu vuot ca y va 1oi ma TCS
da giri gdm trong nhac phélm cua
ong. Trudc hét giup to1 hleu phan
nao hau qua cua bién cb nam Tét
Mau Than nim 1968, qua tiéng hat
cua ca si Khanh Ly, qua burc tranh
ma TCS da v&, qua nhan thic cua
riéng t6i. Dé rdi tir d6 khoi 1én long
tir bi nhan 4i. Dé trdn quy cudc song
tu do hién tai. pé song tot, trai rong
long minh véi ching sanh, trai tinh
thuong yéu thong cam. Dé khong
gdy dau kho cho bét cir ai.

T6i dang ngac nhién va tu cuoi
minh. T6i c6 phai sanh vé 4m nhac
dau, va hién nhién ti ciing khong
phai 1a nha binh tho. Ciing ching
phai 12 nguoi cam nhan siu sic vé
mot tic pham vin chuong hay tic
pham 4m nhac nao. C6 nhiing bai hat
cia TCS, du rét muén thugc lau
nhung véi tri nhé kém nhu t61, t6i
chi thudc vai cau, khong tron ven
(ngoai trir mot vai bai déc biét chi
can nghe qua mot 1an da thugc). Bat
ctt khi nao nghe nhac 6ng, toi cit v &t
theo diéu nhac, c¢é khi hat thanh

tiéng nho nhé da mot minh toi
nghe... Roi cuéi cung t6i mac ké
nhitng ty cam ay, mic ké nhitng didu
it 61 toi biét vé cudc doi ong; mac ké
nhitng kién thic han hep vé vin
chuong, tho ca va &m nhac; mac ké
nhitng nhan xét néng can va chu
quan cua minh; t6i clr Viét, vi trong
phut gidy tinh mich m¢t minh noi
thu phong, toi nghi rang t6i phai viét.
T6i chi biét 12 toi dang cam va viét
vé mét nhac phélm da lam t6i vd
cung cam dong cia mot nhac si tai
ba ma toi timg mén md va rat yéu
thich rung tho, rirng nhac ctia 6ng.

Sau 6 nam ké tir ngay TCS mat,
khong biét c6 mudn mang hay khong
khi d&m nay t6i s€ danh riéng cho
ong mot 101 cau nguyén trong budi
cau nguyén hang dém trudce khi di
vao gidc ngi: nguyén cdu cho linh
hon é ong som tiéu diéu noi mién cuc
lac, mién c6 mat cua an vui, mién
cua hanh phiic.

Dém thap nén bong hién 16 rang
nhur in khi toi vira khép mit.

Khi ngon nén dugc mdi Ién, khdi
sdp cung bat dau mem va tan chdy.
Ngon nén nhd mau tring trong tay
khiém nhudong tda anh sing nhe
nhang, lung linh. T6i khong nhin
xung quanh nhung vin cdm nhan
duoc ca hoi truong dang lap lanh
hang trim ngon nén 4m 4p giita dém
dong. T6i chdm chu nhin vao ngon
nén trén tay minh. C6 khi nhim mat
ling nghe va nhdm theo 1o céu
nguyén cua Thay. Roi t61 lai mo mit,
ngon nén vang vot van lung lay,
chdy sang. Khi sap di loang chay
thanh vong tron rong hon dudi trung
tAm ciia tim den, phan chiéu 4nh
sdng tr ngon lua nhd. Long chot
rung rung nhu ngon nén nhe lay theo
hoi thé mém.

Khong dung tbi lai nghi rang
khéi sdp kia khong phai chay ra tir
suc néng cua ngon lra ma chiing
chay ra do hoi am ciia tinh nguoi.
Khi con ngudi biét nghi vé nhau, biét
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thuong yéu nhau, biét chia s¢ ndi dau
clia nguoi khac thi chic chin ngon
Iira ctia tir bi béc i s& dugc thap 1én,
chdy sdng, soi duong va lam tan
chay bat cir tang bang lanh ling nao.

Sép nén tan chay nhu thay cho
nhiing giot 1¢ x6t thuong.

Sau nhleu lan ngan ngai, toi thoi
cho ngon nén tat di bang mot cdi thd
ra that nhe. Lta tét. MGoét soi khéi
mong bay ra tir tim dén da tré thanh
mau den. Mui khen khét. Hoi 4m van
con. Roi dan ngudi. Toi thay sap bat
dau dong kho lai, cing cdp nhu ban
dau, nhung hinh dang nguyén thiy
khong con nira. Ngon nén dugc thu
gom va cat giir lai. To61 nghi, roi
ngon nén sé lai duoc san sang thap
1én bat ctr ltic nao mOt khi da mot lan
dugc chdy. Ngon nén giip toi xdc
dinh diéu ma toi ting biét. Ngon nén
duoc thap 1én roi tat di déu do nhu
cau khi nhan duyén di da. Ngon nén
tuy nhé nhung khong chi 1a thir 4nh
sdng soi duong din 16i cho nhirng
vong linh tim vé noi an trd, gitip ho
cam thy bét bo vo lac 16ng quanh
hiu gitra han thii, ma con sudi 4m vét
thuong 10ng cho nhiing chirng nhan
lich sit nam nao da hién di¢n trong
dém thip nén tudng niém va nguyén
cau y.

T6i thidy minh that giéng ngon
nén trong dém éy Co6 lic cung coi,
nhung cling rat d& dang bi tan chay
ra. Ngon nén chiu tan chdy ra dé
mang dén cho doi mot khoang sang,
mot hoi 4m giita cude doi day dic
boéng den vO minh va su lanh lung.

Sau 40 nim dai dang ddng ma
tuéng chung nhu méi hom qua,
nguoi ta nhin vé niém dau am i.
Khong phai dé han thi hay khoi lai
toi 16i ctia cudc chién sai 1am nam
xuwa, ma chi dé tuong nhé, hoai
niém, xot thuong, cam thong, tri an
nhirng nguoi dd nam xudng , bd than
xdc trén qué huong con nhiéu thong
khd cua han thu, caa chién tranh. Bé
cling nhau d¢é tang chung, cting nhau
g6p 101 nguyén ciu cho cic vong

linh siéu sinh vé noi an lac.

Va dém 4y, nhu bao nguoi, toi
cling da trdn trong ngon nén trong
hai tay. Da c6 lic t6i nhin vé qué
khir ciia minh. Chic c6 mét sé ngudi
biét 15 vé toi s& ngac nhién 1im vé
diéu nay. Boi toi c6 qué khir gi dau
thuong dau ma phai nhin lai, phai
tuong nhé. Roi budc toi phai suy tur
di tim mét cau tra 161 khong tudng.
Téi ciing ching hiéu vi ddu. Chi biét
trong mot sat na nao d6 trong dém
nay khi nhé vé dém thip nén, di c6
nhting dao dong that manh khién toi
nghi nhiéu vé ban than minh trong
ngan kiép xa xua, hay gan nhat 12 40
nam trudc.

Vao khoéang thoi gian gitta con
dau méu ltra Ay, t6i 12 ai? T6i 1a cai
gi? Toi la thr gi? T6i da ¢ dau? Toi
da lam gi?

Toi ting ¢ dau trong muoi canh
gidi (dia nguc, nga quy, suc sanh, tu
la, nhan loai, thién dao, thanh van,
duyén gidc, bo tat, Phat Ba).

T6i timg 1a con ong, cdi kién,
con triing, con dé? Téi timg 1a hat
cdt, hon s6i, chiéc 14, bot bién?

Hay dd may man hon timg la
htru than nhu mot con nguoi?

Va néu qua that 12 nhu vay, thi
biét du t6i timg la mot trong hang
ngan vong linh vat vuong trong bién
¢0 nam xua, hoi du co duyén ling
nghe 10i cdu nguyén ciia mot ai d6
hay clia mot tap thé ngudi c6 tinh
thuong x6t siu xa van nhé nghi vé
nguoi da khuit. Va két hop véi
phudc duc tu tép dugc tich liy tir vo
sd a tang ky kiép, toi da siéu thodt va
tai sinh trd lai thanh ngudi nhu hom
nay.

Sau mdt thodng twr héi minh 12 ai
trong qué khir, t6i nhan ra rang gidy
phiit hién tai that ddng quy biét bao.
DPugc téi sinh 1am nguoi 1a hy hiru.
T6i xin diing tdm thirc 4n nau bén
trong x4c than tir dai gia hop nay ma
nguyén cho trén doi nay khong con
sy hién hitu ctia 1ong tham san si dé
moi chiing sinh ludn duoc sdng trong

hoa binh, tu do, an lac va hanh phuc.

Mua Xuén dang Ve, nlem vui
riéng khong thé xéa dugc ndi dau
chung qud 16n cua Xudn xua. Thé
nén, cho dut ¢6 mot dém, ngan dém,
hay khong c6 dém thap nén nao thi
niém dau 4y van cir am i, han siu,
nguyén ven, valang 18 nam trong tin
cung tam kham, van nghen ngao tran
dang thanh nhing giot nudce mét mdi
d6 Xuan vé. Xin chap tay nguyén
cho nhitng giot nudc mit ay sé bién
thanh nhirng giot cam 16 mau nhi¢m
twoi mat dong loat nho xudng va
chira lanh ting vét thuong kia.

Dau sao d6 ciing chi 1a mot bién
cd lich str khong thé nao ddi thay.
Duy chi c6 thoi gian la binh than
troi. Da 40 nam lang 1€ tréi qua. To6i
khong hé c¢6 y dinh gi cho mot bai
viét nho mang nhiéu cam xuc riéng
tu, nén kho tranh cdi nhin chu quan.
Ciing khong c6 mot hudng nghi Iéch
thién vé mot ché d6 nao. Chi mong
nhitng dong thd thién nay cua ké
duogc sinh ra va 16n 1€n trong thoi
khong con chién tranh, c6 thé chia sé
chit niém dau véi nhiing ai ciing 1a
con nguoi Viét Nam, nhat 12 nhitng
chung nhan lich sir nay téc da nga
hai mau, ¢6 vi téc da bac pho, da
phai giri gdm tudi xudn va stc khoé
clia minh noi chén tha huong, trong
khi van canh cdnh trong long véan
ménh cua qué huong xa voi.

Viét nhan Dém thép nén tuwong niém va

nguyén cau cho nan nhan bién c6 Mdu

Than 1968 16 chirc tai chila Phdp Van,
Canada. 9:30pm, 13-01-2008
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tho YEN CHI

Roi...

¢ liic ta roi nhu ld

vang hong gié lac nhitng chiéu
bay theo giong doi xa lg

trong tranh say vo' song yéu

¢0 liic ta roi nhu mua

van, dai ngang hat goi miia
mo mady vach tim tinh vita

dé long vang déi bude xua

¢6 liic ta roi nhir néing

tham hoa ddu nhdnh bén vuon
got hai quen hoi thém ving
xuéng doi nira vat thua nhuong

¢6 lic ta roi nhur trang

cham song ngan mat ru doi
con nudc cuoi giong iro ding
mdnh gay hut hang -- dém voi

ta roi -- nhur hon nhe roi

ngé quen ma la tiéng nguoi
mot thodng nga doi thanh thodt
ddu day moi ruc moi cuoi...

Nhirng Piéu Khong Va Cé

gitfa nhiing diéu khong va cé
van con 1oi thét cho nhau
nhén ra diéu gi rat ro

nghe tim reo thanh bdc dau

con sdu do tinh mdy doan

c6 dai dii vuot ve nhau

chon riéng anh chira mot quang
voi ddy - tho em nira sau

gio hdt phdn wu tinh tia

té¢ em xba mot giong buon
khiic quanh tién song lan cudi
kinh cau thé dai tiéng budng

noi long ngdm sau ddy mdt
lam tam ting giot mua rot
buén xo theo chiéu cham tdt
ban tay c6 vy buéc nguoi

vé lén doi nhau khon kho

hoa tré bdy - trdi sé xanh ?
gitta nhitng diéu khong va cé
khong ddu - roi ciing quén anh

(cho ngudi ngdi bén ho...)
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Da tré thanh thong 1€, sdéng sém
mdng Mot Tét nam nao dng Lé ciing
dap xe 1€n tham nguoi ban thoi nién
thiéu dang tru tri mot ngdi chiia nho
trén ving ndi phia tdy thanh phd.
Nam nay 6ng khong di mgt minh ma
dan theo dira con gdi dt 6ng thuong
nhét nha. Con bé xtng xinh trong bd
d6 m&i mau hdng, mat may hén ho.

Ong L& va thay try tri von 1a ban
hoc véi nhau tir bé & qué nha, ho rit
than thiét dix 6 ong L€ 1a con nha giau
va gia dinh thay try tri Von lam
rudng. Lon 1én 6ng Lé vao Hué theo
tay hoc, con ngudi ban xuit gia theo
tam nguyén cua chinh ban than.
Cudc doi hai nguoi da ré€ sang hai
hudng nhung ho van luén nhé dén
nhau.

Gia tai d6 s6 ma ong Lé thira ké
da tiéu tan dan trong chién tranh.
Cong viéc 1am & Hué khong 6n dinh,
ong tré vé qué day hoc, nhung rdi tai
wong 4p xubng, 6ng danh dua gia
dinh tré lai Hué séng dé xén bang s6
clia cai it oi ma vg chdng 6ng con cit
giéu duoc. Su bét dic chi da khién
6ng nhiéu phen triit nhirg con thinh
nd vo ¢6 1én dau vo con, nhung khi
bét gip doi mét mé to van nai day so
hdi cua dua con tt, long dng chung
hin xudng, con gidn dit tiéu tan
nhudng chd cho ndi ray rat 4n han
boi da bat Iyc khong lo cho gia dinh
duoc no 4m. Ong Lé thuong ngdi
tram ngdm suy gam va thich doc
kinh séch dé chiém nghi€m cudc doi
minh, c6 khi 6ng Ién ndi tim nguoi
ban tu hanh dam dao mong giai toa
uu tu.

Mua phun bay bay khoic Ién
thanh phd mot tim man mong manh,
miit trdi vAn con ngdi ngli sau nhitng

XUAN XUA
Vinh Liéem

rang cay, lan gi6 nhe thoang hoi mat
ban mai lam sic xuén thém mo mang
dam thim. Puong phd thua thot
nguoi di, thinh thoang tiéng phéo di
dung vong lai. Pén Nam Giao méi
bat dau thay khong khi Tét ron rang,
tiéng cuoi néi x6n xao, nguoi di 18
chua quan l1a do luot dong vui.
Buong gioe cao, 6ng Le xudng xe
dat bo, con bé van ngdi & yén sau,
ngoan ngoan nghe 161 6ng vin chat
tay vao yén trudc.

Cha con ong L& tiép tuc di thém
mot doan duong dai, canh ndi ring
vang vé xudt hién. Con bé tho thé:

“Cha oi, gan dén noi chua?”

Ong Lé 4u yém hoi:

“Con mét 1dm rdi 2? Chi con mot
quang nitra thoi.”

“Khong, con chi lo cha mét!”

Ong Lé cam dong, bao:

“Di qua khic quanh nay la cé
con duong dét dan Ién chiia.”

Biét con gdi da mét nén khi thiy
quan nudc bén dudong dudi mot cay
da sum sé, hai cha con ong lién ghé
vao nghi chan gidy lat, udng ngum
nudc che tuoi thom mui gung con
bbc khéi nghi ngit va ngam may gio
phong lan sic mau ryc tham treo day
trén véch.

Con duong nho ngoan nghto
gitra nuong san bat ngan che khuat
ngdi chua, dira bé tut xuong chay lip
xtp phia trudc, 6ng Lé dit xe theo
sau. San trude chiia rit rong, chung
quanh 12 nhiing ciy sir ddy hoa toa
huong thom ngao ngat, phia phai la
gian nha tréng lop ton dé danh cho
nhitng budi trai dan. Ong Khai dang
ngdi gid dau nanh lam tuong, thiy
béng cha con 6ng L& v{i chay ra
mung ro:

“Quy héa qud, thay 1én choi.
Cha con bé 1t coi bg chau lay qua
he!”

Cau néi lam 6ng L& mét long
mat da, bdo con gii:

“Chao chu di con!”

Con bé khoanh tay 1& phép chao.
Ong Khai moi:

“Thdy ubng tam chén nudc tra
cho 4m bung rdi 1&n 1& Phat. Thay tru
tri dang ban tiép mot s6 bon dao,
thdy 1& xong thi chic khich ciing
vang.”

Ong Khai 1a ngudi ciing qué, géa
v0Q, chi c6 mdt dira con trai duy nhét
ma 6ng di xin thay try tri cho theo tu
hoc, riéng 6ng ty nguyén xin & lai
lam cdng qua cho chtia. Chua khong
dong nguoi nén cdng viéc cua Ong
Khai khong dén ndi qud vét va,
nhung 6ng thich 1am luén tay, hét
viéc bép nic am thyc 6ng lai hudng
dan cdc sa di trong cdy trdi hoa mau.
Ong tu tay chim séc chanh dién,
xem d6 nhu bon phan va niém vui
ctia minh, 6ng lau chiti cin trong cic
twuong Phat, ban tho, Iuv huong,
chudéng mo... va thay hoa mdi ngay
nén chanh dién bao gio cling sach sg,
sang loang.

Con bé quy bén canh cha, thanh
kinh ngudc nhin d6i mét tir bi cua
Duc Phat, bt chuée cha 1am ram
khin khira nhitng diéu mong wdc
thim kin ngdy tho ctia né “Lay Phat
cho cha me con khoé manh séng lau
tram tudi, cho cha con ding budn
nita!” Tuy con bé nhung né biét dng
L& hay budn, né khoéng hiéu vi sao
cha budn ma chi muén 1am cha vui
long bang su chdm ngoan, thang nao
né ciing mang bang danh du vé dé
dugc nhin cha né ny cuoi twoi. Ong
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Lé thuong né nhat vi cdi nét nay va
hon nira, khi n6 sinh ra thi gia canh
da bat dau sa sit, n6 chiu thiét thoi
hon cac anh chi.

Hai cha con 6ng Lé 1& xong va
budc xudng nha ngang thi thay try tri
ra dén. Ong Lé “Bach Thiy,” con
théy tru tri thi “M6 Phat,” con bé
cling chip tay “Bach Thay.” Thay
tru tri xoa diu né khen ngoan,
thuéng cho may chiéc banh sen tin
tron tron duge géi bang gidy kinh di
mau nom that vui mét, roi bao céc
diéu dan em ra vuon sau choi. Con
bé mung r& chay tung tang theo di¢u
Tué va diéu Hoai giira vuon ciy trai
um tum.

Chi con lai hai ngudi ban tim
giao nhin nhau cdm dong. Ho hoi
tham nhau sttc khoe, 6n lai nhitng
mua xudn xua khi con & qué nha.
Ong Lé doc cho thay truy tri nghe bai
tho dng moi cam tic dém giao thua,
c6 nhitng cau:

“...Ai c6 chdc rcing mo la duoc,

Ai c6 mong thdy dwoc bang mdt
hay nghe dwoc bang tai?

Mot doi khi mo vang vang lai lai

Ciing vai liic twong khong khong
cO o,

...Khoéng tirc thi sdc...”

Théy tru tri biét ban minh van
con ning moéi u hoai khi nhéc
chuyén cii nén chuyén sang luan ban
vé bai ké cua Thién su Man Gidc (¥).

Thay néi:

- Xuén di trdm hoa tan, xuin dén
tram hoa n¢d 1a quy luat tw nhién cua
vil try, thé thi phai ¢6 hué nhan méi
thdy dugc mot nhanh mai ng trong
dém tam t6i khi xuan tan.

Ong L& nhu bung tinh:

- Nghe thay day hom nay t6i méi
that sy hiéu y nghia sau xa ciia bai
ké. Céi thiy ctia Pai su phai chang 12
cdi thay cta tdm thirc, mot tim thirc
an nhién ty tai, vo nga, vo ty?

Thiy try tri nhin 6ng Lé bing
4nh mit vui mimg dong cam:

- Ping vay, khi xuin tan hoa
rung hét ciing vi nhu céc phién ndo
gdy kho dau roi rung thi ban tdm
thanh tinh hay chan tim hién 16 va s&
thdy dugc mot nhanh mai trong dém
tam t6i. Liic d6 con ngudi chan that
song trong an nhién ty tai cua niét
ban. Néu phién ndo chua dut sach
cling nhu hoa tan chua roi rung hét
thi 1am sao théy duoc chan tam, lam
sao thdy dugc nhit chi mai?

Ong Lé cam dong, nhiing 151 néi
cud nguoi ban tu hanh nhu rét vao
long 6ng nhing giot nudc cam 16
mat diu cua Ptc B6 Tit Quan Am.

Chia da bat dau dong. Thién
nam tin nt vé mat thanh kinh tirng
budc kh€ khang 1én chanh dién danh
18 Phat, miéng ludn xuyt xoa “A Di
Pa Phat”. Tiéng chudng chiia thong
tha ngén nga hoa véi tiéng chim liu

lo trén canh tao nén mot am thanh
dam am reo vui trong khong gian vo
cung tinh lang linh thiéng.

Ngoai vuodn, con bé dang vo tu
nd dua véi nhitng canh buém nhon
nho di mau, nét mat rang rd xinh
twoi nhu mot thién than. Bong ong
Lé nhan ra mot niém hoan lac vO
bién dang tran ngép trong tim hon.
Oi, ong dang c6 trong tay mt phude
bau, mdt niém hanh phuc I6n lao, the
ma 6ng clr loay hoay tim kiém miy
lau nay.

Nang di 1én cao toa hoi 4m dau
xun. Trén duong vé thiy cha vui vé
khéc thudng, con bé nghi c6 1& Diic
Phat da chap thuan 10i cAu nguyén
cia nd, né lai khan thim “Con xin
cam ta Buc Thé Ton!”

* Bai k¢ cta Thién su Min Gidc
trude khi vién tich:

“Xudn khwt bach hoa lac

Xudn ddo bdch hoa khai

Su truc nhan tién qua

Lo tong ddu thwong lai

Mac vi xudn tan hoa lac tan

Pinh tién tac da nhat chi mai”

(Xuan di tram hoa roi

Xuan dén trim hoa nd

Viée doi qua trude mat

Gia theo dén trén dau

Chd bao xuén qua hoa rung hét

bém qua san trudc mot nhanh mai)

(ban dich cua Thich Chan Tug)

khac.” (B. Pascal)

“Nguoi cang théng minh va tot thi cang nhan thay nhiéu céi tbt & nguoi

“Chang c6 nhirng chiéc 14 bé nhé nao vang di va rung xuéng ma khéng
CO s cong tac am tham cua toan than cay.”

(Kahlil Gibran)
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o TRINH GIA MY

Mua Xuéan, tuoi tré

Ta ngoi tang tinh, ta hdt dong dao
Ta lén niii cao, ta vé bién lén

Ta goi gid néi, ta moi tring lén
Ndy anh, nd;y em, mua xudn da toi

Ta bdo mudng thi, ta bdo rimg xanh
Ta bdo sudi nguon, ta bdao mdy trang
Trén ngon binh yén, lgc non vira nhii
Trong long xudn sdng, tuéi tré hon nhién

Mirng em, ndy tudi, long Iong gid troi
Tréng soi ngdp hon, ngoi doi mdt trong
Anh sdng lung linh, bau troi nam bac
Cdnh dong bdt ngdt, tudi méi ménh mong

Ta ngoi tang tinh, ta hdt dong dao
Ta hdt tiéng yéu, 16i tinh ngot ngao
Ta mo long ra, ta mang ta phdt
Ndy chi, ndy em, ta nhdan danh ta

Ta hdt dong dao cho em ta nghe

Mua xudn dén roi, miia xudn trén moi
DPiém chiit hoa dao cho em hong md
Léng ldnh ndng vang cho em tuoi vui

Ta hdt tang tinh, ta chao mua sang
Tinh tinh tinh tang, ta hdt theo dan
Chao em ngot ngao, chao em tuéi sém
Chao ta binh yén, vui miia méi sang

Thdp thodng trén cao mila xudn vira dén
Muén loai han hoan, kia em, vang trang
Mang tang thiong yéu cho long mo hoi
Mia xudn dén réi, kia em, vang tring.

Xa Qué, ngoi nhé' Nguyén Pan Xwa

Ngoi ddy nhé dat troi mia cii
Xén xao hanh phiic ri nhau vé
Tdam nam, w, tdm nam tron chdn
Xa, sao quén dwoc xom lang qué

Xa, sao quén dwoc ngay Nguyén Pdn
Xa, sao quén dwoc ny cuoi Xudn
Tdm nam, w, tdm nam réi dé

Nhé vé van thdy long bang khudng

Bao gio ta dwrge vé qué cii?

Ciing em dot ngon phdo mimg Xudn
Bao gio ta giot mieng, giot tui?
Thcfy me cha vui vé that gdn

Em yéu, Nguyén Ddn sao ma nho!
Giao thira, long sach nhw tuyét trong
Giao thiea, long ron nhw tho tré
Ngoi viét bai khai biit dau nam

Xa qué, ngoi nhé ngay vui Tét

Em yéu, thdp ho mét lan hiong
Dot giim thém mét day phdo do
Khoi ron rang lén tram nho thuong

Pé danh cho ta mét géc banh
Giit gium cho ta chit hiwrong Xudn
Thay dat troi dau ciing la Xudn.
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ME LA MUA XUAN

Ngbi nha tr lic don vao cé
nhiéu ngudi ghé dén mdi ngay.
Nhitng ngudi dén viéng thuong
xuyén khong thiy bim chuéng. Ho
tra chia kh6a, mé cua nhe nhang
nhu s¢ lam kinh dong nguoi dang &
bén trong. Thoi gian c6 mat dudng
nhu khong chon lya. Moi ngudi cé
vé an nhién giita dén va di. Dﬁu
ngay, cudi ngay. Nang hay mua. Am
4p hay gi lanh, noi chén nay day ip
dau chan quen.

Buodi sdng, khi nhitng dira tré 1én
xe bus dén truong, nguoi me ciing
voi vang ra xe dén so lam. Sau d6
khong 14u, c6 ba ngudi khach tuan tu
dén dir khong bao gid hen. Trong ba
ngudi, c6 mot ngudi thuong dén
cham, di sau. Duong nhu & lap cho
day khoang tréng khi cdnh cira sau
lung khép lai. T khi dira em nho
nhit don vé ¢6 me ciing theo, khong
hen ma bén chi em bét ddu mot ngay
moi cia minh cing noi chén. "Quén
ca phé Me¢" ngay nao toan khich

"nam nhi", gio d6i lai khich dén
ubng ca phe mbi sang 12 bay con géi.
bo6i khi nhé con trai, ngudi me gia
ao woc duoc vé & doi ngay noi méi
nha xua. Nhiing dra con trai nghe
nhiéu hon néi, dau biét réng me
ngong trong hoai. Chot nhdn ra trong
nam dua da roi xa, c6 mot nguoi
khong ngay nao quén goi me.

Séang nay, me nhin mai téc vira
cit di that ngén cua con. Chot hoi:

- Con bao nhiéu tudi, nim nay?

Thodang chit ngd ngang, dta em
quay nhin chi nhu dgi cho cau tra 1o
thay. Nguoi chi gia vo lang yén nhu
chéng chd tdm. Pra con gai dugc me
hoi thdm nham tinh, rdi ngap nging

Quynh My

néi ra hai con sé. Cau tra 15i kéo
theo nhitng tiéng cudi gion.

- B9 em tinh giit hoai tudi ciia
nhitng nam vé trude dé 1am nguoi tré
mai khong gia hé?

Dira em phén tran voi chit ngai
ngung.

- Tubi mdi nam mdi nhiéu. Em
gom lai dé danh. Khong dém cho
nén dau biét c6 bao nhiéu! Khong
phai so gia, vi ¢6 s¢ van gia. Chi
riéng mdi toc... Em hoi so, vi chua
c’[01 mau da rung xédc xo. Tha téc bac
trang dau, mién van con nhleu bau
ngd ¢6 lic tré lai thoi téc ngan lua
thua nhu tré nho. Tudng chirng mai
téc xua gio khong thudc vé minh.

Chi cuoi:

- Lai quén nira rdi. Xua gio cé
cdi gi cia minh, thudc vé minh dau?
Giit gin ciach miy ciing khong con
mai. S& tra lai than vay mugn khong
nhanh thi chdm. Vay nhung méi tra
trude chit xiu... téc thoi da thay tiéc
thuong, s¢ hai lam sao! Chi biét con
nhiéu thir nita, minh d chén deo
mang van khong n& budng ra.

Tudi 85 me doi khi 1an than. Dau
ngo bay con gi tudi vao thu con lan
than nhiéu hon. Chim nhé, mau
quén dén mirc hdu nhu khong con ai
trach phién ai giita nh6 va quén.

Khong doi dén ngay sinh nhat,
nguoi chi c¢6 théi quen cong thém
mot tudi khi vira qua ndm mdi, ro1
chi viéc trir di hai moi khi ai hoi tudi
ctia em. Mot 1an khi trd 16 cau hoi
ctia nhirng ngudi anh ddng mén dudi
mai treong xua. Nghe dira em cho
biét nam ra truong, moi ngudi nhin
nhau cudi mdi. Khong hiéu hai chi
em hoc ra sao ma c6 em ra trudng

trudce chi hai nam!

Doi khi con duoc nghe cAu nhéc
nhé, ctia nguoi dong hanh trén doan
duong doi.

- Ldi xe can than. Nhung di rdi
em c6 nhé duong vé?

- Puong vé ¢6 quén ciing khong
sao. Chi s¢ "khong con biét, anh la
ai!", thi tré vé cling nhu ra di dau
khéc gi nhau!

Chot nhin thiy cdi lic dau to vé
nhu khéng con chon lga nao hon.

- DPau ngo trong mua thu da c6
mua dong. Nhin nhu vady ma khong
phai vay. Than 6i! Em ctia ngay nay!

- Em biét va luén nhé. Minh gia
di theo ting sat na, va khong ngung
thay dbi trong timg gidy, timg phit.

Chot nhé, ca may dira con gii
cung quay nhin me.

- Vi sao me hoi tudi con?

- Nam tan, thang lun. Thoi gian
vut qua nhanh. Con chimg d6 tudi,
than x4c me lam sao khong tan hoai.
Méi ndm nao may me con cling thirc
trang d8m g6i banh dén xuan. Nam
ngodi con di tham chi noi mién lanh.
Nam nay me c6 thém cay gdy di theo
nhitng budc chan khap khénh nhéi
dau...

Nhitng nu cudi trén moi chua
tét, bdn con mat cung ban khodn
chuyén hudng nhin sang ngudi chi.

- Con ciing nhé va thay thiéu
huong vi tét, vi khong con géi banh
dém xuin may nim nay. Gan 20 nim
kinh nghiém, vdy ma nghé géi banh
tét nhan hot diéu cua tui con danh
mai mot khong ngo!

Me dang u siu bdng né ny cudi.

- M&i nam g6i banh mét 1an, roi
tr¢ thanh ngudi c¢6 20 nam kinh
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nghiém! Nhé ndm nao di tyi con qua
tham, da td md mudn biét coi tai
ngh¢ cua ddm chdu ngay xua chi
biét an thoi.

Nguoi di nau dn ngon ndi tiéng
ving qué, di cAm man mé "tic
phdm" ciia lii chdu tir 1au xa cch. Di
g& di nhiing 16p 14 bao quanh. Té sgi
day cot banh bang ny long dé lay
mot phan xong quan quanh noi phéan
dau chiéc banh, xiét dan cho dén khi
khoanh banh tét dut roi ra. O qué me
duong nhu khong ai cat banh bang
dao. Dung s¢i chi xem ra tién lgi,
khong bi nép va nhan banh dinh vao
nén nhiing khoanh bénh tét trong dep
va déu din. Di v6i nu cudi man
nguyén trén mdi, cung cau ndi mang
am hudng vung qué ngoai.

- Hong ngo tui nho tai tinh! HOt
diéu roi rac, khong dinh lai nhu thit
md, dau xanh. Nép ciing khong xao
truéc cho quén lai. Viy ma nhun
bénh tron day. Vong nép bao quanh
cling vira van, khit khao. Khé ma tin
may tay mo & My géi banh tét khong
thua nguoi chuyén nghiép. Banh hot
diéu g6i cuc nhung ngon. Chi ciing
chay cho 6ng ba, cha me¢ nén banh
nhun hot diéu tién lgi moi dang.

Nhé lai nhitng nam dau xa xu,
me loay hoay nghi cdch lam sao dé
¢6 lai nhitng don banh tét nhan hot
diéu mang hwong vi qué nha. Lii con
mubn me vui nén xdim xit tham gia,
nhung nhan vat chinh khong ai ngoai
me. C6 mot ndm, sau thoi gian chuan
bi nhiéu ngay, ding dém gbi banh
me ngd bénh nam thiém thiép. Pam
con gii vb cling bdi rdi vi trude gio
chi gitp cot ddy va ndu banh sudt
dém. Khong hen ma nhiéu doi mat
cing d6 don vao duy nhit mot
nguoi.

- Chi la ngudi khéo tay hay...
pha! Néu chang ra tay, con ai nita
vao ddy? Lam ra banh du c6 "xau tyr
nhién" thi cling 1a... I€ tu nhién thoi.
Con ngai ngung chi nita ma khong
liéu mot ban!

Nhin nép, nhan, day, 14, day nha.

Khong ai cam 1ong dem tt ca db di.
Nhéat 12 me s& budn va bénh nhiéu
thém néu nhu diéu t¢ nhit xdy ra.
Thé 1a c6 mot ngudi vira géi banh
vira run, bén canh nhiéu nguoi
chuyén tay nhau cot, thit nhitng mbi
day déu dan. Nam d6 két qua thanh
cong ngoai dy li¢u. Bay con géi vui
mung ngam tac pham dau tay. Me
hét bénh va tuyén bd, tir nay chi lo
phan chuén bi moi tht sin sang, doi
céc con vé g6i banh. Tre gia, mang
moc 1én thay. Ca ddm con chdu cung
nhau hop tic, mdi nim mot lan
nhung xem ra rat nhip nhang, n ¥.
Ngay ca dira chu trai 16 tudi ciing
dugc ba ngoai dd danh ngdi thirc
dém dé phuy cot day.

- Con phu mot tay véi me cua
con. Hoi niy ba ngoai thdy con cot
choi nhung that khéo. May dira con
gdi bang con chua chic biét 1am dau!

- Ba ngoai khen con ¢t day dep
phai khong? Con s€ rang thic khuya
néu nhu by gid ¢6 mot ly ca phé
Starbucks.

Vay la dta em gai con cua di
vira méi biét 14i xe, da bi ba ngoai
sai di mua ca phé phuc dich cho
thang anh bang tudi. Con bé ky dau
dta "lgi dung thoi co", nhung van
nghe 101 ba ngoai ra xe, chi vi khong
tham gia v&i me cung cac di dém do.

Nhing ndm sau nay, qua dém
go6i banh ron rang nhu ngay tét, me
bénh ca tudn vi strc yeu dan. By con
gdi cd 1am cho me hleu nhiing ngay
vui nam cii dd qua rdi. Hanh phiic
dich that Ia an vui hién tai. M¢ chap
chat, bdm viu vao théi quen, phong
tuc cua nguoi xua trong hoan canh
khong con thich hop, coi nhu tu lam
khd minh théi. Nhitng dtra con déu
thd nhan, chi vi muén me vui nén
thirc tring dém, chir khong phai vi

"to tuong” dén mén an ngay tét. C6
hay khong cling vay. Tat ca huong vi
du dé hay ngon déu thodng di qua
noi phan ludi 1a xong. Khd nhoc vi
mot moén an ngon la chuyén da xa
Xua v6i mdy me con. Banh tét nhan

hot diéu nhitng ndm con "san Xuét",
da chu du tr Houston dén Atlanta,
Kentucky, Florida va sang tdn xt
tuyét Gia Na Dai.

Qua phut gidy hoi tudng, me
budng ti€éng thd dai nudi tiéc mot
thoi.

- Nhu can nha muc nat chd con
bio t6i. Me bay gid dau con thiy
mua xuln.

Hai dra con gdi thuong ti mi
chim séc me, 4i ngai cii dau khong
biét néi gi, duong nhur chi cdt y cho
nghe.

- Riéng con, con thdy miia xuin
van con véi me bay gid. Pang ¢ bén
nha, nghe tin me bi té phai vao nha
thuong giai phau. Con nghi hét that
161 nhirng ngay cii ém dém. Khi vé,
vao thim thay me ngdi xe lan, y t4
day di tap thé dyc séng, chiéu, long
con hanh phtc lam sao! Ng01 xe lan
van con phudc 16n, so véi ndim mot
chd trén givdng chd nguoi khic bé
béng, cham séc nhu d@ra tré. Thua
that, lic d6 con udc gi minh to 16n,
khoe manh hon dé du suc nhac ndi
chiéc xe lan, ché theo cling véi me
nhitng khi can di ddu d6. Bay gio me
di dung bang ddi chan tro lai, véi
chiéc gay kem theo. Khong tan phé
1a diéu v cting hanh phic. Tai nan
lon nhac me khong véi va. bi dung,
nam ngdi cham rai, khoan thai. Me
than trong chd tim ting cir dong,
chinh 12 biét giit gin than tim cia
minh hon. Me siéng ning tap thé
duc, bét dau & tudi 85. Pap chan trén
mdy mdi ngay mot tiéng 1a diéu ma
con chura 1am ndi! Vay c6 phai miia
xuén van dy con véi me hay khong?

Hai dra em phu hoa theo:

- 85 tudi me ma gioi hon thoi 58
tudi ngay xua! Ciing nho doi chan
yéu, khong di ddu me danh thoi gid
niém Phat nhiéu hon. Khong trong
ciy, me khoi bon chon lo lang vi so
mila dong cdy chét céng, miua he
khong du nudce.

Me cuoi hién, khudn mat viura
thodng vui da chot ban khoan.
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- Bénh dau nhtrc toan than roi ra,
cho nén niém Phat nhiéu nhung tAm
me khong an. Mai nay biét s& vé dau
khi khi doan duong trudc mat ngay
cang ngén lai!

Btra con gdi cudi véi me.

- Bénh dau nhirc tir hoi con tré,
da theo me khong roi nhu béng véi
hinh, nhung me van chu toan hét moi
diéu trong cudc song. Me khong can
lo ling chuyén ra di s& ve dau.
Puong lanh me di subt mot doi, chic
chin s& khong lac 16i trén con

duong quen thudc! Hanh trang con
mudn me mang theo khong c6 gi,
ngoai chit xd sau cung. Nhu dtra bé
so sinh Iic dén voi cude doi ching
mang theo thir gi ngoai mot hinh hai.
Khi ra khdi s€ thénh thang nhe budc
néu chiang dem theo gi nhu khi dén.
Thuong, ghét, budn vui, tham dim,
khé dau... Chi can tron ddy mot hanh
x4 me s€ that su an vui, thanh than.
Nhiing téch ca phé quanh chiéc
ban trong cin bép nho can dan. Hai
dra em budc téi 6Gm hdn me sau cau

nhéc da dén gio phai rdi nha cua chi.
Bén ngoai mat troi vira chui ra khoi
nhitng cum mAy, chiéu lap ldnh mau
ning vang ruc rd trén sin cd con
suong dém dam uét. Mla dong chua
qua, mila xudn thip thodng vé trudc
méi hién nha, khi bét gip nhitng nu
hoa dao sap nd trén canh. Khép cira,
dé lai bén ngoai 10i lao xao clia gio,
budc trd vao thdy me dang ngdi
niém Phat tu bao gio.

Me oi! Me¢ chinh 1a muia xuan
cua doi con.

Tho

HUE THU

Dau nam gap nhau ¢ chua

Ddu nam khéng hen ma cing

thap cdy hirong nguyén non séng budi vé
cau kinh tiéng ké tam ké

qué hirong chim néi bon bé khéi may

Pau nam dé duwoc lan nay

bude chan leu lac nao hay bén bo
cdam on nii c6 ngoi chua

dé ai nhé bién nhitng mia tang thirong

DPau nam khong néi vui buon

boi dudi con mdt con swong cudi troi
cau kinh tiéng ké day voi

thuee hur thdy dé mét thoi thodng qua

Padu ndam nguwoi dy va ta

gan nhau trong phiit khéi ta ta tan!
cdu tho khi cham xuéng hang

nhin lén dui mdt mo mang khéi hirong

Di¢u buon xuan méi

Xuén réi anh a biét chwa?

cdnh hoa dao no ciing vira em qua
gid bay tung tam lua la

dé cho ndng tim chiéu ta bong thirong...

Mobi em lanh chiit mit swong

anh hon ¢ nhd qué hwong thuo nao
sdc troi chon chg chiém bao

6 kia con buém bén rao ngan ngo!

Xudn roi anh q, biéet chua?
cdu ca dao diéu au o du buon!
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TIN TUC PHAT GIAO KHAP NOI

An Do: Quéc té yém tro phat trién
Bihar

(IANS, Dec 14, 2007) Patna, India --
Ngan Hang Thé Gidi (The World Bank)
va Ngan Hang Phat Trién A Chau ( The
Asian Development Bank) s& cho Bihar,
mot trong nhung tinh bang ¢6 nén kinh
te thut I0i ca An D, duwgc vay ng dé
gap rat tién lén trén doan ducyng phat
trién, cac vién chic cao cép cla tinh
bang da néi nhw trén hém the Sau.

Ngan Hang Thé Gi¢i da déng y cho
vay moén trai khoan 8 ty déng Rupees
cho n&m 2007- 2008 cho viéc phat trién.

Tinh bang c6 nhiéu kha nang sé
nhan dwgc mét mon trai khoan tir Ngan
Hang Thé Gi¢i nhanh chéng véi moét I
suat rat thdp khoang 2 % cho ké hoach
hoan trai dai han can clr theo chinh sach
phét trién ctia Ngan Hang. Phé Tha Hién
tinh bang Bihar, 6ng Sushil Kumar Modi
néi nhuw trén.

Ong Modi néi ring Ngan Hang Thé
Gi6i sé lay quyet dinh trén viéc nay trong
phién hop cua hoi ddng quan tri dwoc
sap xép vao cubi thang nay.

"Toan bd thu tuc lién hé dén mén
trai khoan da hoan tat ", 6ng noi.

Ngan Hang Phat Trién A Chau ciing
chép thuan mot mon tréi khoan 16. 54 ty
ddng Rupees dé& xay dwng 9 con dwéng
cao tbc dai 820 km, B6 Truwdng Bd Cong
ChénhA, Nand Kishore Yadav néi nhw
trén. Ong Yadav con noi thém rang
chinh quyén tinh bang da thwong lvong
voi Ngan Hang Phat Trién A Chau cho
mot moén tréai khoan khac dé xay dung
moét cdng trinh dwong cao tbc khac dai
826 km trong tinh bang.

Ngan Hang Hop Tac Quéc Té Nhat
Ban ciing d& danh yém tro ngan khoan
tri gia 56 ty ddng Rupees dé xay dung
mét con dwdrng bdn dwéng xe hoi doc
theo mang mach Phat Giao tai Bihar.
Nhirng con duwdng nay sé ndi lién cac
dén thap Phat Gido tai Bodh Gaya,
Nalanda va Rajgir. (Hat Cat dich)

bwc Dat Lai Lat Ma da hoan tat

chuyén viéng tham Y Dai Loi i
Ngay 16 thang 12, 2007 - Turin, Y Dai

Loi - Plrc Pat Lai Lat Ma da két thac

chuyén viéng tham 11 ngay tai Y hém
Chut Nhat, trong chuyén di nay Ngai da
gap g& cac nhan vat cung dwgc gii
Nobel hoa binh va d& kéu goi ho tiép tuc
Ung hd nd lwc dau tranh cho nén tw tri
cua Tay Tang.

‘Nguoi dan Tay Tang c6 méttinh than
chiu dwng rat bén bf, nhuwng cudi cuing
thi ho da bat diu cam thay tic buc,’ vi
lanh dao dang Iwu vong cla Phat giao
Tay Tang da néi nhw trén vé&i cac nha
lap phép tai dia phwong mién Bac Turin,
theo twong trinh clia co’ quan ngdn luan
ANSA.

Ngai néi thém ‘Vi ly do nay ma suw tiép
tuc Gng hd clha quy vi rat v la quan
trong... Nén van hoéa Tay Tang can phai
dwoc bao ton, khong nhirng cho dén toc
Tay Tang ma cho ca cong déng thé gioi,
b&i 18 day |a mot nén van héa cia hoa
binh, tinh thwong va sw bat bao dong.’

Dlrc Dat Lai Lat Ma da kéu goi twong
tw nhw trén hom th¢ ndm tuan rdi tai
Rome, thic giuc cac nha lap phap hay
gilp d& vé ca hai mét cu thé ciing nhw
tinh than.

Ngai da néi chuyén tai tru s& nghi
vién, chir khéng phai trong co quan héi
ddng lap phap nhw mét sé cac nha lap
phap mong mubn.

Ngai néi ‘Ching t6i khéng mong mai
nén doc lap cho Tay Tang, ma chi muén
bao ton truyén théng van héa cia ching
t6i, n6 sé lam phong phu cho ca nén van
héa ctia Trung Quédc.’ )

Béc Kinh da trach cv bd ngoai giao Y
vé chuyén viéng tham nay da dé cho
Plrc Dat Lai Lat Ma dén Rome, Milan va
Turin.

Céc cudc hai kién gan day ctia Ngai va
Tha twéng Birc Angela Merkel va Téng
thédng Hoa Ky George W. Bush d4 khién
Bac Kinh ndi gian.

Thém vao dé, hdm th& nam vira qua,
vi doat gidi Nobel hoa binh 1989 da gap
g& nhirng ngwdi dwoc gidi Nobel khac,
trong d6 ¢ cwu téng théng Nga va Ba
Lan la Mikhail Gorbachev va Lech
Walesa trong mét héi nghi thwong dinh
tai Rome.

Tai Milan, B¢ Dat Lai Lat Ma da cha
tri cudc hdi thdo ba ngay véi khoang
8,000 nguwoi tham du.

(Minh Ch&u djch)

Tan Pai Hoc Nalanda sé giang day
Phat Phap va nhiét do dia cau

Tuesday December 18, 2007

ASHWANI TALWAR NEW DELHI: Dé
theo kip thoi dai, sinh vién Tan Bai Hoc
Nalanda s& dwoc hoc tap vé cac dé tai
nhw nhiét d6 dia ciu va quan tri kinh
doanh.

Diéu d6 sé dwoc quyét dinh sau phién
hop th& nhi vao cudi tuan nay cta Uy
Ban C& Van Nalanda - Mét uy ban dwoc
lanh dao béi nha doat gidi Nobel
Amartya Sen - t& chirc dang hé tro phuc
hdi dai hoc danh tiéng da tirng thu hat
nhitng sinh vién xuét sac nhat tir khap
noi & Chau A va cac chau luc khac. Ba
¢6 ltc con sb hoc vién 1én dén 10,000.
Ngai Huy&n Trang da co6 thoi la mot
trong con s do.

Tan Pai Hoc Nalanda cling vay, sé
dwoc phat trién nhw 1a mét hoc vién
quéc té. N6 dang duoc hoi sinh qua s
hop tac ctia An Do va cac québc gia Phat
Gido dang ké. Cac nha lanh dao quéc
gia ban thdo vé véan gie nay Hoi Nghi
Thuwong Binh Bbéng A tai Tan Gia Ba
trong thang vtra qua, v&i sy hién dién
ctia Tha Twéng An D6 Manhohan Singh.

Ngudi ta hy vong ring vao ky hoi nghi
thwong dinh nam t&i, khung swon cua
dai hoc quéc té nay sé dwoc hoan thanh.

Va sau d6, ho da dy dinh ky két mot
hop déng lién chinh phl v&i sy déng
g6p tai chanh cla tat cad moi ngudi.

Nhw vao théi diém hwng thinh, ngéi
dai hoc - dwgc thanh lap gan Patna hién
tai trong thé ky thir 5 sau Tay Lich va
nam hoang phé tai Bakhtiyar Khilji trong
thé ky thtr 12 - c6 thé sé chu trong vao
tén gido va triét hoc nhuwng né bao ham
mot hé théng kién thirc hién dai réng rai.

Nhw trong phién hop cudi tuan tai
Tokyo, Uy Ban Cb Van da dé& nghj réng
Dai Hoc Nalanda trong bidu twong maoi
sé c6 cac lanh vuwc chuyén mén nhu:
Nghién ctu Phat hoc, triét hoc va So
Sanh cac ton giao. Nghién ctru Lich St,
Nghién ctru Quan Hé Quéc Té va Hoa
Binh. Quan tri kinh doanh va Nghién ctru
phat trién; Cac Ngbén ngl va vin
chwong; Nghién cu Sinh Thai va Mo6i
trwdng.

Uy Ban C& Van - véi phién hop dau
tién tai Tan Gia Ba hdi thang 7, 2007, s&
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ban thdo van dé tiép theo & phuc héi
Nalanda tai Trung Quéc - da déng y
rdng né sé 1a "mét hoc vién kinh dién
muon thud".

Can ctr theo B Ngoai Giao, dai hoc
sé duoc t6 chirc theo khuynh huwéng
"duwa dén su hiéu biét v& qua khi trong
khi duy tri hién dai va cht trong dén sw
thich &rng trong twong lai".

(Hat Cat dich)

Prc Dat Lai Lat Ma két t6i Trung Quéc
‘tiéu diét van héa’ Tay Tang

IANS, Tuesday 18" December, 2007

Trong mét cudéc phéng van dwoc
dang trén mang hém thr hai cla tap chi
chinh tri Cicero cua Dlrc, Dlrc Dat Lai
Lat Ma da két t6i Trung Quéc da * tiéu
diét nén van hod’ tai Tay Tang.

Lhasa da bi bién thanh mét thanh phb
Trung Hoa ‘dwdi dang hién dai’, vilanh
dao dat nudcTay Tang da néi nhw trén,
ngai da réi tha d6 nay dé lwu vong tai An
P06 vao nam 1959.

Khi néi vé sy d6 vé trong méi quan hé
DPlre-Hoa sau cudc hoi kién véi Tha
twong Angela Merkel, Bic Dat Lai Lat
Ma cho biét ngai lay lam tiéc da gay ‘sw
phién ha’ nay.

V& ngai cha y dén mét diéu ma ngai
goi 1a ‘hién twong tha vi’ gilra cac nha
chinh tri trén thé gi6i: ho c6 y mubn gap
ngai khi ma ho khong gir mdét trach
nhiém nao trong chinh pht, nhwng mét
khi da git* chic vu thi ho lai tranh gap
ngai dé khéi lam Bac Kinh bét binh.

Ngai ndi trong ltc ngai chwa tirng tré
lai Tay Tang tlr nhidu n&m qua, nhiing
ngwoi ti nan vwot bién gidi sang An Do
da cho biét cach séng cla ngudi Hoa
dang lan dan trong dat nwéc cla ngai,
va nhiéu nguoi Tay Tang da quén luén
ca tiéng me dé.

Ngai néi ‘Bat luan chinh quyén Trung
Quéc c6é nhin nhan hay khéng, tinh
trang tiéu diét van hoa hién nay dang
xay ra, cho du Tay Tang hién rat ndi
tiéng trong lanh thé Trung Hoa.’

‘Di sén van héa Tay Tang dang bi de
doa trAm trong,’ ngai cho biét, v&i cac
néng dan bj day vao nhirng ‘ngdi lang
hién dai’ do b&i sy hién dai hoa.

DBulrc Dat Lai Lat Ma 1ap lai 161 kéu goi
nén tw tri cho Tay Tang. Ngai noi rang
nhitng tiép xc hién nay véi Bac Kinh
khong cho thdy mét bwdc tién that sw
nao vé mat nay.

(Minh Ch&u djch)

Hoa Ky: Tai tro dai han cho phan
khoa Nghién cru Phat Giao tai Dai
Hoc UCLA

UCLA International Institute, Dec 13,
2007 - Berkeley, CA (USA) -- UCLA
International Institute - University of
California, Los Angeles, viét tat UCLA,
moét Dai Hoc Hoc Vién Quéc Té &
California, vira dwgc Cong ty Bukkyo
Dendo Kyokai chi nhanh America tai trg
cho phén khoa Nghién Clru Phat Gido
véi Quy Tai Tro Yehan Numata
Endowment trong vong 10 nam.

Trong moét budi & ky két hém 17 thang
10, 2007, trung tdm Nghién Ct&u Phat
Gido UCLA tiép nhan mén tai trg 16n
nhat tlr trwérc dén nay trong lich st thanh
l&p clia nha trwdng, 750,000 USD twr Hoi
doan Bukkyo Dendo Kyokai America
(Hoi Poan Hoéng Dwong Phat Phap) -
BDK, Society for the Promotion of
Buddhism - thwong dwoc biét dén voi
danh xwng Numata Foundation. HGi
doan BDK sé thiét lap mot Quy Tai Tro
Yehan Numata Endowment $500,000
cho nganh Nghién C&u Phat Giao, va
mot ngan khoan $250,000 USD khéac
trong vong thoi han10 nam .

"Nhirng ngu&i chung téi lam viéc trong
nganh Nghién Ctu Phat Gigo rat biét on
Numata Foundation ca hai mat, tai tro
I&n lao nhirng chwong trinh dai hoc qua
nhiéu n&m thang va nhitng coéng trinh
quan trong ma héi da bao trg, vi du nhw
moét dw an quédc té chuyén dich bé Tam
Tang Thanh Dién Trung Hoa sang Anh
Ngl". Gido sw Robert Buswell. Giam
Débc Trung Tam Nghién Ctru Phat Gido
ctia Dai Hoc UCLA néi nhuw trén.

Gidao Sw Buswell n6i thém "V&i mén
tai trg nay, UCLA da gia nhap vao danh
sach dang I&n manh céac dai hoc trén
thé gi¢i co6 thanh lap Chuwong trinh
Numata trong phan khoa Nghién Cu
Phat Giao, gdm c6 cac Pai Hoc nhu
Harvard, Chicago, Hawaii, Smith, va UC
Berkeley tai United States, Cac Pai Hoc
Toronto, McGill, va Calgary & Canada,
va céc Pai Hoc Leiden, Vienna, Oxford,
va Hamburg & Au Chau."

UCLA c6 mot chwong trinh nghién ciru
Phat Giao dac biét, tw hao voi co cau
I6n nhat ngoai A Chau va con sb sinh
vién tbt nghiép nhiéu nhat hon bat cwr
noi nao tai Hoa Ky va Au Chau trong
lanh ve nghién cu vé Phat Gido hoac
lich st nghé thuat Phat Giao.

Quy Tai Trog Yehan Numata
Endowment trong nganh Nghién Cu
Phat Giao tai UCLA sé gilp trung tam
thwe hién mot vai muc tiéu quan trong.
Trwéce tién né cho phép Trung tam gia

tang thanh phan giang vién thinh giang
moi nam, dac biét 1a trong lanh vc Phat
Hoc v&i nhirvng gi hién nay chwa dwgc
giang day. Th hai la sé cho phép trung
tam bao tro cho cac cudc hdi nghi hoc
thuat, gia tdng cac co s, cac dw an xuét
ban va cac hoat déng nghién ctru khac.
Va thr ba la sé nang d& nganh giao duc
trong lanh vire Nghién Clru Phat Giao tai
UCLA béng céach khuyén khich sinh vién
tbt nghiép tham gia céc dy an khao ctru
cla trung tdm va bao dam réng ho sé&
gat hai dwoc mét vién anh kha quan
trong chiéu rong va chidu sau cla truyén
thédng Phat Gido.

Quy Tai Trg dwoc dat dudi ton danh
cia Ong Rev. Dr. Yehan Numata
(1897—-1994), sang lap vién Hoi Poan
BDK, mét nhan vat c6 thé luc trong
nganh céng ki nghé Nhat Ban, va la mot
trong nhirng nha bao hé Phat Gido vi dai
nhét cta thé ky hai muwoi. Ngai Numata
dén Hoa Ky tr Nhat Ban vao ndm 1920
va tbt nghiép tr trwdng Trung Hoc
Hollywood, vi vay éng va gia dinh co6

nhieu moi lién hé véi mién Nam
California.
(Hat Cat lwgc dich)

An D6: ban so d6 kién truc cua dai
hoc Nalanda sé hoan tat vao nam
2008

Ngay 19 thang 12, 2007

New Deldhi, An B - Ban so dd kién
trdc nhdm phuc héi mot trong nhitng co
s& gido duc cb xwa nhét thé gi¢i - Dai
hoc Nalanda cua nién dai 1197 trwoc
Cong Nguyén tai Bihar - dw tru sé dwoc
hoan tat vao dau nam sau.

Diéu nay da duoc tiét 16 sau phién hop
thr hai cla Nalanda Mentor Group
(NMG), dirng dau la ngudi duoc giai
Nobel, giao s Amartya Sen, tai Tokyo.
Té chire NMG, dwoc chinh pha Anlapra
dé xay dwng mét dai hoc qudc té ngay
tai manh dat gido duc Phat gido thud
xwa, dang dwoc sy bao trg cula
Singapore, Trung Quéc va Nhat Ban.

Céc thanh vién cia NMG gdm c6 bo
trwdng ngoai giao Singapore George
Yeo, cac vién chirc chinh phu ctia Trung
Quéc va Nhat Ban, Ngai Meghnad Desai
va Sugata Bose, mft nguwdi chau cla
Netaji Subhas Chandra Bose dang gidng
day tai dai hoc Harvard.

Céc chuyén gia ttr Thai Lan, Tich Lan,
Cao Mién, bai Han, Trung Ouoc va An
D dang soan gido trinh va cu tric cla
trwdng.

Mé&c du y twdng vé dai hoc nay da
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dwoc néu 1&n vao cudi thap nién 90, dén
diu nam 2006 cyu Téng théng APJ
Abdul Kalam |a ngwoi da khéi dau cho
sw hinh thanh d& an nay.

Tai Tokyo, nhém NMG quyét dinh réng
chitiéu cua trworng sé duoc dat nén tang
trén ‘triét hoc toan cau trong khi van duy
tri dac trwng cda dia phwong.’

Pai hoc Nalanda dwoc dw tru la mot
co s& gido duc tw tri va thudc vé thé tuc,
sé& c6 hiéu luc véi sy ky tén dong y cta
lién hiép chinh pha gitra cac quéc gia
tham du.

Phién hop ké tiép ctiia nhém NMG sé
duoc t6 chire tai Trung Quéc va sau do
tai An D. D& an nay phai dwoc théng
qua lan cudi cung treéc Dai hdi thwong
dinh Béng A nam 2008, 1a noi dé an sé
dwoc chinh thirc phé chuan.

(Minh Ch&u djch)

An Dé: Bodhi, thém mét cuén phim
Phat gido dang dwoc thu hinh

Tuesday December 18 2007 10:02 IST

India - Céng viéc thu hinh cuén phim
Bodhi, mét cubn phim dua trén triét ly
Phat Gido, da dwoc bat dau tai Hampi
va Wayanad.

Cubn phim thi nghiém khai trién médi
lién hé gitra ty kheo Anandan va cé gai
giai cAp ha tién Mathangi - Ma Bang Gia
dwoc dién vien Tom George va
Jyothirmayi tha cac vai chinh.

Cubn phim duwoc phéng theo quyén
"Hwong vi Phat Phap - The Essence of
Buddhism" viét b&i Lakshmi Nassu. Ty
kheo Anandan dén can léu cta Co
Mathangi trong chuyén du hanh vao ldc
¢6 nhu cau can ubng nwéc. Mathangi,
ngwoi da vién ly do minh thudc giai cap
ha tién, tr chdi, khéng dam dang nwéc
udng cho ty kheo Ananda vén thudc giai
cép cao hon.

"Nwéc ubng thudc giai cap ha tién" da
danh déng tam tri cda ty kheo Anandan,
nguwdi da gidi thich va trdn an c6 gai déi
v&i nhirng tap tuc dwoc coi la bat cong
trong quan niém Phat giao.

R&i thi sau d6 c¢6 Mathangi nay sinh
cam tinh luyén ai véi ty kheo Anandan.
cubn phim khai trién nhitng khia canh
xuyé&n qua méi lién hé sau sic gitra hai
nguwoi. Cudn phim dwoc bién tap va dao

dién bd G. Anil va dwoc Bhasi
I[rumbanam phat hanh.
Nhém  Anil  Panachuran- Nandu

Kartha phu trach phdn am nhac, ké& ca
Buddha Sookthas trong phan am nhac
dan toc.

(Hat Cat dich)

Nhat Ban trao tra cho Trung Quéc pho
twong Phat ¢b bi danh cap

AP Posted: 2007-12-20 05:43:17

OTSU, Japan, Dec. 20 (Kyodo) - Mot
vién bao tang & Koka thudc quéan Shiga,
da quyét dinh trao trad cho Trung Quéc
moét pho twong Phat vén da bi danh cép
tai China nam 1994 va da dwoc dem ban
d4u gia & Luan Bén mot nam sau dé.

Vién bao tang Miho sé gt tra pho
twong dic ché hoi dau thé ky thir Sau tr
Osaka dén Tinh Son Déng vao cudi nam
nay, véi mot 1&i néi chinh thirc réng
quyét dinh nay twong trung cho méi lién
hé song phwong chat ché.

Vién bdo tang da mua pho twgng nay
tlr mot nha chuyén mén swu tam cb vat
tai Luan B6n nam 1995 v&i gia khoang
100 trieu déng yen, nhwng sau d6 da
dwoc xac nhan ring pho twong da
limestone cao 1.2 mét nay da bi danh
cép ti» mot hoa vién ctia moét vén phong
chinh phu dia phwong tai tinh Son Béng,
can c theo 101 clia cac vién chirc.

Chinh pht Trung Quéc bét dau diéu
tra vao nam 1999 va vién bdo tang da
quyét dinh trao trad pho twgng mién phi
vao nam 2001 clng nhw chinh phad
Trung Hoa da nhin nhan réng vién bao
tang khéng phai chiu trach nhiém gi vé
vu danh cap.

Ngay ca sau khi da dwoc trao tra, phia
Trung Quéc da ddng y sé cho vién bao
tang Nhat Ban mwon pho twong mién
phi m&i ndm nam mot 1an cho cac cudc
trién 1am.

(Hat Cét dich)

twong trong tay T. Tashi, 30 tudi, mot
ngwdi quen cua Tshering.

Boitong Chioley Namgey, mét trong
nhirng vi thanh Phat gido duoc sung
kinh nhat tai Tawang va vung Tay
Kameng, duwoc tén thd trong moi gia
dinh cda lang Hoongla Tso.

Tshering khai rdng anh ta da danh cép
pho twong tir d&n Tashi Choiling vao ltc
ntra dém, ngay 11 thang 6 nam nay va
da chén gidu trong mét khu rivng tai
Tawang ngay hém sau.

Sang hém sau, khi ngu&i trong tu vién
hay ra vu trdm, ho da khai bao voi ty
canh sat Lumla. Canh sat da lap tuc
truy lung nhwng khéng tim thay pho
twong.

Khi mat tr&i vira 1an, Tshering da dao
pho twong 1én va lén dwong di
Kathmandu d& gdp mét ngudi ngoai
quéc ma anh ta da diéu dinh trwéc dé.
Tuy nhién Tshering phai bd dé& chuyén di
tai Bhalukpong vi mét cudc bidu tinh tai
Assam.

Anh ta da g&i pho twong lai cho Tashi
va tré vé Lumla ngay 15 thang 12, dw
dinh sé tré lai vai ngay sau dé dé |4y lai
pho tuwong va tiép tuc hanh trinh sang
Nepal.

Dwa theo cac dir liéu duwoc lay tr
nhiéu nguédn tin khac nhau, mét toan
canh st do Mosobi din d4u da tim gap
anh ta gan Sela Pass, tiép giap véi vung
Tay Kameng. Tshering da dan dwong
canh sat dén Bhalukpong.

(Minh Ch&u dich)

An Po: Canh sat thu hai kip lic pho
twong Phat giao cé bi danh cap

Ngay 21 thang 12, 2007

ltanagar - Canh sat tinh bang
Arunachal Pradesh da tim dwoc mét pho
twong Phat gio cd 300 nam, ngay trwéc
khi dwoc [én dwa sang Nepal qua Assam
va Silguri.

Pho twong ngai Boitong Chioley
Namgey bdng hop kim cao 14 inch, ning
hon 9 kg va tri gia 400,000 My kim, da bi
déanh cap tir mot tu vién tai Lumla thudc
Tawang. M6t toan canh sat da theo doi
dén tan Bhalokpong thudc ving Tay
Kameng hom thtr Tw va da bat gitr tha
pham vu trém, M.Tshering, 25 tudi.

Mot pho twong clia Ngai Padma-
sambhava d& bi danh cép t&r Tawang
vao thang 12, 2006, va da dwoc tim gap
tr Kathmandu vao thang 4 nam nay.

Céanh sat trwdng Tawang, S.N.
Mosobi, hém nay da cho biét 6ng va pho
thanh tra Anand Mondol da tim gap pho

Du lich Tay Tang pha ky luc

Monday, 17 December 2007, 04:47
GMT

T4y Tang - Con s du khach t&i Tay
Tang da pha mét ky luc cao nhéat tw
trwdc dén nay, co quan truyén théng
Trung Hoa cho biét nhw trén.

C6 hon 4 triéu du khach d4 dén viéng
tham Tay Tang trong nam 2007, mét
vién chlrc néi nhw trén, mét sy tang vot
64 % trén trng nam.

Vién chirc nay da ghi nhan con sé
tang vot can cl trén viéc tiép thi hiéu
qua hon va sw cai thién cac truc 16 van
chuyén, ké cad duwdng hoad xa cao téc
phuc vu tuyén Trung Quéc Tay Tang
tirng gay tranh cdi bay lau nay.

Cac nha phé binh néi rdng Trung
Quéc d4 loi dung truc thiét 16 nay dé gia
tang sw kiém soat Tay Tang va xod m&
nén van hoa truyén théng cta no.

Mot vién chic chinh quyén dia
phwong noi "Tay Tang dang di vao mét
"Thi dai hoang kim" cla nganh du lich.
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Loi tiec thu duwoc tr nganh du lich
dwoc dy tri dat t&i con s6 4.8 ty dong
Yuan trong nam 2007, tang 73% so voi
nam trwdc. Ca hai tuyén dudng sét cao
tbc va phi truong méi da dong gop vao
sy tang vot nay, 6ng néi nhw trén.

Trong qué khir, ngwi ta chi c6 thé toi
dwoc Lhasa bdng phi co hodc sau
chuyén hanh trinh dai trén mot con
dwdng day gian khd.

Ké& tlr khi dwéng sét cao toc di vao
hoat déng 17 thang vé trwéc, du khéach
va mau dich Trung Quéc da db vao Tay
Tang 4o at. Nhung tuyén dwéng cao téc
m&i nay 1a nguyén nhan néi lo dbi véi
nhiéu ngwei Tay tang.

Ho tranh luan rang tuyén dudng da
tao didu kién cho mét lan séng ngudi
Trung Quéc di dinh cw, nhitng ngudi gia
tang théng tri nganh thwong mai va lam
cho nguwdi dan Tay tang Tré thanh mot
séc toc thiéu sb & mat vai thi trdn va mot
sb khu vue.

Trong mét bai dién van hdi thang Ba,
DBwc Dat Lai Lat Ma da canh béo réng ca
hai con s6 nhirng ngudi dinh cw va moéi
trwong bi thodi héa & Tay Tang da gia
tang ké tir khi tuyén dwong sét di vao
hoat dong, mo t& n6 nhw la mét nguyén
nhan cla sy quan ngai sau sic.

Hoi dau thang nay, tuyén duong duoc
dung vao viéc van chuyén quan doi
Trung Quéc vao tha d6 Tay Tang,
Lhasa, cham dau thém cho nhirng méi
quan ngai rang Trung Quoc lgi dung
tuyén dwérng dé gia c6 nén mong cla ho
trén Tay Tang.

(Hat Cét dich)
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Céng dong Phat giao dang phat trién
tai mién Nam Florida

Ngay 24 thang 12, 2007

Homestead, Florida - Wat
Buddharangsi, mét ngéi chua Thai toa
lac trén khu @4t 5 mau trong ving thén
da cia Homestead. Buong dén chua
phai di qua quéc 16 sb 1, bao boc béi cac
ndng trai va vweon cay an trai.

Tt nhidu nam nay, khu viee nay duoc
nhiéu Phat tr dén tham quan d& tim mot
moi trwdng yén tinh cho viéc cu nguyén
va tu tap thién. Bén trong ngdi chua cé
tén tri mot kim than Phat néng 5 tan, cao
23 foot va hang chuc pho twong Phat
nhé hon, clng véi cac v hwong va binh
hoa & chung quanh.

Ngéi chua tlep don tat cd nhirng ai
muén tim hiéu hay tu theo dao Phat,
khong nhi¥rng chi phuc vu cho sinh hoat
tin ngwé'ng ma con la mdt noi chao dén
du khach.

‘Chua da tré thanh mot trung tam cong
déng cho nguoi Tha| ngudi A Béng,
Phat t&r hay bat cr ai, Khanya Moolsiri,
vi thu ky clia chluia da cho biét nhw trén.

Ngbéi chua nay do 6ng Nopporn
Poochareon, mot doanh nhan ngudi
Thai tai Miami thiét ké. Ong da dich than
di Thai Lan dé d&t mua cac thir ding vao
viéc trang tri ngbi chua. Ong da thué
cbng nhan tai day dé dam bao ngdi chuia
nay gidng nhw cac ngbi chiia bén Thai
Lan.

Ong cho biét ‘Luc d6 c6 I& khoang 50
gia dinh d& sinh séng tai Homestead.
Chdng t6i khéng cé dwoc mot ngdi
chua.’ D6 1a 20 nam vé trwde. Trai qua
nhiéu cudc tim kiém khap mién Nam
Florida, va nhiéu 1an that bai do cac van

d& quy ving va ngan quy, 6ng
Poochareon cudi cling da mua dwoc khu
dét nay.

Tri gid cGia ngéi chua hién nay da lén
dén 1 triéu rwdi My kim, hau hét |a do sw
quyén g6p cla bdn dao trong chiia va sy
hé tro clia cac doanh nhan Théi tai dia
phwong.

Hién nay 6ng Poochareon dang dy
tri hoan tat viéc trang tri mai chua theo
kiéu Thai, véi mot chi phi khoang
100,000 My kim. Chua cling c6 dw dinh
n&i rong thién dwong dé cé da chd cho
s6 khach dén chua ngay cang gia tang.
Thi du nhw trong ngéy Thanksgiving da
c6 gan 3,000 ngwdi dén du I&. Vao
nhwng ngay & khac clia Thai Lan ciing
¢6 khoéng phan nira ) nguoi.

Ong Poochareon noi tiép ‘Thién ha
hiéu ky va muén biét vé dao Phat’ Va
ngdi chuia la mét noi chdn tuyét diéu dé
gidng day Phat Phap.

(Minh Ch4u dich)

Vién bao tang da nang dau tién tai
Bihar

Patna, December 25, 2007

Mot ngwoi An DO cw trd tai US,
Naveen Kumar Sharma, dang thanh lap
mot vién bao tang da nang tai Nalanda,
Trung Tam Hoc Thuat Phat Gido cb xwa
tai Bihar.

Cong ty du lich Prachin Bharat, mét
cong ty cé tru s& & Bangalore, dwoc
diéu hanh b&i Sharma , dang thanh Iap
vién bao tang vai sé vén dau tw 100 triéu
ddng Rupees. Vién bao tang dwoc dy tri
sé khai trirong ngay 26 thang Giéng nam
2008.

Day c6 18 1a mot khoan dau tw chinh
chirc dau tién tr mot ngudi An Do cw tra
nwoc ngoai tai Bihar trong vong hai nam
nay. Chinh quyén Bihar dang cb géng
thu hit dau tw ngoai quoc trong cac lanh
vurc nong nghiép, y t&, cong nghé théng
tin va du lich.

"Vién bao tang da nang sé trinh bay di
san Nalanda trong nhiéu hinh thic hap
dan", Sarma néi va thém réng vién bao
tang dwoc thanh |ap véi mot dau tw hop
tac gitra chinh phu va tw nhan.

Vién bao tang sé dwoc phén ra thanh
6 khu vyc cung cap thong tin chi tiét vé&
Nalanda va di san cta né.

(Hat Cat dich)

Nhat Ban: hodng phap trong quan
rwou

Tokyo, Dec.26

Mot nhém tu s Phat Gido & Nhat Ban,
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theo tin dwa, da chiém mat vi tri thuwdng
trwc tai mot quan ruwou dé truyén ba sy
lgii lac clia gido phap.

Theo mét ngudn tin cla hang truyén
théng BBC, Quéan rwou Chippie Sound
Music Bar rat nhé bé va ngap tran khoi
thuéc.

Day khong phai | diéu binh thweng,
noi ma ban dw tris c6 thé tim thay mot bo
ba tang si. Nhwng Hogen Natori va hai
nguwdi ban clia 6ng tin twéng réng day &
mot noi ma ho cé thé truyén ba Phat
phap nhw b4t c& noi nao khac.

Natori va nhirtng nguwdi ban Phat to
clia &ng bat dau thdi tung kinh bang vai
tiéng chudng nhé, va khi dam déng tré
nén yén lang thi nhitng &m diéu ri rdm
tran ngap can phong.

Do la bai ké Shomyo, mét hinh thic
ké tung Phat gido chi tim thdy & Nhat
Ban.

Tiét muc dau tién trong budi hoang
phép cta ho kéo dai d6 20 phat, tiép
theo sau dé la phan giai khat va luan
dam vé Phat Phéap.

"C6 nhiéu ngwoi Nhat khong muédn
dén chua. Ho nghi rdng Phat Phap rat
khé hidu, cao siéu va nghiém khac,
nhwng Phat phap khdng phai vay, né
tha vi hon nhiéu, t8i muén truyén ba giao
phéap theo kiéu cach nay," Natori ni nhw
trén.

Ong ta nght rng moi ngwoi dé dang
tiép thu Phat phap tai mét quan ruou
hon, khi ho ngéi nham nhi v&i ban bé, va
ong tin rdng 6ng dwoc mot sw héi dap
&m ap.

CA4c tu sT noi rdng quyét dinh thuc hién
hoéng phap trong quén rwou nhw thé
nay cé thé lam phlen long mot sé Phat
t&r, nhwng didu nay khéng lam cho ho
théi chi.

(Hat Cat dich)

Dao dién Benagal da tim gap Hrithik
va trao dbi v&i anh vé& vai trd trong phim
va dién vién nay da lay lam thich thi véi
dy an va da hoi vé& kich ban cta cudn
phim.

Benegal va nhém bién tap hién dang
lam céng viéc tap hop cac phén doan
kich ban cho cuén phim.

Kinh dién va lich st, tiéu st cudc doi
dtrc Phat duoc viét bdi nhidu sk gia
khac nhau da dwoc st dung dé lam tai
liéu cho kich ban, dwoc bién tap béi Atul
Tiwari.

Shyam Benegal muén thuc hién cuén
phim vao nam téi, Vao thoi diém do thi
Hrithik cling d& phuc héi vét thwong &
d4u gdi tiv tai nan ma anh da gép trong
lic déng phim va phai tri liéu trong may
thang lién.

Néu Hrithik chdp nhan vai trd trong
phim, anh s& dwoc thé hién nhidu dién
mao khac nhau, ttr mét théi t&r Siddharth
dwoc nudng chiéu trong cung dién giau
sang phi quy xa hoa, dén nha tu khd
hanh Gautam, ngudi tir bd tat ca moi thir
va di vao rirng séu tinh tu, tim ra con
dwéng trung dao dé theo dudi cho dén
khi thanh twu giac ngd giéi thoat.

(Hat Cat dich)

An Dé: ngdi sao dién anh Hrithik
Roshan sé dong vai Birc Phat

New Delhi, India

Dao dién ting doat dwoc gidi thudng
DPao Dién Xuat Sac Quéc Gia Shyam
Benegal mong muén ngdi sao dién anh
Hrithik Roshan déng vai Birc Phat trong
cubn phim sp t6i cta anh.

Sau khi hoan thanh cuén phim moi
nhét Mahadev, mét cubn phim tinh cam
bi hai, dao dlen Shyam Benegal muén
lam m6t cubn phim 1én vé cudc doi Blc
Phat Gautam.

Nha lam phim nghi réng dién vién
Hrithik Roshan hoan toan thich hop voi
vai trdo DBlrc Phat bdi vi anh c6 moét nét
mat diém tinh thanh thoat.

Mién Dién: Nha cdm quyén cam doan
chw tang thuyét giang Phat phap

By Wai Moe, Thir Nam - December
27, 2007

Rangoon, Mién Pién- Chinh quyén
quén phiét Burma da ban hanh mét séc
lénh cAm chi thuyét giang gido phap tai
Rangoon, cén ctr theo chuw tang tai cb do
nay.

Chuw tang da néi voi phong vién to
The Irrawaddy hém thtr Nam ring gido
phap dwoc gidng gidi bdi 4 vi danh téng
la cac Ngai Kawthala, ciing duoc biét
dén v6i phap hieu Dhamma Sedi
Sayadaw; Ngai Kawvida, con duoc ton
xwng la Mizzima Gon Yi Sayadaw; Ngai
Nadapadi, con dwoc biét dén 1a Pyu
Sayadaw; va Ngai Sadila, cling dwoc
biét dén v&i danh hiéu Lu Yay Chun
Sayadaw, bj ép budc phai huy bd trong
thang 12.

Céac nha chtre trach tai cac thi tran
thudéc Rangoon da dwoc lénh cAm giang
thuyét gido phap bdi Chi Huy Trwéng
Khu Vuc Rangoon, cac nguén tin cho
biét nhw trén. Hom th& Tw, Sw Kawvida,
mét Tién ST Phat Hoc, chuan bi mot budi
thuyét giang & thi trdn Insein, ving
ngoai vi thanh phé Rangoon. Tuy nhién
cac gidi chire chinh quyén da dén tan
noi ra 1&nh phai chdm dut budi thuyét

giang ngay lap tlrc.

“Sw Kawvida yéu cau dwgc xin phép
tv vi chi huy trwdng clta Khu Vuc
Rangoon, Maj-Gen Hla Htay Win, dé
dwoc thuyét gidng cho tin ching, nhung
vi chi huy tr chéi 161 yéu cau," mét nha
sw dau tén ndi nhw trén va thém "Sw
Kawvida s&p xép chuwong trinh gidng
thuyét & Rangoon ngay 28 thang 12
nhwng da bi bat budc phai huy bd".

Trong ldc d6 & tai trung wong
Rangoon, nha cdm quyen gan day cung
d4 ngan chan mat budi thuyét giang cta
Khamasiri Linkaya, ciing dwoc biét dén
v@i danh xwng Shwepyihein Sayadaw,
theo cac ngudn tin ttr Rangoon.

Khamasiri Llnkaya sau do da bi chét
van, mot nha sw co mét trong luc &y néi
nhu trén va thém rang nha chirc trach
cdo budc rang bai thuyét giang ctia Ngai
Khamasiri Linkaya da phé phan vu dan
&p ctia nha cAm quyén quan phiét va c6
thé bi x&r phat.

Ké tir thang 11, VCD thuyét phap cua
chw tang trwédng lao kha kinh nhat Mién
Dién, ké ca cac Ngai Nyanithara va Ngai
Kawvida, nhirng th&i gidng phé phan sy
dan ap cta chinh quyén, gan day duoc
bao cdo 1a da bi cac nha chirc trach cAm
phd bién.

"Nha chirc trach cdm céc bang giang
CD va VCD c6 chtra ndi dung phé binh
trwc tiép hodc gian tiép chinh sach cta
nha cdm quyén quan phiét," mét vi
trwdng a0 noi nhw trén.

Trong khi d6, Bai Hoc Phat Giao tai
Rangoon phai déng ctra theo lénh cla
nha chtrc trach, can cl theo céac nguE“)n
tin. Cac vién chirc chinh quyén van chua
théng bao ngay mé clra trd lai. Chw
Tang tir Pai Hoc Phat Giao da twng
tham gia vao cac cudc bidu tinh hdi
thang Chin vira qua.

Chinh quyén quan phiét Mién Dién
van thwdng hay tw cho la tin twéng tham
sau vao Phat phap va khuyén khich sw
phét trién niém tin. Tuy nhién, ngudi ta
néi rang rét it nguoi dan Mién Dién tin
vao diéu nay ké tr khi nha cAm quyén
ddi xt v&i chuw tang bang nhirng hanh
ddng tan ac nhw da xay ra.

(Hat Cat dich)

An DPoé: Mot ngdi chua trén nui
Ladakh thu hut du khach déng dao

Nubra Vally, Ladakh (India) -- Disket
Gompa, mét tu vién Phat Gido Tay Tang,
toa lac tai Thung Liing Nubra & Ladakh
thudc vung Jammu va Kashmir dang thu
hat du khach déng dao.

Disket c6 mat vi tri dac biét voi hinh
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anh mot ngbi tu vién ndm chét vét trén
mét dinh ndi, ngdi tu vién nghe néi rng
dwoc thanh lap hdi dau thé ky thi 5.

Ngbi tu vién 1400 nam tudi dwoc xay
dwng b&i mét Lama hoc gid Phat gido,
c¢6 mét trvong hoc cho 120 tu sT véi 5
cép bac.

" M6t con sb 120 vi lama séng noi day.
Chiing t6i c6 mét gio sinh hoat nguyen
cau theo truyén thong méi ngay, bén
canh ching t6i con cé 5 nghi 1é hoi hé
khac. Lama Lobzang Dechan néi nhw
trén".

"Khi chaing t6i t& chirc cac sinh hoat 18
héi, dan chung trong lang kéo t¢i, Bé la
nhibng budi 1& hoi ddy mau séc va niém
hoan hy," Lama Dechan néi thém.

Chuw Tang sé tham viéng céc thon lang
& dudi chan nii d& ban bé phuc lanh,
cau nguyén trong subt mua déng, chi
con sO tu sTgia yéu la & lai trén nai.

Khach hanh huong tr khdp ving
Ladakh kéo vé tu tap noi day dé& don
murng |& hoi chinh Gustor dwoc td chire
vao cudi thang Hai.

Thung Liing Nubra 1a mét phan ndm
trén con dwong To Lua nbi tiéng Trung
A, dai theo con dwdng clia cac nha méau
dich da di tir Yarkand & Trung A va
Méng Cb. N6 ndm trén mét do cao
khoang 10,000 b6 trén mwc nwéc bién
va réng khoang tr 3 dén 4 miles.

(Hat Cat dich)

An DPo: Tay Tang lwu vong lén ké
hoach dién hanh di vé dat me

By Steve Herman, 04 January 2008

New Delhi - Cac t6 chirc Tay Tang lwu
vong da cong bd ké hoach cho mét cude
dién hanh trong thé di v& dat me to An
D6. Ho dang kéu goi ngudi Tay Tang
khap noi trén thé gi¢i thwe hién mot
phong trao "toan cau ndi day" trwéc va
trong thoi gian Thé Van Hoéi nam 2008
dwoc td chivc tai tht d6 Trung Quéc, Bac
Kinh. Phéng vién Bai VOA Steve
Herman twéng trinh tir New Delhi, An
Do.

Nam t6 chirc hang dau dai dién Tay
Tang lwu vong, hém thir Sau 04 thang
Giéng, 2008, da cong bd mét chién dich
ddng hanh nhdm khoi goi 1én mot sw
chl y méi mé cla thé gidi vé nguyén
nhan sw chéng dbi chinh sach Trung
Quéc cua ho. )

Trong mét cude hop béo tai thi dd An
Do, cac td chic da cong bd cac ké
hoach dé thwc hién mét cudc dién hanh
trong thé t&r qué hwong luu day,
Dharamsala, xuyén qua New Delhi va di
vao Tay Tang.

Chu tich H6i BPoan Thanh Nién Tay
Tang, Tsewang Rigzin néi rang cudc
di&n hanh sé& bat dau vao ngay 10 thang
Ba, ky niém cudc khéi nghia nam 1959
tai qué huwong clia hg. Ong néi muc tiéu
cla ho la thd d6 Tay Tang, Lhasa.

"Day 1a mét chuyén dién hanh héi
hwong vé Tay Tang, van dé cla ching
t6i va&i chinh pha Trung Quéc", 6ng néi
nhw trén. "Chlng téi tin twéng rang
chinh phG An Do sé bdo ddm an toan
chuyén di cho nhirng ngudi Tay Tang sé
tré vé qué hwong nay."

Céc nha t6 chirc ndi rang ho chwa xin
phép chinh pht An Bd d& dwoc dién
hanh, va ho ciing sé& khéng can dén sw
phé chuan cia vi lanh dao tam linh Tay
Tang, Buc Pat Lai Lat Ma.

Trung Quéc xem Tay Tang nhw 1a mot
dia phan cta lanh thd ho va da c&o buodc
Dlrc Pat Lai Lat Ma la ngudi 1anh dao
cho chti nghta ly khai, nguéi da séng lwu
vong tai An D6 trong 49 nam qua.

Trung Quéc da khong du tru chép
nhan bat ct cudc dién hanh nao thuéc
loai nay, dic biét cudc dién hanh muon
nhap canh Tay Tang va lam quéy réi
tinh hinh chuan bi Thé Van Héi mua he
trong nam nay tai Bac Kinh.

Cha tich Hiép Ho6i Phu N& Tay Tang,
B. Tsering, v&i thai do lac quan, cho ring
lwe lwong canh vé Trung Québc sé chao
don nhivng nguwdi dy dinh vurot qua bién
gioi.

"Trung Quéc nén cho phép nguei Tay
Tang nhap cénh. Trong qua kh& ho da
tirng tuyén b réng nguoi dan Téy Tang
neu muon co the tré v&," ba néi "Vi vay
chdng t&i muén thtr xem ho chan thanh
nhw thé nao dbi véi 161 hiva cha ho."

Céc t6 chirc Tay Tang ctng kéu goi
cho mét chién dich phan dbi viéc thap
dubc Thé Van Hoi sé bat dau vao thang
Ba.

Tuy nhién, cac nha td chirc dién hanh
khong cho biét 14 ho s& yéu ciu ngudi
dan Tay Tang hoadc nhirng thanh phan
khac pha v& tién trinh thdp dubc hay
khong. Ho noi ho hy vong nguwéi dan Tay
Tang trén toan thé givi sé bét dau gén
bé vé&i cac hoat ddng thdng than bat bao
dong va cac cudc biéu tinh trong thé
trong thoi gian thdp dudc va Tranh Tai
Thé Van Hoi xay ra.

(Hat Cat dich)

Nam Han: DPai kim than c6 Phat sé
khong dwoc dwng Ién lai
The Korea Times, Jan 7, 2008
Khanh Chdu, Nam Han -- M6t pho
twong Phat cb 1,300 ndm tudi, vén dwoc

phéat hién tai mot cd d6 mién nam héi
nam ngoai, dwgc cac vién chrc chinh
pht cho biét ring khéng c6 hira hen nao
cho viéc dwng lai pho twgng nay trong
ngay gan day.

Pho twong Maaebul, [a mét céng trinh
khac cham trén da, dwoc phat hién hoi
thang Nam tai Khanh Chau- Gyeongju,
vbn da dwoc liét ké trong danh sach di
san cta co quan UNESCO ké tir ndm
2000.

Khanh Chau- Gyeongju, thanh phd
nam phia béc tinh Khanh Thuwong -
Gyeongsang tw hao v&i sw phong phu
vé céac cb vat cing nhw 1a kinh d6 cia
mét vwong tridu cb dai tr ndm 57 dén
nam 935 trwéc Tay Lich.

D6 khéng phai 1a mét diéu bat thuwong
khi bt g&p mét pho twong Maaebul & d6
day tai Han Quéc.

Namsan, mét dinh nui véi do cao 494
mét & tam diém cla Khanh Chau, noi
phét hién pho twong, la noi tang triv rat
nhiéu di san van hoa va lich st tir tridu
dai Tan La, tridu dai ma Phat gido tirng
la quéc gido.

Pho twong, dwoc phat hién trong tw
th& ndm Gp mat xubng dat tai
Yeoramgok, mét trong 40 thung liing &
Namsan, trong tinh trang con nguyén
ven mac du da trai qua 1,300 nam, cac
chuyén gia cho biét nhw trén.

"N6 da dwoc bao tébn mdt cach hoan
hao khi bi chén vui trong dat cat hon
1000 nam", mot vién chirc tlr Hoi ddng
Di San Van Hoa. néi nhuw trén.

Ngay ca chiéc mdi trén khudén mat cta
pho twong cling con nguyén ven mét
cach bat thwong, véi toan khudn mét
pho twong chi cach bé mat mét phién da
chirng 5 phan, diéu ma tin @ cho rang
d6 la mot phép la.

Chinh phu da dinh hoan vé han dinh
ké hoach budi ban dau trong dw tinh
dwng |én lai pho twgng hoac xoay
chuyén pho twong tré lai tw thé binh
thwdng tir héi thang 11 ndm trwde, quan
ngai rang sé c6 kha nang hw hai tiém an.

Pho tuwgng c6 chiéu cao 5 mét 6 (560
centimeter) nay dwoc wéc lwong can
nang hon 70 tan.

“van d& & day khong chi la trong
lwong cla pho twong qud Ién, nang hon
moét chién xa boc thép K1 50 tan vén
dwoc chinh thire str dung trong quan doi
Nam Han, ma n6 con mét tré ngai khac
niva |a dia diém noi pho twong bi chén
vUi nam rat sau bén mot swon ddi," Kim
Bong-gon, vién trwdng vién Nghién Cu
Di San Van Hoa Quéc Gia néi nhuw trén.

"Duéi diéu kién dia hinh nhw thé, that
khé ma s dung mét can céu loai l&n
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hoac la phi co truc thang," 6ng Kim noi
thém.

Biéu 1am cho cac chuyén gia lo ngai &
khuén mét, bd phan quan trong nhat ctia
pho twong, c6 thé bi v& nat néu pho
twong bi roi tudt trong khi xoay chuyén,
cac vién chire néi thém. (Hat Cat djch)

Thai Lan: Nhu liéu méi giap tim hiéu y
nghia ttr vieng Pali trong Kinh Tang

The Nation (Thailand), Sunday,
December 9, 2007 - Nhu liéu méi giup
tim hiéu y nghia tiéng Pali tr 200 bai
kinh trong Tam tang Thanh Dién da
dwgc trién khai bdi ba Dai Hoc
Mahachulalongkornrajavidyalaya, Bai
Hoc Phat Giao Mahamakut Buddhist va
Pai Hoc Mahidol.

Phién ban dién tlr th(r sdu cua cac bd
Kinh Phat Gido goi la BUDSIR VI danh
cho may dién ndo hé Windows sé khién
cho cong viéc hoc hdi vé ngén ngi Pali
trong tam tang Thanh Dién sé tré nén dé
dang hon, Suchai Tangwongsant, nguoi
cadm dau dy an ky thuat sé hoa Kinh
Dién Phat Gido néi nhw trén.

"Ban sé tim dwoc 101 gidi dap nhanh
chéng tlr phién ban méi, chi cin nhap ti
Pali va bam con trd," Su Chai néi thém.

Phién ban d4u tién ctia dw &n nay da
duoc trién khai tr nam 1991, nhung
chwa dwgc hoan thanh. Ong néi phién
ban méi nhat c6 nhiéu chirc nang dé tim
kiém tir ng@ Pali trong kho di liéu b&i vi
toan chuyén vién ky thuat da cai thém
d liéu ttr 200 bai kinh.

Ngudi st dung c6 thé chon lwa tir tm
ngdbn ngir dé& tra clru tai liéu, gbm co
Sanskrit, Sinhalese, Burmese, Khmer,
Lanna, Lao, Anh van va Thai Lan.

Hon 20 trang van ban c6 thé mé ra
cung lic va ching ciing cé thé ndi két
v&i nhau. Néu ngudi dung muén biét y
nghia cda mét t vieng Thai hodac Anh
ngt, chi cAn badm con trd vao tir vieng d6
va hé diéu hanh di liéu sé tim kiém ra
dinh nghta tlr virng.

Supachai néi Bai Hoc Mahidol da phat
hanh 2,500 dia nhu liéu m&i danh cho
cac trvong hoc Phat giao.

(Hat Cat dich)

An D6 khéi cong khai quat dé kham
pha thém vé Nalanda Mahavihara

Ngay 8 thang 1, 2007

Patna, An b6 - Vién Nghién ctru Khao
cd An Do (ASI) da bét dau cong trinh
khai quat tai vung nui Ghorakatora gén
Giriyak - nadm gitba Biharsharif va
Nawada trén quédc 16 31 - trong dia hat

Nalanda, d& tim ra cdng vao chinh cla
Nalanda Mahavihara thué xwa. Cacnha
khao cb cam thay rang sw khai quat nay
s& dem lai nhixng kham pha méi vé khu
VUC nay.

Vién giam thi cta ASI, Patna Circle,
PK Mishra da néi véi TOI (Times On
Line): ‘Viéc khai quat khu vuc nay rat
can thiét vi né c6 thé kham pha ra mot
s6 dAu tich huy hoang da bi vui l4p tai
day. N6 ciing c6 thé cho chiing ta thay
mot cdu trdc to Ién hon Nalanda
Mahavihara, sau cudc khai quat.’

Ngoai viéc tim ra cdng vao chinh, cuéc
khai quat c6 thé lam sang té hon vé thoi
ky cia Birc Phat, noi ma xa lgi Phat da
dwoc chon cat khoang gan Raijir va
nhirng di tich ¢ tiv trwdc thei Phat, 6ng
Mishra cho biét.

Day 1a mét ving ndi Ién véi chiéu dai
khoang 900 mét (tr Nam t6i Bac), chiéu
ngang 500 mét (tr Bong sang Tay), va
chiéu cao tlr 40 dén 50 feet, da dwoc
Francis Buchanan tim ra trwéc tién. Co
mét ngdi mé ctia Hasan- Hussain & phan
phia B&c cta vung nui, theo 1&i cla cw
dan dia phwong.

Ngay gira vung nui c6 mét phao dai
nhé véi thanh Iuy & bdn goc. Nhing dd
gbém tim dwoc & day 1a cac vat dung
mau dd, 4o nwdc den, cac dd vat den
béng clia mién bac va nhivng manh sanh
dé. Mot sb cb vat ciing dd dwoc suu
tAm nhw nhitng hat chudi bang sanh va
mot manh vun cdia tAm ban Sunga.

Sw kién trén cho thdy khu vic nay da
c6 tr thdi van hoa ddng dan dén nén
van hoda ché tao db vat den bong cta
mién bac, thdi dai Sunga-Kushana cho
dén thoi Trung cb. Céc cu tric bang
gach nung chay tw tdy sang dong, phoi
bay ra bén vong ngoai hwéng tay clua
ngon nui bj x6i mon do thoi tiét. Nhidu
thanh giéng tron béng dét nung ciing
dwoc nhan ra. Dwdng nhw day la mot
khu vie c6 cau tric va cé thé lien hé dén
cac phé tich ctia Nalanda Mahavihara,
mot nha khao cd da cho biét nhw trén.

Con séng Panchana, chdy doc theo
phia tay cta khu vuc, ciing néi tiép véi
dudng 16 xe dan dén Tapovan, Jethian
va Rajgriha.

(Minh Ch&u djch)

tang khéng bao lau.

Chwong trinh nay ndm trong ké hoach
théng ké tinh trang 6 nhiém trong khu
v lan dau tién theo cap dd quéc gia
cta Trung Quéc. Trwéng phong Sinh
Thai Méi Trwdng Zhang Yongze cho biét
nhw trén.

Con sb xe tw nhan tai Lhasa dang gia
tang khoang 50 chiéc méi ngay, can ct
theo s& giao thong thanh phd. Nguoi ta
néi véi sé dan cw khoang 400,000,
Lhasa c6 khoang 70,000 chiéc xe héi,
trong d6 c6 khoang 58,100 xe tw nhan.

Su gia tdng con sb xe ¢ da dan dén
céac ké hoach ctia thanh phé véi viéc xay
dung bai dau xe tAng ham dau tién cda
vling cao nguyén. Lai nira, bat dau tiv
nam nay, mét th thué nhdm danh vao
xe ¢6 sé dwoc ban hanh tai Lhasa.

Tung doan xe gia tang nhanh chong
cong véi nén kinh té dia phwong va cw
dan ciing trén da tang trwéng, do |a méi
de doa d6i véi méi treérng viing cao vén
tham lang tlr 1au, tuy nhién chua cé déu
hiéu gi dang ké cho tinh trang 6 nhiém
ngay vao ldc nay, 6ng Zhang néi thém.

(Hat Cat dich)

Tay Tang: Tha D6 Lhasa bat dau giam
sat 6 nhiém khoi xe

Lhasa (Tibet), Jan 10 (Xinhua) - Chinh
phi khu tw tri Tay Tang hoém thir Nam
néi rdng ho sé& bat dau giam sat tinh
trang 6 nhiém than khi thay ra tir cac loai
xe tai thi d6 trong lan séng con sb gia

An Dé: cudc trién 1am dd s Thién tra
cua cac nghé nhan Nam Han

Ngay 10 thang 1, 2007

New Delhi, An B¢ - Co |é khéng bao
lau nira ngudi dan An sé hop tra tir
nhirng céi bat sanh thanh nha cla Dai
Han, xin cdm on mét nhém 67 nghé
nhan tir Nam Han, 1&n dau tién da mang
sang cac bat bang sanh wu tu cda ho,
dwoc phét trién theo truyén théng thién
Phat gido.

Bay gio dén Ilwot Dai han hién hién
trong nhitng can phong tiép tan cla
ngwoi An. Cudc trién 1am nghé thuat dd
st hién dai An-Han, dwoc khai mac tai
thG d6 hém thw tw va sé kéo dai dén
ngay 14 thang 1, trwng bay sy tinh xao
cua Nam Han trong viéc dung nhirng vat
linh tinh diing trong nha dé& &n du cho doi
sbng va khién cho nghé thuat tién trién &
murc dd cao.

Cuéc trién 1am, duwoc dé xuong béi
InKo Centre nh&m nubi dwdng moi quan
hé van hoa glua hai quéc gia.

‘Dai Han c6 mét truyen théng lam db
gdm lau doi ttr nhikng cai bat qué mua
khiém tén, khéng déu dan, cé trang men
va cwe ky don gian ma cac the lam gbém
da ché tao trong thén lang vao cubi thé
ky 14.

DPén thoi Trung ¢b, cac tho lam gém
ngwdi Nhat da mang nhirng cai bat nay
vé nwéc va dung ching trong nhirng
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budi thién tra.

Dang bat udng tra don gian nay - c6
tén la Ruka - rét phd bién trong gi¢i tu
thién. ‘Vao dau thé ky 20, tho 1am gém
ngwdi Nhat tén Soetsu Yanagi, cha dé
ctia nghé thuat dan gian Mingei, d4 khién
cho céac bat sanh dé uéng tra khéng con
bi lang quén va cac tho cham db st
nguwdi Dai Han d& dem tré vé& qué hwong
va cai tién ching trén dang tach, bat va
du cac loai 4m tra.

Theo 1060 cla chuyén gia Kristine
Michael, cling la ngwoi phu trach cudc
tridn 1am, y tudng dem nghé thuat Dai
Han dén An Do da xuét phat tir cudc
Trién 1am d6 sw quéc té 1an the tw tai
Incheon, Nam Han vao thang 4, 2007, c6
bbn nghé nhan db st ngum An 1an dau
tién dwgc mdi tham dy va trwng bay cac
tac pham cta ho. Kristine 1a mét trong
sb nhitng ngudi nay.

Nam Han va An D& c6 nhitng tvong
quan nghé thuat vi'ng manh - ca hai
nwéc déu ¢ nhivng truyén théng lam dod
st ké tir thoi dai Neolithic.

(Minh Ch&u dich)

Hoa Ky: Bién dbéi phong cho doi
thanh thién phong

Beaverton, OR , Hoa Ky-- January 9,
2008 - Mot nguwdi phu nik cw dan Oregon
dang bién dbi cac phong che doi dé day
trong nuwéc My tré thanh cac thién
phdng nhw la mét phan trong cap do
quéc gia Don’t Wait—Meditate thuéc
chién dich Meditation Challenge.

Muc dich chia chién dich Ia nham gitp
d& 100,000 nguwdi phat trién théi quen
hanh thién, sang lap vién, phat ngén vién
cta td chirc The Meditation Challenge
Lisa Hepner, néi nhuw trén. The
Meditation Challenge thach thi&c moi
nguwdi lam cho viéc hanh thién nhw 1a
mét théi quen trong ddi séng hang ngay.
B&i vi sy that 1a trong khi da sé moi
ngwoi nghi ngd sw lgi lac cha viéc hanh
thién, hau hét nguoi ta da khéng tap
luyén thuwdng xuyén.

"T6i phat giac ra rdng chwéng ngai lén
nhat ma ngudi ta phai dbi dién khi trién
khai thuc hanh thién dinh thuwdng xuyén
chinh 1a th&i gian,” Hepner néi. "Ho ndi
ho khéng cé dd thai gian dé hanh thién".
Bung vay, mét ngudi My trung binh mét
tlr 45 dén 60 phat cho viéc chd doi mbi
ngay. Thoi gian quy bau la khi trai qua
ch& doi cho moét cude hen hoac cho doi
trong thoi gian ha tai mét chwong trinh
hoac |a sdp hang trong mét cta tiém hay
ket xe trén xa 10.

Chuyén gi xay ra néu nhu thoi gian

quy bau thwéng dwgc dung dé chd doi
dé dwoc str dung cho viéc hanh thién?
Chién dich Don’t Wait—Meditate khuyén
khich nguwoi ta bién ddi thoi gian che doi
thanh thoi gian hanh thién.

V& Hepner dang dwa chién dich cua
¢6 dén nhirng noi ma nguoi ta chod doi
nhiéu nhat - D6 la cac phong mach bac
si. Hepner cling dang kéu goi cac trung
tam y té céng cong khap noi trong nwéc
My tham gia chién dich Don't Wait -
Meditate qudc gia. Cho dén nay thi d4 co
hon 10 trung tdmy trong nwéc My tham
gia. Va moét sb déng du tru sé theo sau.

CA4c trung tam y té tham gia vao chién
dich sé& tiép nhan mét sb cac t& buwom
bwém (dan nhan hiéu va thong tin clta
trung tam) giébng nhw mét loai tap chi dé
bd vao cac phong chd doi cung véi cac
loai tap chi khac. Hau hét moi nguoi
trong lic chd doi s& dén khu vue luu triv
sach bao tim kiém mot the gi d6 dé giét
thoi gian. Tuy nhién, tai cac trung tdm
tham gia chién dich, ngui ta sé tim thay
céac to& bwém voi cac huéng dan dé ho
c6 thé 4p dung trong khi hanh thién.

Sau dé nguoi ta sé dwoc moi viéng
tham mét trang Web va chinh thic ghi
danh tham gia vao chién dich. Mét khi da
ghi danh, ho sé nhan dwogc mét may
phat thanh pod cast mién phi, giai thich
nhiéu k§ thuat hanh thién khac nhau ma
ho c6 thé ap dung trong khi che dgi voi
mot twong trinh dac biét vé nhi*ng quan
niém sai lam théng thweng vé thién. Ho
ciing sé& c6 co hdi tiép nhan hwdng dan
hanh thién trén thuc té trong 21 ngay tai
nha d& thuc sy phat trién thoi quen
hanh thién.

Néu ca nhan mot ngwdi, vao mat luc
nao do, co thé bién dbi thoi gian che doi
cta ho thanh th&i gian hanh thién, ho sé
kinh nghiém két qua loi lac ctia né ngay
lap tire. Khi ban c6 thé bién dbi thdi gian
cho dgi cla ban thanh thoi gian hanh
thién, ban khéng ngai ngan viéc ché doi.
Moi ngu&i khdp noi trén dia cAu hay tan
lwc bién dbi thoi gian che doi thanh thoi
gian hanh thién.

Muc tiéu giip d& 100,000 nguoi phat
trién thoi quen hanh thién bang cach
cung clp céac nguon tai liéu don gian,
mién ph| hoac it tbn kém duoc kha thi
Vi tAt c& moi nguoi.

Hepner c6 thé chi dan cho nguoi ta
bang cach nao ho co thé phéi hop hanh
thién vao trong doi song hang ngay mot
cach dé dang , khéng can phai co gang
qué strc. D& biét thém chi tiét, ban c6 thé
vao link dwdi day:

http://www.meditationchallenge.com

(Hat Cét dich)

Tich Lan: Phat Giao Tir Té khanh
thanh trwong hoc trong vung anh
hwéng séng than

By Edwin Hsiao, Taiwan Journal, Jan
10, 2008

Siribopura, Sri Lanka - Mot ngoi
trwdng trung hoc duoc xay dwng béi tb
chirc cru tro Phat giao I&n vao hang thir
hai tai Pai Loan, T6 Chirc Clru Tro Tlr
Té Pai Loan, da dwoc khanh thanh tai
Tich Lan vao ngay 5 thang Giéng, 2008
vira qua sau mdt ndm xay dung. T
chirc T Té, v6i con s6 thanh vién nam
triéu ngudi trén toan cau dang giup do
tai thiét cac quoc gia A Chau bj tan pha
b&i mét con séng than hdi ba nam vé
truéc.

Ngéi trwdng Tlr Té Quéc Gia toa lac
tai Lang Bac A| Tt Té thudc thi tran
Siribopura , mién Nam Tich Lan.

Theo 6ng Ng Chong Fa, mét vién chic
T Té, ngdi trwdng mai 33 phong hoc ¢
thé dung chira téi da 920 hoc sinh ké ca
cac thiét bj tbi tan nhw phong may dién
nao va mét phong thi nghiém. Ong Ng
Chong Fa no6i "Chung t6i hy vong cac em
hoc sinh sé han hoan hoc tap trong mot
moi trwong thoang dang va an toan,
trwéce khi tredng hoc dwoc xay dwng,
cac em hoc sinh phai mét thoi gian 20
phat dé dén hoc tai thi trAn Hambantota.

Cong trinh xay dwng trwdng hoc nay
la mét phan trong giai doan hai cta
chucyng trinh tai thiét thi trAn mién duyén
hai cla td chirc Tir Té tru s& Hoa Lién.
Céc du an khac dang dwoc tién hanh ké
ca viéc xay dwng mét hoi trieong va mot
trung tam cong ddng, noi ma moét tram y
t& s& dwoc thanh lap. Trong giai doan so
kh&i cla dw an tai thiét, t6 chirc da xay
dwng dwoc 649 ngdi nha cho nhirng nan
nhan da bi séng than cubn tréi vao ba
nam trudec.

Vao ngay 26 thang 12, 2004, mét tran
dong dat dir doi da xay ra tai vung bién
An DPo6 Duong ngoai khoi cia dao
Sumatra, Nam Dwong lam thiét mang
38,000 ngudi Tich Lan trong tbng sb
200,000 nguwoi ctia nhiéu quéc gia Dong
Nam A khé&c. Hang triéu nguoi lam vao
canh man troi chiéu dat va té chire Tur
Té da chp tbc glri cac toan ciru tro cling
hai tAn dwoc, thwe va cac vat phdm cliru
tro dén ngay cac vung bi anh huéng
nang né nhét Tich Lan.

T6 chirc Tr Té bt dau céc hoat déng
ctu tro qudc té vao nam 1991 khi hd tro
cho Bangladesh tai thiét sau mét con
b&o di. Cho dén cudi nam 2007, Tt Té
da thu hat duoc rat nhidu tinh nguyén
vién trong it nhat 65 qudc gia & nadm
chau luc.
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Tb chirc Ty Té dwoc thanh lap vao
nam 1966 b&i Sw Ba Ching Nghiém
thudc Phat Gido Phap C6 Son Pai Loan,
ngwoi tin twdng réng nhiéu nhirtng ndi
khé dau trén thé gi¢i nay duoc tao ra
b&i sw mat mat vé vat chat va yéu kém
vé& tam thirc. "Dé cru van thé gidi, ching
ta phai bat dau bang cach thay déi chiéu
hwéng suy nghi cia quan chiing,” Sw Ba
Chirng Nghiém néi nhw trén.

(Hat Cat dich)

An Po: cac chinh tri gia Thai tim 16i
thoat tam linh tai cac ng6i chua Phat
giao An Po

New Kerala, Jan 14, 2007

Bangkok, Thai Lan - Cac chinh tri gia
hang dau clta Thaéi, trong d6 c6 mét vi
lanh dao cao c&p cla cudc dao chanh,
da dén viéng khu thanh tich Phat gido tai
An Do dé tim sw khuay khoa tinh than
sau nhirng rdi loan chinh tri noi qué nha.

Ngbi chua Bodh Gaya cla Thai tai
Kushinagar, Uttar Pradesh |a diém hanh
hwong chinh cho cac nhan vat chinh tri
Thai, mot s6 da xuét gia tu tap va phuc
vu noi day mét thoi gian, theo twdng
trinh cua t& Bangkok Post.

Trong sb d6 cé6 twong Saprang
Kalyanmitr, nhan vat then chét trong
cudc dao chanh vao thang 9, 2006 da lat
dd cwu thi twéng Thaksin Shinawatra
sau nhiéu thang xuéng dwéng bidu tinh,
phan déi sy tham nhiing va l6ng hanh
ctia cac nha cdm quyén trong chinh pha
Thaksin.

Cac nhéan vat quan trong trong nhém
Rak Thai, nay da bi giadi tan, cua 6ng
Thaksin ciing dén tham ng6i chuia nay
trong nam vra qua.

Cac tu si Phat gido Thai tai
Kushinagar cho biét c6 mét sé si quan
cao cp, vién chirc chinh pha va chinh tri
gia da tré thanh sa di trong chua.

Trong nhirng vi nay cé cwu uy vién
bau clr Wasan Permparp, mét déng suw
chinh trj ¢6 uy thé cta Thaksin, Newin
Chidchob, va mét chinh tri gia hang dau
khac Sanoh Thienthong.

Cwu d6 déc hai quan Thai Prasert
Boonsong, cwu vién chic quéc phong
twédng Ood Buangbon va cwyu phd bd
trwdng ndi vy Pracha Maleenont cling da
dén tham ng6i chua tai Kushinagar.

T& bao ciing dwoc chua cho biét rang
twédng Saprang da phat tdm quét don
nha vé sinh cta chua trong subt thoi
gian tu tap tai day.

Mat cuu thanh vién cao cap ctia nhém
Rak Thai, Sutham Saengprathum, nguoi
da trdi qua 23 ngay lam tu si tai

Kushinagar, da néi voi to Post rang
dwoc xuét gia lam tu sT & An D6 1a diéu
trong dai.

Ong néi ‘Téi cam thay gan giii hon véi
Dl Phat va diéu dé da thic day téi cha
tam vao viéc hoc hdi gido Phap. Mbi
trwdng nay da gidp téi gilr gidi nghiém
nhat hon. Mét sé chinh tri gia phai trai
qua sw btrc xtc. Ho dén day va da tim
dwoc niém an lac thwe sw, dan dwoc sy
tranh chap, chia sé va dwoc sy thoadi mai
trong tinh than.’

Theo 107 Sw Phra Thep Phothiwithes,
vi sw try tri 70 tudi ctia chuia Bodh Gaya
cua Thai tai Kushinagar, ‘Mét cudc hanh
hwong Iam cho ho ddi doi. Tam goi trén
sbng Héang hoac voi nwdc lay tor sbng
Hé&ng ciing giébng nhw tay sach di t6i I6i.’

(Minh Ch&u dich)

Mién Pién: Chw tang kéu goi doan két
va biéu dwong lwc lwgng

by Htet Aung, The Irrawaddy, January
16, 2008

Bangkok, Thailand - "Nam 2008 phai
la nam thay ddi tai Burma,” Sw Uttara,
thw ky ctia T Chirc Tu ST Mién Dién
Thé Gii - International Burmese Monks
Organization, viét tat IBMO, tai mot
phién hop v&i cac nhém hoat dong xa
héi dan sw tai Trung Tam Sinh Vién Co
Débc & Bangkok, Thai Lan hém 15 thang
01, 2008.

Phién hop, chli & "Cudc Cach Mang
Tang Li: Sy Nghiép chwa hoan thanh"
dwoc chd toa bdi hai tu si Mién Dién,
chd tich t6 chirc IBMO, Sw Pannya
Vamsa, cw tru tai Penang, Ma Lai, va
thw ky td chire IBMO, Sw Uttara, lanh
dao to chirc Phat Gido tai Luan Bén, Tu
Vién Sasana Ramsi.

Chuyén du hanh cla hai nha lanh dao
dén Thai Lan 1& mét phan trong chién
dich quéc té van déng céc chinh pha va
xa hoi dan sy dwa |én van dé thay dbi tai
Burma.

Trong bai phat biéu trén dién dan
"Lam cach nao dé thiét 1ap hoa binh va
an ninh tai Burma," Sw Pannya Vamsa
néi, "Van dé quan trong nhat |a doan két-
tAt c& moi nguoi - chw ting va tin ching
ciing vay, bat clv trong hay ngoai nwéc
Burma, trong hién tinh chuwa that sy la
doan két. Néu ching ta co doan két,
chung ta sé virng manh."

Sw Uttara thic ddy cong déng Mién
Dién tai Thai Lan hay doan két. "Néu
chuing ta khéng thé chieng té strc manh
cua chung ta, nhirng ngwoi khac khéng
th& nao gilp chung ta dugc," Suw néi,
"Dé nhan dwoc sy yém tro va chd y tir

cong ddng quéc té, ching ta phai bat tay
hanh déng. Chi khi nao chung ta chirng
té dwoc strc manh clia ching ta thi quéc
gia ching ta méi thdy duwoc sw thay
aéi."

Hai vi tu sT nhan manh dén sy quan
trong cda &p lyc quéc té trén ché do
quén phiét. "Chung t6i c6 k& hoach didu
tran trede cac quoc hoi, cac chinh phu
va cac t6 chirc tu si Phat Gido trén thé
gigi," Sw Uttara néi nhw trén va thém
rang khong cé dw tinh nao vé viéc gap
g® cac vién chire chinh phd Thai trong
co hdi nay vi tinh trang quan déi tham
chinh cua ho.

DPuoc hdi vé vai trd cla td chirc Téang
Gia Quéc Gia "The State Sangha Maha
Nayaka - mét td chirc gido hdi Phat Gido
do chinh phu thanh Iap tai Burma," trong
tién trinh chinh tri twong lai ctia quoc gia,
Suw Uttara néi véi t& Irrawaddy rang "Néu
td chirc Tang Gia Quéc Gia thye sy ¢
quyén han thi da khéng c6 mét tu si nao
bi sat hai trén dwérng phd; ho khéng biét
ho nén nai gi vai chinh phu, béi vi ho da
khong th& quan sat va phan tich hién
tinh quéc gia mét cach trung thue, ho ich
ky va béat lyc."

Phat déng chién dich Up bat “patam
nikkujjana kamma”, chu tang t chéi tiép
nhan clng duong tir ché d6 quan phiét
va nhitng nguoi ung hé ho, chién dich
trai rong bao gom ca cac sv quan Mién
Dbién & nuwéc ngoai, Sw Uttara néi "Hém
I& Doc Lap, 04 thang 01, 2008, nhan
vién toa dai st Mién Dién tai Luan Dén
dw tinh s&p x&p mot budi dé bat cing
dudng nhung ching toi tir chéi khéng
tiép nhan."

Cudc gap g& véi cac nhom hoat dong
xa hoi tai Bangkok dwoc t& chirc vao
ngay hém sau ngay ma hai vi tu si da di
mot vong Mae Sot quan sét tinh trang
nhibng tu s da lanh nan dén Thai Lan
sau khi chinh phi quan phiét thang tay
dan 4p cac cudc biéu tinh hém thang
Chin nam ngoai.

Sw Pannya Vamsa néi "C6 rat nhiéu
ngdi chua Mién Dién doc theo bién gisi
Thai-Mién, nhung khéng ai dam bd di,
b&i vi ho s nha cAm quyén Théi Lan va
chinh pha Mién bién."

Hai nha lanh dao da kéu goi dan
ching Thai Lan hay xem van d& Burma
khong nhw 14 van dé ctia mét quéc gia,
ma la mét van dé thudc vé nhan ban xa
héi. "Neu mot quoc gia c6 dugc nén hoa
binh, t&t ca cac quéc gia lan can ciing sé
¢6 hoa binh," Sw Uttara n6i nhw trén va
thém, "Day khong phai chi la van dé khé
khan ctia Burma, ban hay xem né nhw la
mot van d& nhan ban."
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Té chire IBMO- Tu ST Mién Dién Quéc
Té duwoc thanh lap tai Hoa Ky hém 27
thang Mwd&i, 2007 sau khi nhirng 161 kéu
goi b&i chw téng va tin chdng hay bao vé
Phat Gido tai Burma dwoc phat ra tiép
theo cudc dan ap ddm mau cua ché do
trén "Cudc Céach Mang Tang LG" hdi
thang Chin.

Té chirc nay hién nay du dinh thanh
lap cac chi nhanh tai nhiéu quéc gia
khac d& d&y manh cac hoat déng ciia ho
"Chung t6i d& c6 chi nhanh tai An Do va
Bangladesh", Swv Uttara néi "Cubi cung,
tdi tin twéng rang ché dd quan phiét s&
phai dam phan néu chung t6i co thé t6
chire céc ap lwc qubc té tr bén ngoai
quéc gia va dong thdi lam viéc trong sw
hai hoa véi quan ching trong nwéc. Day
la nhivng diéu tai sao ching t6i cAn phai
chirng t6 sy doan két va sw virng manh."

(Hat Cat dich)

An DPé: chw Ting nwéc ngoai cap
phat mén cho cw dan nghéo tai Bodh
Gaya

Ngay 17 thang 1, 2007- Bodh Gaya,
Bihar (An Bg) - Mot nhém chuw Tang
nwéc ngoai da phan phat gan 2000 chiéc
mén cho cu dan nghéo va nhitng ngudi
c6 nhu cau trong dip I1& hoi ‘Buddha
Mahotsava’ dang dién ra noi day.

CAéc tu si nay dén tir Singapore, Dai
Loan, Bangkok va Hong Kong.

Rinpoche Gunthuk tir Singapore cho
biét: ‘Bodh Gaya la noi Birc Phat thanh
dao, cho nén ching to6i thdy viéc cap
phat mén cho nhi¥ng nguwdi cé nhu cau
la diéu t6t. Nhirng ngwei nay hién dang
phai chju dwng gia rét, va viéc lam nay
sé& gilp ho dwgc Am &p mot phan nao.’

CAéc tu si dy tru s& cip phat mén cho
it nhat 10,000 nguwdi trong ving, dwéi sw
bao tro clia mét td chire tw lwc, Atisha
Kadampa Organisation  Charitable
Project.

Lé hoi Phat gido ba ngay ‘Buddha
Mahotsava’ da bat ddu hom the Ba tai
Bodh Gaya, la noi Bic Phat da thanh
dao vao thé ky th¢ 6 trwéc Céng
Nguyén.

Hang ngan tu si, tin d va hoc gia
Phat gido trén toan cau da dén day tham
dw |& hoi thwdng nién nay.

Ngoai Bodh Gaya ra, khach hanh
hwong con di thdm céac dia diém khac
nhv Kushinagar, Raijir va Kusambhi,
dwoc tin réng ¢ lién quan dén cudc doi
ctia Birc Phat. TAt ca nhivng noi nay déu
thu hat khach hanh hwong Phat giao tw
céac qudc gia Nam A chau.

(Minh Chéu dich)

Tay Tang: Cai chét day nghi van cla
hai vi cao tang Phat Gido Tay Tang

Thursday, January 17, 2008

By Asia News

Hai vi cao tang Tay Tang da duoc
phét hién chét mot cach bi an va duoc
cho 1a tw ttr. Cai chét cla ho dwoc xem
la nghi an k& tr khi ho xac chirng vi Ban
Thi&n Lat Ma the» 11 va chiu trach nhiém
gi4o duc vi tan Ban Thién Lat Ma, nguoi
ma Trung Quéc cho 1a chd mwu néi day
chéng chinh pha hdi ndm 1990.

Hai vi cao tdng kha kinh nhat Phat
Giédo Tay Tang da chét trong mét trwong
hop bi &n - Ba dwoc chinh thire cho la tw
tl - qua cac ngudn tin trong hai thang
qua & Shigatse, thanh phd I&n th& nhi
Tay Tang.

Ca hai déu la nhivng ngudi Gng ho
trung thanh Blc Pat Lai Lat, nhirng
ngwoi sé 1am céng viéc tim kiém va xac
chirng hau than cua Birc Dat Lai Lat Ma
the¢ 14 trong truong hop Ngal chon
phucyng phap téi sinh. Dleu nay da dwoc
X4c nhan bdi nhiéu ngudn tin tir Tay
Tang va An Do, nhitng ngudi dua tin da
khéng tiét 16 danh tanh vi an toan cla
ban than, ho néi "Tin tlc nay cho dén
bay gio méi dwgc dem ra anh sang vi
chinh pht d& cé tinh 1am cho né phai
nhoa di."

Hai vi cao tang Gyaltsen Tsepa
Lobsang va Yangpa Locho, déu da 71
tudi - dwoc phat hién treo cb tw tir tai tu
vién Tashilhunpo, véan phong chinh thiec
cua vj Ban Thlen Lat Ma va la noi phat
xuét cudc ndi day chéng Trung Quéc
manh bao nhét tai Tay Tang tir trwéc
dén nay.

Can ct theo mot sb vi lat ma tai dia
phwong, chinh phi va cac tru tri tu vién
luén ludén ha nhyc hai vi cao tang nay,
nhirng nguwoi bi cao budce la "co toi" giao
duc cho nhan vat chd muwu ndi day
chéng chinh pha xay ra vao dau thap
nién 90, va la nhixng ngwoi ding dau
cac hoat dong tim kiém va xac chng vi
Ban Thién Lat Ma thtr 11, vi Ban Thién
Lat Ma ma vé sau da bj nha cdm quyén
cdng san bét céc va bi mat biét giam.

Vi Ban thién Lat Ma tht 10 qua doi
nam 1995 trong mét trwdng hop hoan
toan b4t ngo tai Shlagatse ngay sau khi
tr bd quan diém ang hé chinh pht Trung
Quéc va cong bd mét ban céo trang
chéng nha cam quyén coéng san mot
cach gay gat.

Trong thang 05 nam 1995, sau khi
Iéng nghe mot vai nhan dinh thuan lgi
cla mot sb tu si, k& ca hai cao tang
dwoc cho la tw t&r, Dlrc Dat Lai Lat Ma
da xac ching vi tan Ban Thién Lat Ma

noi cau bé Gedhun Choekyi Nyima, va
sau do vao ltc cau bé 6 tudi.

Dé 1am suy yéu quyén han cla Bac
Dat Lai Lat Ma, Van Phong B6 Ton Giao
nha cdm quyén cong san Trung Quéc
trong thang 11 cung nam, da chon mot
cau bé trai khac, Gyaincain Norbu, néi la
vi cac ly do ton gidao dac biét.

Sau khi dwgc xac ching 1a hau than
cla vi Ban Thién Lat Ma thtr 10, vi Ban
Thién Lat Ma th& 11, cau bé Geghun da
bi canh sat b&t céc va da khong duoc
tréng thay 1an nao niva ké tir d6.

Nhirng |&i thinh cau quéc t& nhac di
nhéc lai nhiéu 1an, doi héi dwoc tham
viéng cau bé, ké ca Lién Hiep Quéc, ludn
ludn bi Béc Kinh tir chéi, vién ly do rang
cau bé va gia dinh khong muodn bi quay
rdy béi ngudi ngoai, vi co thé gay ra anh
hwéng tiéu cuc

Vi Ban Thién Lat Ma ma Trung Quéc
Iwa chon da khéng duoc dan ching Tay
Tang wa thich nén da sinh séng & Trung
Quéc.

Ban Thién Lat Ma la nhan vt chinh tri
va tam linh quan trong th hai sau Buc
Pat Lai Lat Ma cho toan bé Phat Gido
Téay Tang. Vi nay c6 trach nhiém hwéng
dan vi Pat Lai Lat Ma méi tai sinh cho
dén tudi chinh thirc ké nhiém, va cho
dén khi tan Dat Lai Lat Ma ding tudi ké
nhiém, vi Ban Thién Lat Ma 1a nguoi
thay mat Dat Lai Lat Ma chiu trach nhiém
quyet dinh tAt c& céc van dé quan trong
c6 lién quan dén Tay Tang.

Sau xa hon niva, mét vai truyén théng
¢b xwa néi rang cAc vi cao tang co trach
nhiém xac chirng vi Ban Thién Lat Ma -
néu ho van con sdng - sé lam ¢ van cho
viéc xac chirng tan Pat Lai Lat Ma te
Dat Lai Lat Ma th 15.

Theo moét sb tu si Tay Tang, cai chét
cua hai vj cao tang Lobsang va Locho c6
thé c6 lién hé dén sy kién héi thang Chin
nam ngoai, nha cdm quyén Trung Québc
da ban hanh mot dao luat mai, didu
chinh nguyén t&c tai sinh trong Phat
Giao Tay Tang - phai dang ky v&i Bo
T6n Gi4o, bién dbi quyén quyét dinh cho
phép tai sanh wu tién cho chinh tri, hon
la cho ton gido, cac nha lanh dao.

Trong chiéu hwong nay, chinh phi
Trung Quéc c6 y mudn lam suy giam bt
anh hwéng cia Birc Dat Lai Lat Ma, bao
dam cho ho sw trung thanh ctia hau than
Dat Lai Lat Ma. Su Gyaltsen Tsepa
Lobsang qua doi vai ngay sau khi dao
luat dwge phé chudn, Su Yangpa Locho
qua doi hai thang sau doé.

(Hat Cat dich)
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PHIEU BAO TROQ VA UNG HO DAI HAN
TAP CHi PHUONG TRO1 CAO RONG

1) BAO TRO:
Xin chon mét trong nhitng 6 trong sau day:
MGéi thang: (), $25 (), $50 (), $100 (__), $200 (__).
Va chon thoi gian bao tro:
Bathiang (__ ), Noanam (__ ), Mdétnam (___), Haindm (___ ), Banam (__ )

2) UNG HQ DAI HAN:
(Bdo tro dn phi, cude phi, khong phdi mua bdo, vi bdo khéng dé gid bdn. Pon vi tién té noi ddy la US dollars)
* Tai Hoa Ky: ~ Motnam: $80 (___) | Hainam: $140 (__ ).
* Tai Canada: ~ Motnam: $100 (___) | Hainam: $180 (__). (first class)

* Au, Uc, A: Mot nam: $160 (___) | Hainam: $300 (___). (first class)
Pinh kém ngan/chi phiéu sé: v6i s6 tién bio tro/ing ho: $

Pia chi nguoi bao tro / ing hd (dé lien lac, giri bdo):

Ho va tén Phép danh:

Thanh phd:

Telephone (khong bt budc):

Bai vo, ¥ kién déng gop, chi phiéu ing hd xin giri vé:
HAO VINH
P.O. Box 374
Midway City, CA 92655 — USA
Email: vinhhao @vinhhao.net hoac phuongtroicaorong @vinhhao.net

Ung hd tai chanh ciing ¢6 thé chuyén (deposit) thing vao trirong muc:
HAO VINH
Account #: 09325-47111
Bank of America, CA7-147-01-01
13952 Brookhurst Street, Garden Grove, CA 92683 — USA
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